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В Обливской СОШ №1 прошел торжественный сбор отрядов юных инспекторов
движения Обливского района, посвященный 50-летию образования ЮИД. В нашем
районе действуют 8 основных и 8 резервных отрядов ЮИД. Проводятся мероприя-
тия по безопасности дорожного движения, организуются профилактические акции,
детские праздники, соревнования, в которых активно принимают участие ребята, их
наставники и сотрудники ГИБДД. На сбор съехались все восемь отрядов ЮИД. Уча-
стников торжественной встречи приветствовали почетные гости мероприятия:
Л.В. Апряткина - специалист отдела образования администрации Обливского райо-
на,  А.А.Рекунков - начальник отдела ГИБДД МО МВД России «Обливский»,
И.А.Гребенников - инспектор по пропаганде безопасности дорожного движения
ОГИБДД МО МВД России «Обливский».

Состоялось вручение наград. За успешную работу по пропаганде правил и безопас-
ности дорожного движения среди сверстников грамотами отдела образования и МО

МВД «Обливский» были отмечены: отряд ЮИД «Перекресток» Обливской СОШ
№1 и руководитель отряда А.Ю. Иващенко; отряд ЮИД «Экипаж» Обливской СОШ
№2 и руководитель отряда А.А. Колтунова; отряд ЮИД «Светофор» Каштановс-
кой средней школы и руководитель отряда С.А. Шестопалова; отряд ЮИД «Клак-
сон» Леоновской средней школы и руководитель отряда В.Н. Мельников; отряд
ЮИД «Светофор» Алексеевской средней школы и руководитель отряда А.А. Бол-
дырева; отряд ЮИД «Сигнал» Солонецкой средней школы и руководитель отряда
М.В. Козак; отряд ЮИД «Бонд» Ковыленской школы и руководитель отряда
Е.Н. Черненко; отряд ЮИД «Перекресток» Караичевской школы и  руководитель
отряда И.А. Бабак. За добросовестную и многолетнюю работу по подготовке ме-
роприятий, направленных на воспитание законопослушных участников дорожного
движения, ряду учителей были вручены грамоты отдела образования администра-
ции Обливского района.

Подготовил А. АВСЕЦИН.

В СТРАНЕ В РАЙОНЕВ ОБЛАСТИ

Бумажные квитанции
за ЖКУ могут
 заменить на
электронные

В конце февраля в ст.Обливской состоялся
муниципальный этап Всероссийских спортивных
игр школьных спортивных клубов. В соревно-
ваниях приняли участие 6 команд: Обливской
СОШ № 1, Обливской СОШ № 2, Солонецкой
СОШ, Каштановской СОШ, Алексеевской
СОШ и Леоновской СОШ.

В программу соревнований были включены
пять спортивных видов (баскетбол 3*3, шахма-
ты, спортивное ориентирование, легкая атлети-
ка, тэг- регби) и брейн-ринг.

В каждом виде спорта юноши и девушки со-
ревновались отдельно. В общем зачете по ито-
гам соревнований места распределились следу-
ющим образом: 1-е место - Обливская СОШ
№ 1, клуб «Ермак»; 2-е - место - Обливская
СОШ № 2, клуб «Скиф»; 3-е - место - Соло-
нецкая СОШ, клуб «Победитель»; 4-е - место -
Каштановская СОШ, клуб «Олимп»; 5-е - мес-
то - Леоновская СОШ, клуб «Тайфун»; 6-е - ме-
сто - Алексеевская СОШ, клуб «Пульс».

Бумажные квитанции для оплаты жилищно-коммунальных
услуг (ЖКУ) могут заменить на электронные. Привычный
вариант останется только для пенсионеров и некоторых дру-
гих категорий граждан, проживающих в многоквартирных
домах. Такое предложение направил Российский экологичес-
кий оператор (РЭО) в Минстрой.

«Ежегодно мы используем миллионы тонн бумаги. И чем
больше потребляем, тем больше ее производим - а значит,
сильно вредим окружающей среде, в том числе выделяемы-
ми в процессе производства токсинами (формальдегидом и
диоксидом хлора), которые неизбежны в целлюлозно-бумаж-
ной промышленности», - отмечает в письме глава РЭО Де-
нис Буцаев.

Отказаться от рассылки бумажных квитанций за ЖКУ мож-
но уже сейчас, пояснили в Минстрое. Для этого в договоре
управления многоквартирным домом следует указать поря-
док предоставления платежного документа с помощью элек-
тронных сервисов. Кроме того, от получения бумажной кви-
танции может отказаться и сам собственник жилья, направив
заявление об этом в коммунальную организацию.

На Едином портале государственных и муниципальных ус-
луг стал доступен сервис, позволяющий правообладателю
бесплатно в режиме онлайн получать сведения из Единого
государственного реестра недвижимости. Об этом расска-
зал министр цифрового развития, информационных техноло-
гий и связи Ростовской области Евгений Полуянов.

- Чтобы получить бесплатную выписку из ЕГРН, гражда-
нин (правообладатель) должен иметь подтвержденную учет-
ную запись на Госуслугах. Отличие бесплатной выписки в
том, что она формируется за считанные минуты, не содер-
жит поэтажных планов, схем объектов недвижимости, - по-
яснил министр.

Чтобы получить выписку, необходимо зайти в личный ка-
бинет на портале Госуслуг. Обращаем внимание: что учет-
ная запись должна быть подтверждена. Робот «Макс» по-
может найти нужную услугу. Затем следует выбрать объект
недвижимости, по которому запрашивается документ, и на-
жать «получить онлайн-выписку». В течение нескольких
минут придет документ, заверенный усиленной квалифици-
рованной подписью Росреестра. Правообладатель может пе-
реслать этот электронный экземпляр заинтересованному
лицу или организации.

На портале Госуслуг
доступны

сведения из ЕГРН

В игре -
спортивные

клубы
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СОБЫТИЯ И КОММЕНТАРИИ
ПОЛИТИКА

«Задача «Единой России» со-
стоит в том, чтобы найти таких
кандидатов в депутаты, которые,
во-первых, будут пользоваться
абсолютной поддержкой боль-
шинства наших избирателей, а
во-вторых, смогут профессио-
нально выполнять свои депутат-
ские обязанности», - подчеркнул
лидер регионального отделения
партии.

С 8 марта по 27 апреля будет
идти прием документов от кан-
дидатов для регистрации и учас-
тия в предварительном голосова-
нии. Выдвинуть свою кандидату-
ру может член партии или бес-
партийный. При этом есть ряд
требований к кандидатам – они

Александр Ищенко: «ЕДИНАЯ РОССИЯ»
ГОТОВА ПОБЕЖДАТЬ!3 марта «Единая Россия» дала старт новому полити-

ческому сезону. Партия проведет открытое предвари-
тельное голосование, чтобы вместе с жителями регио-
на определить своих кандидатов на предстоящие вы-
боры в Законодательное Собрание Ростовской облас-
ти VII созыва. Об этом рассказал председатель Законо-
дательного Собрания Ростовской области, секретарь ре-
гионального отделения «Единой России» Александр
Ищенко.

не должны владеть финансовы-
ми активами за рубежом, иметь
судимости (даже снятые и пога-
шенные), обязаны соблюдать
этические нормы, закрепленные
в партийном Уставе.

Александр Ищенко отметил,
что претенденты на выдвижение
от «Единой России» обязаны рас-
сказать избирателям о своих про-
граммных приоритетах.

«Кандидаты пойдут в трудовые
коллективы, будут встречаться с
людьми по месту жительства,
собирать наказы избирателей и
выполнять их», - подчеркнул ру-
ководитель областной партийной
организации.

В «Единой России» рассчиты-

вают на интерес к предваритель-
ному голосованию со стороны
молодых кандидатов. Для них
партия организует обучение в
рамках проекта «ПолитСтарт»,
на площадке которого они полу-
чат наставников из числа веду-
щих донских политиков, партий-
ных руководителей, депутатов и
сенаторов.

Александр Ищенко сообщил,
что предварительное голосова-
ние в 2023 году пройдет полнос-
тью в электронном формате. Из-
биратели будут голосовать с
22 по 28 мая на сайте PG.ER.RU
с использованием учетной запи-
си «Госуслуг».

Предварительное голосование -
рейтинговое, то есть избиратель
может отдать свой голос за од-
ного, нескольких или всех канди-
датов. Кандидаты, набравшие
наибольший рейтинг, представят
«Единую Россию» на выборах
депутатов Законодательного Со-

брания Ростовской области.
Александр Ищенко выразил

убеждение, что открытый отбор
кандидатов на основе мнения
жителей Ростовской области по-
зволит партии сформировать
сильную команду. «Настало вре-
мя сильных людей, которых не
смогут сломить никакие обстоя-

тельства! «Единая Россия» гото-
ва к выборам. Мы готовы побеж-
дать!», - заключил лидер донских
“единороссов”.

Материал предоставлен
пресс-службой Ростовского

регионального отделения
партии «Единая Россия».

В СФЕРЕ ОБРАЗОВАНИЯ

В феврале 22 первоклассника Обливской
Детской музыкальной школы стали обладате-
лями гордого звания «Юный музыкант».
«Посвящение в юные музыканты» - так на-
зывается праздник, ежегодно устраиваемый
для первоклассников в Обливской ДМШ. Не
отступили от этой традиции и в этом году. На
празднике состоялось первое выступление
первоклассников перед зрителями. Маленькие
артисты справились с этой нелегкой задачей.
В завершение концерта юным музыкантам
были вручены памятные подарки и дипломы. 

Посвящение в
юные музыканты

В Обливском Доме детского творчества состоялся очный этап рай-
онного интеллектуального конкурса для старшеклассников «Умни-
ки и умницы 2023. Великие сыны России». По итогам конкурса,
жюри определило победителя: им стала учащаяся 9 класса Обливс-
кой СОШ №2 Ангелина Щепелева. Конкурс проводился в рамках
мероприятий, посвященных 270-летию со дня рождения легендар-
ного донского атамана Матвея Ивановича Платова, и был по-
священ славным страницам Отечества. В нем принимали участие
эрудированные и талантливые учащиеся образовательных учреж-
дений района: Алёна Бондарева – Обливская СОШ №1; Ангелина
Щепелева – Обливская СОШ № 2; Айслу Беккерова -  Солонецкая
СОШ; Галина Обухова – Леоновская СОШ;  Софья Серегина –
Алексеевская СОШ. Победитель и участники конкурса награждены
грамотами отдела образования администрации Обливского района и
ценными призами. Конкурс был подготовлен специалистами Облив-
ского ДДТ при поддержке отдела образования администрации  рай-
она и Обливского РДК.

Конкурс самых умных

В СОВЕТСКОМ РАЙОНЕ
Инициативность, соци-

альная активность -
одни из важнейших ка-
честв, которые молодеж-
ная политика стремится
развивать у молодежи.
Мнение молодых имеет
значение, их голос слу-
шают и слышат, их пред-
ложения реализуют. И в
этом юные граждане дол-
жны быть уверены.
Именно поэтому на тер-
ритории Советского рай-
она сформирован такой
механизм взаимодей-
ствия, как молодежная
администрация, участ-
ники которой не просто

Предлагает молодёжная администрация
отстаивают интересы
молодежи, но и предлага-
ют современные удобные
подходы в разных сфе-
рах, например: участву-
ют в разработке и реали-
зации мероприятий и т.д.

Решения молодежной ад-
министрации носят реко-
мендательный характер, но
эти рекомендации стано-
вятся частью молодежной
политики Советского рай-
она. Молодежная админи-
страция является совеща-
тельным органом при ад-
министрации Советского
района.

В конце февраля состоя-

лось его очередное заседа-
ние. Повестку дня, в кото-
рой значились два вопроса,
в начале заседания озвучил
глава молодежной админи-
страции Советского райо-
на М.А. Коршунов.

По итогам заседания, за
активное участие в органи-
зации и проведении мероп-
риятий, посвященных
23 Февраля, были вручены
благодарственные пись-
ма М.А.Коршунову  и
А.А. Казаряну.

     Администрация
Советского района.
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ВНИМАНИЮ РОДИТЕЛЕЙ

Позаботьтесь о безопасности детей в период весенних каникул
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!
Школьные каникулы – пора от-

дыха детей, интересных дел, но-
вых впечатлений. У вашего ре-
бенка появится больше свобод-
ного времени для приключений
и ребяческих фантазий, а у вас –
забот и тревог за их безопас-
ность.

Чтобы избежать непредвиден-
ных ситуаций с детьми, убеди-
тельно просим вас позаботиться
о безопасности ваших детей, осо-
бенно если они остаются дома без
присмотра взрослых. Помните,
что в это время значительно уве-
личивается риск уличного и бы-
тового травматизма. Обсудите
вместе с ребенком, чем он будет
заниматься, как лучше расплани-
ровать время. Организуйте весе-
лые каникулы своим детям, на-
учите их жить содержательно.

Прогулки, игры на свежем воз-
духе - лучший отдых после учеб-
ных занятий, которого так недо-
стает большинству детей в учеб-
ное время. Отправляя детей на
улицу, напомните им Правила
дорожного движения, еще раз
расскажите своим детям об опас-
ностях дорог. Дети-пешеходы –
это особая категория участников
дорожного движения, которые
порой забывают об опасности и
устраивают игры на дороге.

Напоминайте детям о Прави-
лах дорожного движения для
пешеходов в период каникул.
Прежде всего разъясните им, где,
когда и как можно переходить

проезжую часть. Одевайте детей
в яркую одежду, а еще лучше
иметь на ней световозвращатели
– фликеры, помня о том, что  ког-
да на улице начинает темнеть и
видимость ухудшается в 2 раза,
водители могут не увидеть ребен-
ка.

Ежегодно в весенний период на
водных объектах гибнут люди, в
том числе дети. Несоблюдение
правил безопасности на воде
часто приводит к трагедии. Что-
бы избежать несчастного случая,
родителям необходимо уделять
внимание своим детям. Не остав-
ляйте детей одних!

Взрослому человеку вполне по-
нятно, что передвижение по льду
связано с большой опасностью.
Необходимо объяснить ребенку,
что игры на льду – это опасное
развлечение. Следует рассказы-
вать детям об опасности выхода
на непрочный лед, интересовать-
ся, где ребенок проводит свое сво-
бодное время, не допускать на-
хождения детей на водоемах в
осенне-зимний период. Особен-
но недопустимы игры на льду!

Легкомысленное поведение де-
тей, незнание и пренебрежение
элементарными правилами безо-
пасного поведения - первопричи-
на грустных и трагических по-
следствий.

Чтобы избежать опасности,
запомните:

• безопасным для человека счи-
тается лед толщиной не менее
7 сантиметров;

• переходить водоемы нужно в
местах, где оборудованы специ-
альные ледовые переправы; в ме-
стах, где они отсутствуют, следу-
ет обязательно проверять проч-
ность льда палкой;

• лед непрочен в местах быст-
рого течения, стоковых вод и бью-
щих ключей, а также в районах
произрастания водной раститель-
ности, вблизи деревьев, кустов;

• крайне опасен лед под снегом
и сугробами, а также у берега.

Если вы провалились и ока-
зались в холодной воде:

• не паникуйте, не делайте рез-
ких движений, дышите как мож-
но глубже и медленнее;

• раскиньте руки в стороны и
постарайтесь зацепиться за кром-
ку льда, предав телу горизонталь-
ное положение по направлению
течения;

• попытайтесь осторожно лечь
грудью на край льда и забросить
одну, а потом и другую ноги на лед;

• выбравшись из полыньи, отка-
тывайтесь, а затем ползите в ту
сторону, откуда шли: ведь лед
здесь уже проверен на прочность.

В любом случае при возникно-
вении чрезвычайной ситуации не-
обходимо срочно позвонить по
телефону: 112 (все звонки бес-
платны).

Взрослые, не будьте равнодуш-
ными, пресекайте попытки выхо-
да детей на лед, беспечность мо-
жет обернуться трагедией!

Строго контролируйте сво-
бодное время ваших детей. До-

ведите до них Правила пожар-
ной безопасности. Шалость де-
тей с огнем – довольно распрост-
раненная причина пожара. Ребе-
нок, оставшись без присмотра,
может взять спички и, подражая
взрослым, поджечь бумагу, вклю-
чить в розетку электрический на-
гревательный прибор или даже
устроить костер. Виноваты в
этом, конечно, родители, которые
оставляют одних детей в кварти-
ре, не прячут от них спички, не
контролируют поведение детей,
не следят за их играми, а иногда,
потакая детским капризам, разре-
шают играть со спичками, пору-
чают разжигать или присматри-
вать за горящими конфорками
газовой плиты, топящимися печа-
ми, работающими электробыто-
выми приборами.

Особенно опасны игры детей с
огнем в местах, скрытых от глаз
взрослых: на стройках, чердаках,
в подвалах. При этом, как прави-
ло, сами виновники при виде пла-
мени, вышедшего из-под контро-
ля, теряются, получают тяжелей-
шие травмы, а иногда и гибнут.

Между тем подобных трагедий
можно избежать. Необходимо по-
стоянно разъяснять ребенку опас-
ность игр с огнем, следует хра-
нить спички или иные зажига-
тельные принадлежности, а так-
же особо опасные в пожарном
отношении изделия, предметы и
материалы вне досягаемости де-
тей и по возможности не остав-
лять детей надолго без присмот-

ра. Ведь обучение - это привитие
элементарных навыков осторож-
ного обращения с огнем и умение
правильно действовать в случае
возникновения пожара. Соблюде-
ние этих правил должно стать для
детей таким же обязательным и
естественным, как соблюдение
санитарно-гигиенических пра-
вил. Помочь им в этом обязаны
мы, взрослые. Поэтому детям не-
обходимо разъяснять опасность
игр и шалостей с огнем, правила
предосторожности в обращении
с электробытовыми приборами.
Научите детей пользоваться пер-
вичными средствами пожароту-
шения (огнетушителями), вызы-
вать на помощь пожарную охра-
ну.

Порой лозунги и плакаты не
дают желаемых результатов, а
родители, в свою очередь, прак-
тически не уделяют внимания
обучению детей элементарным
правилам пожарной безопаснос-
ти и разъяснению им опасности
и последствий пожара. Хуже того:
часто сами подают пример не-
брежного обращения с огнем,
а также оставляют детей без при-
смотра наедине со спичками.

Родители, помните: огонь –
опасная игрушка для детей!

Берегите себя, здоровье и жизнь
близких и окружающих вас лю-
дей!

Н.НЕРОВНОВА,
ведущий специалист КДН и

ЗП администрации
Обливского района.

В преддверии праздника, посвя-
щенного 50-летию образования
ЮИД, тьютор МБДОУ «Детский
сад «Тополек»»  О.С.Морозова
с командой ЮПИД «Светофор-
чик», отрядом ЮИД «Перекрес-
ток» ОСОШ №1 и инициативной
группой «Родительский патруль»
провела праздничное мероприя-
тие «С днем рождения, ЮИД!»
на базе Центра социального про-
ектирования   МБУ ДО Обливс-
кий ДДТ. 

 Началось мероприятие с ви-
деоролика «История создания

ПРАЗДНИК У ДЕТЕЙ

Поздравили ЮИД
 с юбилеем

отрядов ЮИД».
В торжественной обстановке

команда ЮПИД «Светофор-
чик»  поздравила стихами отряд
ЮИД с юбилеем.  Команда
ЮПИД «Светофорчик»  и отряд
ЮИД  «Перекресток» прояви-
ли знания и навыки по Прави-
лам дорожного движения   в ин-
терактивной игре  «Своя игра».
На мероприятие были пригла-
шены инспектор по пропаган-
де безопасности дорожного
движения ОГИБДД МО МВД
России «Обливский» И.А.Гре-

бенников и руководитель отря-
да ЮИД «Перекресток» ОСОШ
№1 А.Ю.Иващенко.

По окончании праздника стар-
ший воспитатель М.В.Ива-
щенко вручила участникам от-

ряда ЮИД грамоты и подарки.
Завершилось мероприятие об-
щим флэшмобом.

Архивисты Российской Фе-
дерации ежегодно 10 марта от-
мечают свой профессиональ-
ный праздник – День архивов.

Одной из задач архивной служ-
бы является комплектование ар-
хива документами, имеющими
историческое и практическое зна-
чение. За 2022 год в архив Облив-
ского района поступило более 800
запросов. С помощью архивных
документов подтверждаются тру-
довой стаж, размер заработной
платы, переименование организа-
ций, предприятий района. Кроме

10 МАРТА - ДЕНЬ АРХИВОВ

Архивная служба предоставляет
свои услуги

того, предоставляются копии ар-
хивных документов о выделении
в пользование земельных участ-
ков, разрешении на строитель-
ство, приемке домов в эксплуата-
цию и другие. Количество обра-
щений в архив постоянно растет.
Поступают письма из ближнего и
дальнего зарубежья (Германии,
Украины, Республики Беларусь,
Дагестана и т.д.).

Архив Обливского района ин-
формирует население муници-
пальных образований о возмож-
ности электронного взаимодей-

ствия муниципальных архивов и
территориальных управлений
Пенсионного фонда РФ, а также
получения муниципальной услу-
ги «Информационное обеспече-
ние физических и юридических
лиц на основе документов Архи-
вного фонда Российской Федера-
ции» в электронном виде через
МФЦ и ЕПГУ.

А. ЩЕПЕЛЕВА,
 главный специалист

архивного сектора
администрации

Обливского района.

ПАРТИЙНЫЙ ПРОЕКТ

“1418”- онлайн-игра для
школьников

В преддверии празднования 78-й годовщины Победы в Великой Отече-
ственной войне, в рамках партийного проекта «Историческая память»,
партия «Единая Россия» совместно с движением «Волонтеры Победы»
проводит всероссийскую онлайн-игру «1418», посвященную событиям
Великой Отечественной войны.

«1418» – онлайн-игра для учащихся образовательных учреждений Рос-
сии в возрасте от 14 до 18 лет. Мероприятие объединит в себе различные
задания, основанные на реальных исторических фактах, воспоминаниях
ветеранов и архивных документах времен Великой Отечественной войны.

В 2022 году Всероссийская историческая интеллектуальная игра «1418»
вошла в Книгу рекордов России как самая массовая интеллектуальная
историческая онлайн-игра, посвященная событиям Великой Отечествен-
ной войны. В ней приняли участие 32 744 человека.

В этом году игра «1418» пройдет 5 апреля.  Название интеллектуальной
игры показывает, сколько дней длилась война. Подробную информацию о
проведении игры можно узнать на сайте https://игра-1418.рф/.

Информация предоставлена
Обливским местным отделением партии «Единая Россия».
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Погода на выходные
11 марта:

днем  0... +4,
ночью  0...+2,
ясно.

Неблагоприятный день недели:  14 марта.

 12 марта:
днем  +6... +10,
ночью  +7... +9,
пасмурно.

При различных вос-
палительных процес-
сах кожи можно ис-
пользовать мазь, при-
готовленную на осно-
ве обычного хозяй-
ственного мыла. Эта
мазь эффективна при
угрях, фурункулах,
карбункулах и т.п.

Для приготовления мази нам понадобятся:
* 50 г темного хозяйственного мыла;
* 10 г пчелиного воска;
* 2 ст. л. меда;
* 10 г прополиса;
* 2 г мумие;
* 7-10 мл растительного масла.
Подготовьте водяную баню. На терке натрите мыло и

расплавьте его вместе с прополисом, воском и медом.
Пока мыло плавится, растворите в масле таблетки му-
мие, затем смешайте с расплавленной массой.

Âñÿêàÿ âñÿ÷èíà

Для приготовления простого и эффективного средства
вам понадобятся нашатырный спирт и перекись водоро-
да, которые есть в любой аптеке.

Берем стеклянную емкость (пол-литровую банку) и про-
мываем ее в проточной воде, вытираем  насухо бумаж-
ными салфетками или полотенцем. Наливаем в банку
100 граммов нашатырного спирта, добавляем тонкой
струйкой 50 граммов перекиси водорода и перемешива-
ем раствор путем взбалтывания банки.

Одеваем резиновые перчатки, наносим раствор на чис-
тую тряпку, обрабатываем места ванной, на которых об-
разовалась ржавчина, оставляем в таком состоянии на
10-15 минут, а затем смываем проточной водой.

10 обычных вещей, которые помогут облегчить неко-
торые симптомы болезней и убрать дискомфорт.

1. Чёрный шоколад от кашля.  Теобромин, который
есть в большинстве лекарств от кашля, подавляет кашле-
вой рефлекс. Если будет мучить кашель, можно смело
съесть одну-две дольки шоколада, он тоже поможет.

2. Оливковое масло от боли в ухе. Безусловно, оно не
уничтожит инфекцию, но может облегчить неприятные
ощущения. Для этого нужно закапать в ухо 3-4 капли тёп-
лого оливкового масла и закрыть проход ватным шари-
ком.

3. Имбирь  в критические дни. Имбирь улучшает кро-
вообращение, помогает расслабить мышцы. Поэтому са-
мый простой способ облегчить боль – выпить имбир-
ный чай.

4. Скотч от бородавок. Небольшой кусочек скотча на-
клеить на бородавку на неделю, а потом снять и снова
повторять до тех пор, пока она не исчезнет. Эффективно
и безболезненно.

5. Лимоны против утренней тошноты. При тошноте во
время беременности поможет лимон, свежий запах кото-
рого помогает справиться с приступами.

6. Чайный пакетик поможет против ожога.
7. Сахар избавляет от икоты.
8. Яблоки от изжоги. В яблоках содержатся яблочная и

винная кислоты, которые нейтрализуют желудочный сок.
К тому же пектин – отличный источник клетчатки, кото-
рая абсорбирует кислоту и помогает пищеварению.

9. Водка от неприятного запаха.  Один из способов её
применения – борьба с неприятным запахом ног. Во-пер-
вых, она убивает все бактерии, вызывающие неприятный
запах. А во-вторых, она подсушивает кожу и не даёт им
развиваться.

10. Пищевая сода для отбеливания зубов.  Смешиваем
соду с лимонным соком до получения кашицы и нано-
сим на минуту-две на зубы.

Как сделать так, чтобы белые вещи не желтели при стир-
ке? Как вывести сложные пятна и вернуть одежде идеаль-
ный вид? Ответ прост: добавьте несколько таблеток аспи-
рина прямо в стиральную машину! Это средство вернет
сияющую белизну даже посеревшим вещам. Если перед
стиркой в машине подержать одежду в растворе аспири-
на, эффект будет просто ошеломляющий. Лучше любого
отбеливателя! 

Все зеркала в доме должны содержаться в чистоте. Их нужно регулярно протирать,
особенно после визита неприятного, враждебно настроенного человека. Если он по-
смотрит в зеркало и пожелает вам зла, это может исполниться, поскольку зеркало
способно накапливать негативную энергию.

Кровать ни в коем случае не должна отражаться в зеркале. Ведь когда человек спит, он
совершенно беззащитен и способен стремительно терять внутреннюю энергию. Кро-
ме того, такое расположение зеркала способствует напряжению и ссорам в семье, а
также провоцирует хроническую бессонницу.

В доме обязательно должно быть зеркало, отражающее человека в полный рост. К
нему нужно подходить с улыбкой. Как можно реже смотрись в зеркало, если ты боле-
ешь или пребываешь в депрессии. В этом случае оно только усугубит твое состояние.

1. КВН получил своё название в честь марки первого
советского чёрно-белого телевизора «КВН-49». Рас-
шифровку «Клуб Весёлых и Находчивых» придумали
позже.

2.  В первой игре КВН участвовали студенты Институ-
та иностранных языков и Московского инженерно-стро-
ительного института. Сценария изначально не было,
конкурсы рождались спонтанно, а до 1968 года переда-
ча шла в прямом эфире.

3. Идея создания телевизионного проекта, напомина-
ющего чешскую телепрограмму «Гадай, гадай, гадаль-
щик» (ГГГ), родилась в 1957 году и называлась ВВВ
«Вечер Веселых Вопросов».

4. Игра ВВВ шла не с командами, как позднее в КВН, а
со зрителями. Передача имела большой успех, но выш-
ла всего три раза. После накладки в прямом эфире она
была снята. И только через четыре года после этого
появилась идея игры КВН: «Клуба Весёлых и Находчи-
вых».

5. Первая передача вышла в эфир 8 ноября 1961 года.
Среди первых ведущих были студенты ВГИКа: Элем Кли-
мов, Александр Белявский, начинающие киноактрисы
Наталья Защипина и Наталья Фатеева. Со временем
сложился постоянный дуэт ведущих - Альберта Аксель-
рода и Светланы Жильцовой. С 1964 года бессменным
ведущим КВН является Александр Масляков.

6. В 1971 году программа была закрыта руководством
Гостелерадио СССР. По словам старожилов клуба, это
произошло потому, что программа не нравилась тог-
дашнему председателю Гостелерадио СССР Сергею
Лапину. Фактической причиной закрытия стало чрез-
мерно острые шутки участников передачи.

7. 25 мая 1986 года вышла в эфир первая игра первого
сезона возрожденного КВН. Его основателями стали

10. Кроме самих игр, ежегодно проводятся: фести-
валь команд КВН (г.Сочи), музыкальный фестиваль КВН,
летний кубок КВН, международные товарищеские игры
в КВН (сборная КВН играет со сборными других стран).

11. Основанный Александром Масляковым Междуна-
родный Союз КВН разбит на межрегиональные лиги - от
Дальнего Востока до Краснодара. Сегодня организован-
ное движение КВН существует в 110 городах России, не
считая стран Балтии, Белоруссии, Украины, дальнего за-
рубежья. Постоянно соревнуются около 1 тысячи студен-
ческих и 2 тысячи школьных команд. Каждый год игры КВН
посещает свыше 5 миллионов человек.

12. КВН ныне охватывает не только страны бывшего
СССР, но и весь мир. С 1986 года  возрождения леген-
дарной игры только в высшей лиге КВН сыграло боль-
ше сотни команд. Сейчас каждый вуз считает почет-
ным иметь свою команду КВН. В КВН играют в школах
и на заводах. В эту игру приходят академики и рабо-
чие, бизнесмены и учителя. В одной команде и на од-
ной сцене могут играть и первоклассники, и 60-летние.

13. Игра в КВН для многих становится профессией, а
многие благодаря игре связывают жизнь с искусством.
Из КВН “вышли”: Геннадий Хазанов, Леонид Якубо-
вич, Аркадий Хайт, Александр Курляндский, Юлий
Гусман,  Олег Филимонов, Алексей Кортнев, Тимур
Батрутдинов, Михаил Галустян, Гарик Мартиросян и
многие другие.

Ïðîñòîå ñðåäñòâî îò
ðæàâ÷èíû â âàííîé

Òàáëåòêè àñïèðèíà îò
æåëòûõ ïÿòåí

Öåëåáíàÿ ìàçü èç
õîçÿéñòâåííîãî ìûëà

Ëå÷èìñÿ áåç ëåêàðñòâ

Çåðêàëî â äîìå

È ýòî ôàêò
бывшие КВНщики. В новом КВН все было по-новому:
новые конкурсы, система оценок, структура передачи

и приемы телевизионного показа. Ведущим, как и до
закрытия, был Александр Масляков.

8. Первым чемпионом стала команда Одесского го-
сударственного университета. Тогда же появился на
свет всем известный ныне талисман Клуба Веселых и
Находчивых. Придумал его тоже КВНщик, художник из
команды МИСИ Дмитрий Скворцов. Имени у талисма-
на еще не было, и Александр Масляков предложил зри-
телям присылать в редакцию варианты. Из восьми пред-
варительно отобранных вариантов было определено
имя веселой птички и талисмана КВН-Кивин. Вначале
талисман был переходящим, его вручали на хранение
каждой вновь выигравшей команде, но потом стали
вручать чемпионам.

9. В КВН играют командами, которые должны содер-
жать не менее двух членов. У каждой команды должен
быть капитан. Капитан КВН также должен представлять
свою команду на конкурсе капитанов, если его вклю-
чили в программу игры. Игра должна быть поделена
на отдельные конкурсы. Каждый конкурс должно оце-
нивать жюри во главе со своим председателем.

Òàê íà÷èíàëñÿ ÊÂÍ
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«В краю Тихого Дона» - проект газеты «Аван-
гард», который будет направлен на сохранение и
развитие казачьей культуры и традиций.

В современном обществе интерес к казачеству – уни-
кальному явлению отечественной истории и современ-
ности, огромен. Казачество во все времена считалось
самым патриотичным слоем общества, жизнь его уди-
вительна и уникальна. Страницы проекта расскажут
о  традициях и обычаях донского казачества, переда-
ющихся от поколения к поколению.

- Юлия Николаевна,
«Ивушка» с 2017 года
носит статус казачьего
образовательного уч-
реждения. Что это зна-
чит для работников дет-
сада и его воспитанни-
ков?

-  Для работников наше-
го детсада это значит вес-
ти образовательно-воспи-
тательный процесс так,
чтобы особое внимание
уделялось истории и тра-
дициям Донского края,
Обливского района. Мы
стараемся развивать у де-
тей интерес к культуре, во-
инской славе, особеннос-
тям быта наших предков –
казаков. Хочу отметить,
что деятельность коллек-
тива «Ивушки» в этом на-
правлении ведется уже
много лет, именно за со-
хранение и развитие куль-
турно-исторических тради-
ций донского казачества
детсаду и был присвоен
статус «казачий». Это нала-
гает на нашу работу боль-
шую ответственность.
Можно сказать, что кол-
лектив детсада выполняет

“У нас важная миссия”
Сегодня тема рубрики «Сохраняя традиции» – приобщение к казачь-

им традициям в детском саду. Корреспондент «Авангарда» побеседо-
вал об этом с заведующим муниципальным бюджетным дошкольным
образовательным учреждением «Детский сад «Ивушка»» Юлией Ни-
колаевной Гарапшиной.

для участия в губерна-
торском проекте под-
держки местных иници-
атив «Сделаем вместе!»
конкурсный проект для
создания в «Ивушке»
центра по развитию каза-
чества. Какова перспек-
тива создания центра?

- Для реализации проекта
необходимо, чтобы он по-
бедил в областном кон-
курсе, в котором мы пла-
нируем участвовать в ны-
нешнем году. В случае ус-
пеха, мы планируем  приоб-
рести для центра музы-
кальные инструменты, дет-
ские казачьи костюмы, те-
матические модули, де-
монстрационный материал,
методическую литературу,
декорации для «казачьего
подворья», стенды в каза-
чьем стиле, баннер, улич-
ное игровое оборудование
для физкультурного разви-
тия детей. Хочу отметить,
что наша инициатива полу-
чила нужную поддержку в
районе – со стороны адми-
нистрации Обливского рай-
она, родителей воспитан-
ников, многих жителей,

важную миссию, в кото-
рую входит обеспечение
преемственности поколе-
ний, сохранение казачьей
культуры, воспитание ре-
бенка достойным гражда-
нином своей Родины.

- Как дети воспринима-
ют мероприятия, посвя-
щенные истории и куль-
туре казаков?

- Все воспитанники отно-
сятся к таким мероприяти-
ям с большим интересом.
Детям нравится надевать
казачьи костюмы, играть в
старинные игры, они с удо-
вольствием учат и испол-
няют казачьи песни и
танцы. Ребята, благодаря
этой работе, ощущают
свою причастность к слав-
ной летописи Донского
края, узнают историю каза-
чества. С опорой на тради-
ции казаков в детсаду про-
водятся праздники: День
защитника Отечества,
Масленица, Пасха, День
России, День флага, По-
кров, День матери-казачки
и другие.

- Как известно, педаго-
ги детсада предложили

предпринимателей. Спаси-
бо всем! Отдельно хочу
поблагодарить за помощь
хуторское казачье обще-
ство «Кривовское». Так-
же спасибо за сотрудниче-
ство начальнику сектора по
работе с казачьими обще-
ствами Обливского райо-
на, заместителю юртового
атамана Владимиру Вик-
торовичу Крахмалову -
он всегда откликается на
наши просьбы, участвует в
проводимых детским са-
дом мероприятиях и праз-
дниках, содействует и в ре-
ализации проекта по созда-
нию центра. Уверена, что
поддержка жителей района
поможет воплотить в
жизнь нашу инициативу!

 А. АВСЕЦИН.

Римма Константинов-
на КУПАТАДЗЕ живет в
х.Ковыленском, работает
заведующей Ковыленским
сельским Домом культу-
ры. Высокая, статная, при-
влекательная… Настоя-
щая казачка. Глядя на неё,
невольно вспоминаешь
знаменитые некрасовские
строки о женщинах в рус-
ских селеньях: “с краси-
вою силой в движеньях, с
походкой, со взглядом ца-
риц”.  В заблуждение мо-
жет ввести грузинская фа-
милия, полученная ею при
замужестве. Однако люди
местные знают, что родом
Р.К.Купатадзе из х.Сень-
шина и из семьи Сеньши-
ных.

Обладательница красиво-
го, сильного голоса, она
радует музыкальными вы-

ШТРИХИ К ПОРТРЕТУ ЖЕНЩИНЫ-КАЗАЧКИ

Стать особая в ней
есть...

ДОНСКОЕ ЗАСТОЛЬЕ

Старинная рыбная
солянка по-ростовски

Состав: 2,5 литра воды, 1 кг рыбы, 1 луковица,
2 столовые ложки муки, 1 лавровый лист, 5-7 го-
рошин черного перца,  10 оливок или ягод моче-
ного терна, 1 свежий шампиньон, 2 соленых огур-
ца, по 0,5 стакана шинкованной свежей и кислой
капусты, 0,5 огуречного рассола, соль, сметана и
рубленная зелень по вкусу.

Луковицу мелко порезать, обжарить, посыпать му-
кой, затем снова обжарить до золотистого цвета. По-
ложить в кастрюлю мелкие куски рыбы, лавровый
лист, перец, оливки, мелко порезанные свежие шам-
пиньоны, очищенные от кожицы соленые огурцы, све-
жую и квашеную капусту, все залить кипятком, по вку-
су посолить (учитывая добавление огуречного рас-
сола) и варить до готовности капусты В готовую ки-
пящую солянку добавить огуречный рассол, заправить
сметаной и высыпать обжаренный лук и петрушку.

ступлениями и своих одно-
сельчан, и жителей нашего
района, принимая участие в
концертных программах к
различным праздникам.
Поет и сольно, и в составе
вокальной группы «Суда-
рушка» Ковыленского
СДК.

Среди множества песен,
которыми постоянно пол-
нится  её репертуар, Рим-
ма Константиновна выде-
ляет казачьи. Но, по её сло-
вам,  сама она пока не дос-
тигла высокого мастерства
в их исполнении и поет ка-
зачьи песни только в се-
мейном кругу.

В 2018 году Р.К.Купатад-
зе участвовала в районном
конкурсе «Нет донской ка-
зачки краше», в котором
представительницы посе-
лений рассказывают о сво-
их предках-казаках и род-
ных местах, представляют
творческие способности,
выражают любовь к своей

малой родине. При подго-
товке к конкурсу, Римма
Константиновна собрала
много сведений о разных
поколениях своей семьи
(вплоть до восьмого коле-
на! ) и узнала, что прадеды
её, прибывшие в наши края
и обосновавшиеся в
х.Сеньшине, были из Ар-
хангельской области. По-
томки их сегодня живут в
разных населенных пунк-
тах нашего района.

Яркой представительни-
цей рода Сеньшиных (по
линии отца) Римма Кон-
стантиновна считает свою
бабушку, Татьяну Василь-
евну, которая заменила ей,
рано лишившейся матери,
родного человека, стала и
подругой, и главной совет-
чицей, и примером во
всем. Потерявшая мужа в
годы войны женщина сама
вырастила и дала образова-
ние двум сыновьям. Её от-
личали  боевой  дух и при-

верженность  традициям
казачьего рода: в празд-
ничные дни в её доме со-
биралась вся немалая се-
мья, за большим столом
все пели народные песни.
На память о бабушке оста-
лись её вещи: большой
сундук из натурального де-
рева и несколько икон, сре-
ди которых совсем ма-
ленькие, не свойственные
нашей местности, приве-
зенные предками из север-
ных краев.

 Творческие способности
Риммы Константиновны
передались и её дочери
Алине, которая освоила
игру на нескольких музы-
кальных инструментах.
Имея в своем роду каза-
чьи корни мамы и грузинс-
кие отца, она отличается
особым гостеприимством
и хозяйским радушием,
свойственными её родите-
лям, дедам и прадедам.
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«Как хорошо уметь чи-
тать» - новый проект на-
шей газеты, рассказываю-
щий о чтении, книгах, чита-
телях. Проект призван способствовать  укреплению
престижа книги, популяризации  чтения среди взрос-
лой и детской аудитории, созданию позитивного об-
раза читающего человека. На страницах проекта мы
расскажем о профессионалах и любителях книги,
творческих личностях, читательских предпочтени-
ях, новинках и новостях мира литературы.

Êàê õîðîøî
óìåòü
÷èòàòü

СВЕТЛАЯ ПАМЯТЬ Óøëè ïîýòû, íàøè çåìëÿêè

ОСЕННЕЕ
Осень, действительно, чудо и красоты волшебство!
Только скажите:”Откуда золота столько пришло?”
Столько прозрачного света и разноцветья кругом,
Столько божественных красок прямо за нашим окном!
Калины кусты пламенеют, и золотом клёны горят,
Берёзки сменили свой летний зелёный на жёлтый наряд.
Рябины пурпуром краснеют, и розы на клумбах цветут,
И воздух свежайший осенний
И очень  приятный  на вкус!

ОБЛИВСКАЯ ОСЕНЬ
Гармонь играет. Встрепенулась тишина,
Над степью новый месяц народился.
Здесь чистым воздухом мне дышится сполна,
Прозрачною водой из Чира я умылся.
Над речкою туман окутал пустоту,
А по дороге гонит, не спеша,
Свободный ветерок опавшую листву.
В Обливской отдыхают тело и душа.
Станица улеглась среди полей,
И убегает вдаль железная дорога,
Слетает лист с высоких тополей,
В Обливской не бывает смога.

На 81 году жизни 27 января
2023 года перестало биться
сердце местного поэта Юрия
Павловича Пантелеева. Часто
талантливого человека сравнива-
ют со звездой. Может быть, по-
тому, что талант даётся свыше,
а может, потому, что талантли-
вый человек освещает нашу
жизнь, делает её ярче, интерес-
нее и богаче. Юрий Павлович ро-
дился  в 1942 году в Алтайском
крае, г. Бийске, занимался ремон-
том атомных подводных лодок,
был награжден медалью «За доб-
лестный труд».

Много лет жил в станице Об-
ливской. Стихи начал писать в
17 лет. Сочинял сказки, басни в
стихах не только для взрослых,
но и для детей. В своих стихах

он стремился донести до читате-
лей свою радость от видения ок-
ружающего мира, человеческие
взаимоотношения, любовь к
Родине, матери. Все его стихи
пронизаны лиричностью и красо-
той, доступны и понятны каждо-
му человеку.

Печатался в коллективном
сборнике «Поэты земли Облив-
ской», литературных журналах
«Волго-Дон» и «Донская глубин-
ка», районной газете «Авангард».

Был участником литературного
объединения «Родники», дей-
ствующего при межпоселенчес-
кой центральной библиотеке Об-
ливского района. Память о Юрии
Павловиче навсегда останется в
наших сердцах.

31 января 2023 года ушла из
жизни Лидия Михайловна
Бугаенко, участник литератур-
ного объединения «Родники»
при межпоселенческой централь-
ной библиотеке Обливского рай-
она. Обаятельная, умная, яркая,
талантливая, вся  её жизнь была
посвящена родным и близким.

Родилась в 1959 году в стани-
це Советской Обливского райо-

на, с 1963 года жила в станице
Обливской. Стихи начала писать
с детства.

Печаталась в литературных
журналах «Волго-Дон», «Донс-
кая глубинка» и районной газете
«Авангард».

Мы будем помнить Лидию Ми-
хайловну веселой, жизнерадост-
ной, позитивной, излучающей
свет и тепло своей души!

 РОДИМАЯ
 СТОРОНКА
Я привыкла жить в степных просторах,
Радоваться речке и лугам.
Пусть в сто крат прекрасней ширь морская-
В неё вольготно только кораблям!
Ну а мне по сердцу ближе речка,
Заводь тихая, журчанье ручейка,
Роща, приутихшая от ливня,
Кучевые в небе облака.
И всё это я не променяю на сияние морских огней,
Я себя никак не представляю
Без раздольных и родных полей!

В России 14 февраля отмечается День дарения книг. С 7 по 20
февраля библиотеки Советского района принимали книжные
подарки от читателей разных возрастов. Дарители принесли в
подарок свыше двухсот изданий. Хотелось бы поблагодарить
жителей Советского района, которые от всего сердца подели-
лись книгами:  В.А.Чернышеву, А.А.Тихонова, И.В.Семено-
ву, О.Р.Фролову, А.С.Теленжинова, В.В.Саратова, Н.В. Са-
ратову, Л.В.Лазаренко, Т.Ивашкив, Н.П.Симонову, Р.П.Лы-
сикову, Т.А.Лысенко,В.И.Сербину, С.В.Лохову, А.Б.Яко-
венко, К.Н.Кумову, А.В.Токареву, Н.А.Мальцеву, Г.А.Еме-
льяненко, Т.Н.Голованову, С.А.Зиляк, Н.А.Авдюшкину,
Н.И.Фролову, Н.Н.Доценко, Л.А.Медведеву, Ю.Г.Покров-
ского, Т.М.Кондрашову, Н.П.Астанину, В.С.Плющеву.

Искренне говорим всем “большое спасибо” за ваши бесцен-
ные дары, щедрость души и доброту сердца. 

Коллектив МРБУК «Советская МЦБ».

Подарили любимые книги
БЛАГОДАРНОСТЬ

Татьяна Витальев-
на ДВОРНИКОВА,
директор МРБУК
«Советская межпосе-
ленческая централь-
ная библиотека».

- Татьяна Виталь-
евна, сколько лет
Вы посвятили про-
фессии библиотека-
ря. Что вам больше
всего нравится в
этой работе?

- Работе библиоте-
каря я посвятила 27
лет своей жизни. Выб-
рала эту профессию,
потому что с детства любила читать, была частым гостем и
помощником у  библиотекарей как в школьной, так и в по-
селковой библиотеках. В профессии нравится общение с
людьми.

- Какие книги читают сегодня Ваши читатели?
- Посетители библиотеки (это в основном люди среднего

и старшего возраста) любят детективы и любовные рома-
ны. И если раньше предпочтение отдавали зарубежным ав-
торам, то сейчас все больше интересуются отечественны-
ми. Молодежь приходит в основном за произведениями по
школьной программе или  литературой, относящейся к жан-
ру фэнтези.

- Скажите, а какие книги Вы любите сами?
- Назвать любимого автора сложно, со временем они ме-

нялись. Когда-то увлекалась чтением исторических рома-
нов,  любила иронические детективы Д. Донцовой.  Сейчас
читаю романы Н. Дидяевой. Т. Алюшиной и других. А вооб-
ще люблю книги о судьбах людей в разные исторические
периоды жизни нашей страны.

- Татьяна Витальевна, а что Вы порекомендовали бы
прочесть своим взрослым и юным читателям?

- Подрастающему поколению хотелось бы посоветовать
читать книги, которые помогли бы им разобраться в жизни.
Это произведения о дружбе, любви, взаимоотношениях с
родителями, сверстниками, окружающими их людьми:
К. Патерсон - «Мост в Терабитию», Н. Абгарян - «Манюня»,
В. Ледерман - «Первокурсница», Ю. Кузнецова - «Первая
работа», Д. Грин - «Виноваты звезды». Также рекомендую
читать классику, на которой росли их родители: В. Скотта,
А. Дюма, Э.М. Ремарка, С. Экзюпери и т.д.

Подготовила Н.СИМОНОВА.

ДИАЛОГ С БИБЛИОТЕКАРЕМ

Îáùåíèå - ãëàâíîå â
íàøåé ðàáîòå

Выставка о финансовой
 грамотности

КНИЖНЫЙ ОБЗОР

В рамках Проекта финансовой грамотности, в МЦБ Об-
ливского района оформлена выставка «Финансовая гра-
мотность – это модно!».

Быть финансово грамотным человеком в 21 веке так же
важно, как умение читать и считать.

На выставке вниманию читателей представлены брошю-
ры, выпущенные Банком России: «Карманные деньги»,
«Кредиты и займы: какими они бывают», «Финансовое мо-
шенничество», «Типичные ошибки заемщика», «Финансо-
вый план семьи», «Платите картой».  Это брошюры, кото-
рые содержат в себе практические рекомендации: как кон-
тролировать расходы, создавать накопления, планировать
крупные покупки, защитить себя от финансового мошен-
ничества, овладеть навыками защиты интересов потреби-
телей финансовых услуг.

Информацию о выставке можно найти на сайте http://
oblbibl.rnd.muzkult.ru

А речка змейкою несется по полям
И там с водохранилищем сольется.
Кукушечка кукует тут и там,
Собачка звонким лаем отзовется.
А над полями звон колоколов.
Взлетели утки, крыльями шурша.
И рыбаки на берегу гутарят про улов.
Я, затаил дыханье, чуть дыша.
Мне не хватает нужных слов,
Чтоб описать земную красоту.
И я на парусах рассветных облаков
Гоню вперед свою мечту.

*        *        *

Т. ЧЕРНИЧКИНА, директор МБУК ОР«МЦБ».
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