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ЗНАЙ НАШИХ

В г.Волгодонске состоялось зональное со-
вещание под председательством министра
общего и профессионального образования
Ростовской области Т.С.Шевченко. В ра-
боте совещания приняли участие представи-
тели Обливского района - заведующий от-
делом образования администрации района
Н.А.Малахова и директора общеобразова-
тельных школ. Руководители сферы образо-
вания регионального и муниципального
уровней обсудили вопросы снижения бю-
рократической нагрузки педагогических ра-
ботников, совершенствование нормативно-
правовой базы по указанному вопросу и дру-
гие актуальные вопросы сферы образования.
Также в ходе совещания состоялось награж-
дение руководителей общеобразовательных
учреждений области.  За многолетний доб-
росовестный труд, высокий профессиона-
лизм и личный вклад в развитие системы об-
разования Ростовской области благодар-
ственными письмами Министерства образо-
вания Ростовской области, по итогам рабо-
ты за 2023 год, награждены Мария Васи-
льевна Пагонцева - директор Обливской
СОШ №1 и Максим Николаевич Андре-
енков - директор Алексеевской СОШ.

А.АВСЕЦИН, фото автора.

В конце марта в г.Волгодонске состоялся Об-
ластной  фестиваль самодеятельных театральных
коллективов «Театральная весна», активным уча-
стником которого стал Образцовый детский те-
атр «Родничок» Обливского районного Дома
культуры.

В семнадцатый  раз фестиваль самодеятельных
театральных коллективов, по инициативе Ростов-
ского областного Дома народного творчества,
собрал со всего региона тех, кто бескорыстно лю-
бит театр. Образцовый детский театр «Родничок»
Обливского районного Дома культуры  вошел в
число лучших театров области и был приглашен
с премьерой спектакля «Простой секрет». В по-
становке спектакля участвовали: Анастасия
Сляднева,  Елена Фатеева, Ирина Коротова,
Сергей Акташ, режиссер спектакля А.Евченко,
звукорежиссер А.Жмаев, художник-оформитель
О.Сметанина, светооператор В.Богатырев.

От души поздравляем наших артистов с успеш-
ным выступлением и желаем им новых творчес-
ких успехов!

В РАЙОНЕВ ОБЛАСТИВ СТРАНЕ

Весенняя призывная
кампания продлится
более трёх месяцев

 1 апреля в России начался весенний призыв на во-
енную службу. В соответствии с приказом президента РФ,
весной 2024 года в войска планируется направить 150 ты-
сяч человек, срок службы составляет 12 месяцев.

Отправке на срочную службу подлежат граждане в возра-
сте от 18 до 30 лет, при этом исключением станут граждане,
которым 27 лет исполнилось до конца прошлого года, а так-
же те, кому 28 или 29 и кто находится в запасе. Весенняя
призывная кампания продлится до середины июля.

В Министерстве обороны РФ отмечают, что призывная
кампания никак не связана с проведением специальной во-
енной операции на Украине. Весенний призыв будет прохо-
дить во всех регионах страны за исключением ряда муници-
пальных образований отдельных районов Крайнего Севера
и приравненных к ним местностей. Там призывают на воен-
ную службу с ноября по декабрь, что обусловлено клима-
тическими условиями.

Все призывники будут проходить военную службу на тер-
ритории РФ. В пункты дислокации подразделений ВС РФ в
Донецкой и Луганской Народных Республиках, Херсонской
и Запорожской областях или для участия там в выполнении
задач СВО военнослужащие, проходящие службу по призы-
ву, направляться не будут.

 На всей территории Ростовской области 2 апреля
установлено начало пожароопасного сезона.

Губернатор Ростовской области Василий Голубев сво-
им постановлением утвердил перечни населенных пунктов,
подверженных угрозе лесных и ландшафтных пожаров и
перечень территорий садоводства и огородничества, орга-
низаций отдыха детей и их оздоровления, подверженных
угрозе лесных пожаров. Он включает в себя 55 населен-
ных пунктов, подверженных угрозе лесных пожаров; 360
населенных пунктов, подверженных угрозе ландшафтных
(природных) пожаров; десять территорий организаций от-
дыха детей и их оздоровления; пять территорий садовод-
ства и огородничества, подверженных угрозе лесных по-
жаров.

 Непосредственное реагирование на ландшафтные пожа-
ры обеспечивает подведомственная департаменту по пре-
дупреждению чрезвычайных ситуаций Ростовской облас-
ти Противопожарная служба Ростовской области. В ее со-
став входит 57 пожарных частей общей штатной числен-
ностью 687 человек. Она имеет на оснащении 181 пожар-
ный автомобиль.

В каждом поселении организована работа общественных
пожарных старшин по обеспечению первичных мер пожар-
ной безопасности в сельских населенных пунктах. Ведет-
ся постоянное информирование населения о складываю-
щейся обстановке с пожарами.

Стартовал
пожароопасный сезон

Обливчане
лучшие на

«Театральной
 весне»

Началась подписка на второе полугодие!
Уважаемые читатели!  С 1 апреля  во всех отделениях почтовой связи началась подписка на газету «Авангард»

на второе полугодие 2024 года.
Напоминаем, что, помимо почтовых отделений, «Авангард», как  и прежде, можно выписать в редакции газеты,

а также у наших альтернативных агентов.
Не забудьте оформить подписку на районку, чтобы быть в курсе местных новостей!

АВАНГАРД-2024
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СЧАСТЛИВОГО ПУТИ!
СЕКРЕТ УСПЕШНОЙ АГИТБРИГАДЫ

Проект «Дорожный пат-
руль»  посвящен теме повыше-
ния безопасности дорожного
движения. Материалы проек-
та расскажут о деятельнос-
ти ЮИДовского и ЮПИДовс-
кого движения и мероприяти-
ях, посвященных привлечению
общественного внимания к со-
блюдению ПДД и профилакти-
ке ДТП в Обливском и Советс-
ком районах, в доступной фор-
ме напомнят читателям  о
Правилах дорожного движе-
ния и культуре безопасного по-
ведения на дорогах, дадут
практические советы по безо-
пасности  для пешеходов, пас-
сажиров и водителей.

Правила изучать - никогда не скучать!

В МБДОУ «Детский сад «Сказ-
ка»» на протяжении нескольких
лет существует команда юных
помощников инспекторов дви-
жения (ЮПИД). Детский сад яв-
ляется Центром безопасности.
Сегодня команда ЮПИД - это
«4Д»: Дети. Дружба. Дорога.
Движение. В команду входят
8 самых активных воспитанни-
ков из подготовительной группы.
Совместно с детьми придуманы
и выбраны название, девиз, эмб-
лема и речёвка команды. У ребят
красивые костюмы, которые по-
могли пошить Наталья Карпу-
нина, Дмитрий Кузнецов и се-
мья Лац.

Команда «4Д» под руковод-
ством куратора команды старше-
го воспитателя Е.В.Демидовой и
руководителя команды, инструк-
тора по физической культуре

Г.В. Штольп участвует в прове-
дении массово-разъяснительной
работы по пропаганде Правил
дорожного движения в ДОУ сре-
ди детей младшего дошкольно-
го возраста и сверстников. Юные
помощники также участвуют в
пропаганде безопасности дорож-
ного движения среди родителей,
родителей-водителей, активное
участие принимают ребята в со-
циально значимых акциях, ме-
роприятиях, муниципальных и
региональных конкурсах. В ко-
манде ЮПИД дошкольникам
скучать некогда. У ребят много
дел – они не только сами изуча-
ют Правила дорожного движе-
ния, но и напоминают окружаю-
щим о безопасности на дороге.

Члены команды ЮПИД ис-
пользуют различные формы ра-
боты с дошкольниками. Это те-

атрализованные представления,
викторины, беседы, КВН, чел-
ленджи, флешмобы.

Нынешний год - Год семьи в
России и Год добрых дел в Рос-
товской области. Руководитель
команды провела спортивно-по-
знавательное мероприятие  «Ро-
дители и я – ЮПИДовская,
спортивная семья». Наставником
команды ЮПИД является отряд
ЮИД «Перекресток» Обливской
СОШ №1 под руководством
опытного педагога А.Ю.Ива-
щенко. Ребята проводят совме-
стные акции, для детей команды
ЮПИД отряд ЮИД с руководи-
телем организуют практические
занятия по ПДД с использовани-
ем современного оборудования.

Юпидовцы с большим удоволь-
ствием принимают активное уча-
стие в акциях, проектах: «Ромаш-

ка безопасности», «Добрая доро-
га детства», «Автокресло детям»
и других, а также в конкурсах:
«Безопасный маршрут дошколь-
ника», «Берегите нас!», «На луч-
шую акцию по изучению ПДД с
участием родителей и дошколь-
ников» и поздравительную от-
крытку в честь 80-летия образо-
вания службы ГАИ-ГИБДД  и
т.п..

Ребята активно участвуют в ре-
гиональных и всероссийских ак-
циях: «Блокадный хлеб», «Бло-
кадная ласточка», «Письмо сол-
дату» и других.

В преддверии выборов прези-
дента РФ команда ЮПИД с ру-
ководителем Г.В.Штольп прове-
ли акцию «Сегодня дошкольник
– завтра избиратель» среди детей
и родителей.

Команда ЮПИД, инициативная
группа «Родительский патруль»,
комиссия «За безопасность дви-
жения», инспектор по пропаган-
де безопасности дорожного дви-
жения организуют совместные
акции, разрабатывают агитаци-
онные плакаты, листовки, пись-
ма-обращения к водителям ста-
ницы. Команда ЮПИД детсада
«Сказка» награждена дипломами
победителя многих конкурсов и
мероприятий: «Безопасный мар-
шрут дошкольника», «Поздрави-
тельная открытка с участием ко-
манд ЮПИД», «Путешествие в
страну дорожных знаков», «Пре-
зентация системы работы базо-
вых ДОО по предупреждению
ДДТТ», «ПДД. Интеграция. Бе-
зопасность», «Дружим с ПДД» -
Изучаем ПДД», «ЮПИД в еди-
ном строю с ЮИД», «АБВ»,
«Волшебное колесо», «АБВ» -
познавательно-обучающая вик-
торина по правилам ПДД», «Ве-
селый светофор» и других.

Работа команды очень важна,
ведь юные помощники инспекто-

ров движения не только сами
учатся правильно вести себя на
дороге, но и вдохновляют своих
сверстников быть грамотными
пешеходами, избегать опасных
ситуаций на дорогах.

Мы, надеемся, что наши воспи-
танники всегда будут вниматель-
но относиться к обеспечению
собственной безопасности, а со-
блюдение Правил дорожного дви-
жения сформируется в устойчи-
вую, положительную привычку.

Материал предоставлен
МБДОУ «Детский сад

«Сказка»».

НА ТЕМУ ПРОФИЛАКТИКИ

Азбука ПДД
ВАЖНО ЗНАТЬ

«Гибридный автомобиль» —
транспортное средство, имеющее
не менее двух различных преобра-
зователей энергии (двигателей) и
двух различных (бортовых) систем
аккумулирования энергии для це-
лей приведения в движение транс-
портного средства.

«Главная дорога»  - дорога по
отношению к пересекаемой (при-
мыкающей), или дорога с твердым
покрытием (асфальто - и цементо-
бетон, каменные материалы и тому
подобное) по отношению к грун-
товой, либо любая дорога по отно-
шению к выездам с прилегающих
территорий. Наличие на второсте-
пенной дороге непосредственно
перед перекрестком участка с по-
крытием не делает ее равной по
значению с пересекаемой.

«Дневные ходовые огни» —
внешние световые приборы, пред-
назначенные для улучшения види-
мости движущегося транспортно-
го средства спереди в светлое вре-
мя суток.

«Дорожно-транспортное про-
исшествие» — событие, возник-
шее в процессе движения по доро-
ге транспортного средства и с его
участием, при котором погибли
или ранены люди, повреждены
транспортные средства, сооруже-
ния, грузы либо причинен иной ма-
териальный ущерб.

Обливские ЮПИДовцы на
призовом месте в

областном конкурсе
Старший воспитатель детского сада «Тополек» Наталья

Пискова и руководитель команды ЮПИД Ольга Морозова
приняли участие в зональном этапе областного конкурса-фес-
тиваля команд ЮПИД дошкольных образовательных органи-
заций «Веселый светофор» в Тарасовском районе в номина-
ции «Ну, почему, почему, почему был Светофор зеленый?» (ин-
сценированная тематическая песня).

В конкурсе-фестивале отрядов ЮПИД среди 11 дошкольных
образовательных учреждений Ростовской области команда
ЮПИД МБДОУ «Детский сад «Тополек»» заняла 2-е место.

 В Солонецкой СОШ в рамках областной широко-
масштабной акции «Весенним дорогам – безопасное
движение» областной социально значимой акции «Во-
дитель! Пропусти пешехода», активисты отряда ЮИД
«Сигнал» провели акции. В мероприятии приняли уча-
стие педагоги, обучающиеся и родители. Инспектор
по пропаганде БДД, младший лейтенант полиции МО
МВД России «Обливский»  Алексей Капранов на-
помнил о ПДД, рассказал о том, как себя вести в не-
предсказуемых погодных условиях,  посоветовал быть
внимательными на оживленных участках дороги. Уча-
стники акции вручили водителям памятки.

Безопасный путь
с “Сигналом”

Print to PDF without this message by purchasing novaPDF (http://www.novapdf.com/)

http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/


В Советском районе прошел районный
конкурс «Воспитатель года-2024». Кон-
курсанты поделились своими профессио-
нальными находками, провели мероприя-
тия с детьми и показали мастер-классы пе-
дагогических разработок.

По итогам финала районного конкурса
«Воспитатель года-2024», места распреде-
лились следующим образом:

1-е место – воспитатель Советского детс-
кого сада «Берёзка» Елена Юрьевна
Перевертайлова;

В спортивном зале Обливской СОШ №1
была проведена Спартакиада работников
образования Обливского района. В ней
приняли участие 5 команд образователь-
ных учреждений Обливского района: Об-
ливской СОШ №1, Обливской СОШ №2,
Солонецкой СОШ, Алексеевской СОШ,
сборная команда Дома детского творче-
ства и Обливской ДЮСШ.

Соревнования проходили по пяти основ-
ным видам: стрельбе (электронной) , дарт-

В СОВЕТСКОМ РАЙОНЕ

Лучший воспитатель года
2-е место – воспитатель Чистяковского

детского сада – «Солнышко» Наталья Сер-
геевна Бондаренко;

3-е место - воспитатель Чирского детско-
го сада «Радуга»  Анна Николаевна Шев-
чук.

Победитель и призеры конкурса награж-
дены грамотами отдела образования ад-
министрации Советского района и памят-
ными подарками.

СПОРТ

Спартакиада для
работников образования

су, настольному теннису, шашкам, шахма-
там.

По итогам соревнований в общекоманд-
ном зачете: первое место заняла команда
Обливской СОШ №1, на втором - команда
Алексеевской СОШ, третье  - у команды
Обливской СОШ №2 и четвертое поделили
между собой команды  ДДТ и ДЮСШ.

Команды-призеры соревнований были
награждены кубками и дипломами, учас-
тники - медалями.

В соответствии с областным за-
коном от 22.04.2008 г. № 11-ЗС
«О предоставлении меры соци-
альной поддержки по оплате рас-
ходов на газификацию жилья от-
дельным категориям граждан», в
2024 году  право на меру социаль-
ной поддержки по оплате расхо-
дов на газификацию домовладе-
ния (квартиры) имеют зарегист-
рированные в нем (ней) по месту
жительства:

1) инвалиды Великой Отече-
ственной войны;

2) инвалиды боевых действий;
3) участники Великой Отече-

ственной войны;
4) ветераны боевых действий;
5) вдовы погибших (умерших)

инвалидов Великой Отечествен-
ной войны, инвалидов боевых
действий, участников Великой
Отечественной войны и ветера-
нов боевых действий;

6) бывшие несовершеннолетние
узники фашизма;

7) лица, награжденные знаком
«Жителю блокадного Ленингра-
да»;

8) труженики тыла;
9) инвалиды I и II групп;
10) семьи, имеющие детей-инва-

лидов;
11) многодетные семьи, имею-

щие трех и более детей в возрасте
до 18 лет, а обучающихся в обра-
зовательных организациях по оч-
ной форме обучения - до 23 лет;

12) одиноко проживающие
граждане старше 65 лет;

13) малоимущие семьи или ма-
лоимущие одиноко проживаю-
щие граждане, среднедушевой
доход которых не превышает по-
луторную величину прожиточно-
го минимума в целом по Ростов-
ской области в расчете на душу
населения;

ОСЗН ИНФОРМИРУЕТ

Соцподдержка при газификации жилья
14) граждане,  призванные на

территории Ростовской области
на военную службу по мобили-
зации в Вооруженные силы Рос-
сийской Федерации, граждане,
заключившие на территории Ро-
стовской области в связи с учас-
тием в специальной военной опе-
рации контракт о прохождении
военной службы в соответствии
с пунктом 7 статьи 38 Федераль-
ного закона от 28 марта 1998 года
№ 53-ФЗ «О воинской обязанно-
сти и военной службе» или кон-
тракт о пребывании в доброволь-
ческом формировании (о добро-
вольном содействии в выполне-
нии задач, возложенных на Воо-
руженные силы Российской Фе-
дерации), а также члены их се-
мей.     

К членам семьи граждан отно-
сятся совместно проживающие с
ними родители, супруга (супруг),
несовершеннолетние дети, дети
старше 18 лет, ставшие инвалида-
ми до достижения ими возраста
18 лет, дети в возрасте до 23 лет,
обучающиеся в образовательных
организациях по очной форме
обучения, лица, находящиеся на
их иждивении (находящиеся на
полном содержании указанных
граждан или получающие от них
помощь, которая является для них
постоянным и основным источ-
ником средств к существованию,
а также иные лица, признанные
иждивенцами в порядке, установ-
ленном законодательством Рос-
сийской Федерации).

Выплата денежной компенса-
ции производится за счет средств
областного бюджета.

Денежная компенсация выпла-
чивается гражданам при условии
наличия в населенных пунктах га-
зораспределительных сетей и

проведения работ по газифика-
ции домовладения (квартиры) в
текущем году, а также в году,
предшествующем текущему.

Предоставление меры социаль-
ной поддержки по оплате расхо-
дов на газификацию домовладе-
ния (квартиры) осуществляется в
виде денежной компенсации в
размере понесенных затрат, но не
выше 100 тысяч рублей на одно
домовладение (квартиру).

В затраты на газификацию до-
мовладения (квартиры) включает-
ся оплата стоимости:

- подключения (технологическо-
го присоединения) к газораспре-
делительным сетям газоиспользу-
ющего оборудования;

-  проектирования сети газопот-
ребления;

- оформления исполнительно-
технической документации;

-  строительно-монтажных ра-
бот по устройству газовых вводов
и внутридомовых газовых сетей;

-  газового оборудования (не
более одного наименования каж-
дого вида) и приборов учета, не-
обходимых для газификации до-
мовладения (квартиры);

- ведения технического надзора
за строительно-монтажными ра-
ботами.

Перечень документов для офор-
мления компенсации  и всю ин-
тересующую информацию мож-
но получить в кабинете № 3 отде-
ла социальной защиты населения
администрации Обливского рай-
она  с понедельника по пятницу,
с 8.00 до 17.00, перерыв с 12.00 до
13.36, тел. 8 (86396) 22-8-51.

Е.КРАМАРЕНКО,
начальник ОСЗН

 администрации
Обливского района.

С 1 апреля 2024 года вступает в силу Федеральный закон от 10 июля 2023
г. № 313-ФЗ «О внесении изменений в статьи 25 и 26 Федерального закона
«О безопасности дорожного движения» (далее Федеральный закон № 313-
ФЗ).

Федеральным законом № 313-ФЗ вводятся ограничения, связанные с уп-
равлением транспортными средствами на основании иностранных нацио-
нальных водительских удостоверений, изменяется порядок выдачи рос-
сийских национальных водительских удостоверений на основании иност-
ранных национальных водительских удостоверений, уточняются вопросы
допуска к управлению автобусами и составами транспортных средств.

В целях реализации норм Федерального закона № 313-ФЗ, постановлени-
ем Правительства Российской Федерации от 16 декабря 2023 г. № 2177
внесены соответствующие изменения в Правила проведения экзаменов на
право управления транспортными средствами и выдачи водительских удо-
стоверений, утвержденные постановлением Правительства Российской Фе-
дерации от 24 октября 2014 г. № 1097 «О допуске к управлению транспор-
тными средствами» (далее Правила проведения экзаменов). В целях обес-
печения готовности к реализации вступающих в силу вышеуказанных нор-
мативных правовых актов, ОГИБДД МО МВД России «Обливский» про-
сит граждан обратить особое внимание на:

3.1. обязательность наличия заключения о соответствии учебно-матери-
альной базы установленным требованиям при осуществлении деятельнос-
ти по профессиональному обучению водителей транспортных средств и
введение нового основания для отказа в допуске к экзаменам в случае
наличия сведений об его отсутствии в период прохождения кандидатом в
водители профессионального обучения (подпункт «з» пункта 23 Правил
проведения экзаменов в новой редакции);

3.2. возможность нахождения во время проведения практического экза-
мена на сиденье, с которого осуществляется доступ к дублирующим орга-
нам управления транспортным средством, принадлежащем организации,
осуществляющей образовательную деятельность, обучающего вождению
в случае соответствия транспортного средства требованиям, установлен-
ным абзацем вторым пункта 3 приложения № 3 к Правилам проведения
экзаменов;

3.3. изменения в выполнении маневров, предусмотренных подпунктом «а»
пункта 13, подпунктами «д» и «н» пункта 14 Правил проведения экзаменов.

4. При осуществлении надзора за дорожным движением в случае предъяв-
ления должностному лицу водителем транспортного средства иностранно-
го национального водительского удостоверения разъяснять водителю, что
при наличии у него российского гражданства или соответствующего вида
на жительство его иностранное национальное водительское удостоверение
после 1 апреля 2025 года может быть признано недействительным на тер-
ритории Российской Федерации для управления транспортным средством,
что будет являться основанием для привлечения к административной от-
ветственности его как лица, не имеющего права управления транспортным
средством.

А.РЕКУНКОВ,
начальник ОГИБДД

МО МВД России «Обливский».

ГИБДД ПОЯСНЯЕТ

В закон “О безопасности
дорожного движения”

внесены изменения
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ДАТЫ

7 апреля ежегодно отмечается Всемирный день здоро-
вья. Эту дату выбрали в честь дня создания в 1948 году
Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ). Ежегод-
ное проведение Дня здоровья стало традицией с 1950 года.

Здоровье - высшая ценность жизни. С ним ничто не
может сравниться - ни богатство, ни положение в обще-
стве, ни известность.

Всемирный день здоровья ежегодно поднимает вопро-
сы, которые затрагивают все человечество и непосред-
ственно влияют на нашу жизнь, для повышения интереса
людей к своему здоровью и долголетию.

Тема Всемирного дня здоровья 2024 года - «Здоровье
для всех: справедливость и солидарность». Эта тема от-
ражает основные цели и задачи дня здоровья, которые
можно сформулировать следующим образом: повыше-
ние осведомленности о важности универсального охвата
здравоохранением (УОЗ) — это означает, что все люди
имеют доступ к качественным и доступным медицинс-
ким услугам, несмотря на их доход, место жительства,
пол, возраст или другие факторы. УОЗ способствует улуч-
шению здоровья населения, сокращению бедности, уве-
личению экономического роста и укреплению социаль-
ной справедливости.

В рамках Всемирного дня здоровья, в 2024 году плани-
руется провести ряд мероприятий, направленных на рас-
пространение информации о теме дня, привлечение вни-
мания к проблемам и решениям в области здравоохране-
ния, а также мотивацию к участию в действиях по улуч-
шению здоровья. Среди этих мероприятий и акций мож-
но выделить следующие:

- онлайн-конференции и вебинары, на которых будут
обсуждаться актуальные вопросы здравоохранения, де-
монстрироваться лучшие практики и опыт, а также пред-
лагаться рекомендации и советы экспертов, представите-
лей ВОЗ и других организаций;

- кампании в социальных сетях, которые будут призы-
вать людей к демонстрации своей поддержки теме дня,
желанию делиться своими историями, мнениями и воп-
росами, а также к участию в интерактивных опросах, вик-
торинах и конкурсах;

- волонтерские акции, которые будут направлены на ока-

ЗДОРОВЬЕ - ВЫСШАЯ ЦЕННОСТЬ ЖИЗНИ
зание помощи и поддержки нуждающимся людям и орга-
низациям в области здравоохранения, например, посе-
щение больниц, домов престарелых, приютов для бездом-
ных, школ и детских садов, а также проведение медицин-
ских осмотров, консультаций и просвещения;

- благотворительные сборы средств для поддержки про-
ектов и программ, связанных с темой дня, например, по
улучшению инфраструктуры и оборудования здравоох-
ранения, обеспечению доступа к лекарствам и вакцинам,
подготовке и обучению медицинского персонала, а так-
же защите прав и интересов пациентов и работников здра-
воохранения; - массовые спортивные и культурные ме-
роприятия, которые будут направлены на продвижение
здорового образа жизни, физической активности, психо-
логического благополучия, а также укрепление дружбы
и сотрудничества между людьми разных возрастов, по-
лов, национальностей и культур, например, пробеги, ве-
логонки, йога, танцы, концерты, выставки и фестивали.

Задача государства - растить здоровых детей и продле-
вать жизнь своих граждан. Сегодня вопросам сохранения
и укрепления здоровья людей в нашей стране уделяется
особое внимание, и они по праву включены в приори-
тетные Национальные проекты. Здоровье человека, в пер-
вую очередь, зависит от него самого. Своевременная
профилактика, здоровый образ жизни, ответственное от-
ношение к себе и окружающим, выбор товаров и ус-
луг, не наносящих вреда здоровью и окружающей среде,
- необходимые условия сохранения здоровья, предотвра-
щения многих заболеваний и долголетия.

Здоровый образ жизни - образ жизни человека, направ-
ленный на профилактику болезней, сохранение, улучше-
ние и укрепление здоровья.

Человек должен сам занимать активную жизненную по-
зицию - придерживаться рационального режима дня, сба-
лансированно питаться, соблюдать соответствующую
двигательную активность, регулярно выполнять закали-
вающие процедуры, избавляться от вредных привычек.

Основная и важная составляющая здоровья — это по-
стоянная физическая активность. Пешие прогулки на
свежем воздухе, катание на велосипеде, подвижные игры
пойдут на пользу людям разных возрастов. Гимнастика,

фитнес или легкая пробежка принесут неоспоримую
пользу, даже если заниматься всего 15-20 минут в день.

Главное - система! Здоровье нам необходимо каждый
день, а не только по праздникам. Поэтому важен систем-
ный и регулярный подход. День здоровья призван вер-
нуть интерес детей к физкультуре и активному образу
жизни. На наше здоровье также оказывает огромное
влияние оптимальное соотношение труда и отдыха (ре-
жим), а также полноценного сна. Правильно организуй-
те чередование этих трех компонентов. Очень многие пре-
небрегают этим правилом, что ведет к переутомлению,
раздражительности, снижению защитных функций орга-
низма. Особенно важен нормальный сон. У людей мо-
жет быть разная потребность в его количестве. Рекомен-
дуют спать не менее 8 часов в сутки, укладываться при-
мерно в одни и те же часы, проветривать комнату перед
сном и не ложиться спать сразу после ужина.

Правильно питайтесь. Старайтесь употреблять больше
овощей и фруктов, цельнозерновых круп, нежирные сорта
мяса, сухофрукты, орехи. Ограничивайте себя в потреб-
лении соли, сахара, жирных сортов мяса. Готовьте на пару,
тушите, запекайте продукты при приготовлении. Не пе-
реедайте, употребляйте продукты, содержащие витами-
ны и микроэлементы согласно возрастным потребнос-
тям.

Откажитесь от вредных привычек. Курение (в том чис-
ле вейпинг, кальян) и злоупотребление алкоголем не не-
сут ничего положительного для организма.

Берегите себя от психоэмоциональных нагрузок и из-
бегайте стрессов. Занимайтесь деятельностью, принося-
щую радость и душевное удовлетворение. Это замедлит
возрастные процессы, поддержит активность и хорошее
настроение.

Будьте медицински активны! Своевременно посещай-
те врача, проходите профилактические медицинские ос-
мотры, вакцинируйтесь.

Наше здоровье бесценно! Его не купишь ни за какие
деньги. Приложите все силы для работы над собой, от-
крывайте интересные возможности здоровой жизни!

А.НИКОЛЕНКО,
начальник территориального отдела управления

Роспотребнадзора по Ростовской области
в Белокалитвинском,Тацинском, Морозовском,
Милютинском, Обливском, Советском районах.

Âàì, ðîäèòåëè

Общение с подростками – порой то еще
испытание. Доказывая, что уже взрослые,
они уверенно «гнут свою линию», роди-
тели тоже пытаются «стоять на своем». В
итоге — практически неутихающие кон-
фликты. Как же прийти к общему «знаме-
нателю», понять друг друга?
Когда чаще всего переговоры «заходят в

тупик»:
1. Подросток не готов к разговору. Если видите, что чадо

находится в плохом настроении или явно демонстрирует
нежелание вести беседу, то лучше перенести её на дру-
гое время.

2. Не видит смысла переговоров. Постарайтесь мягко
пригласить его к диалогу. Например: «Вижу, что мы не
совсем понимаем друг друга, предлагаю пообщаться. Рас-
скажи, что тебя волнует, что не так, а потом и я поделюсь
своими мыслями».

3. Ощущает себя как на допросе. Если родители активно
начинают «лезть в душу» подростку, то удачи такой фор-
мат не принесет. Вместо душевного разговора будет кон-
фликт.

Говорите по очереди: сначала подросток, потом — вы.
Пусть выскажется. Постарайтесь вести диалог в друже-
ственном формате.

 Как достичь взаимопонимания в спорных
вопросах?

Давайте чувство безопасности. Дети должны чувство-
вать, что родители их любят, всегда ждут дома, несмотря
на возможные разногласия; что мама и папа – надежный
тыл и поддержка в любой ситуации.

Выделяйте время для общения. Этот способ для про-
филактики конфликтов — лучший! Выделяйте хотя бы ми-
нут пятнадцать - полчаса на то, чтобы просто поболтать с
сыном или дочкой. Сделайте эти минуты «неприкосно-
венными» ни для срочных дел, ни для телефонных звон-
ков. Только вы, ваш ребенок и ваши разговоры. Чтобы
сблизиться, можно сначала говорить на отвлеченные

Òðóäíûå ïåðåãîâîðû ñ ïîäðîñòêîì:
êàê ïîíÿòü äðóã äðóãà

темы, а потом, когда наладится контакт, делиться сокро-
венным.

Относитесь с уважением. В разговоре с подростком от-
кажитесь от грубых слов, не перебивайте и не унижайте,
даже если категорически не согласны с его позицией.
Всегда помните, что неосторожное слово может нару-
шить и даже разрушить построенные с трудом отноше-
ния.

Принимайте с достоинствами и недостатками. Не про-
водите сравнительные параллели между своим и други-
ми детьми! Не обесценивайте интересы ребенка, давая
им негативные оценки!

Да, сейчас другие времена. Да, наши дети не такие, как
мы. Но и мы не такие, как наши родители. Это — нор-
мально! Всегда давайте ребенку понять, что слышите, по-
нимаете и всегда готовы прийти на помощь.

Соблюдайте границы. Умейте вовремя остановиться,
пытаясь контролировать жизнь подростка. Здесь даже
лучшие побуждения не будут оправданием! Откажитесь
от тотального контроля — он лишает подростка самосто-
ятельности. Если видите, что с вопросами самоконтроля
дела у чада обстоят плохо, уделите внимание воспитанию
ответственности, изучению причинно-следственных свя-
зей.

Хвалите. Для подростков очень важно чувствовать свою
ценность и значимость, поэтому искренняя похвала за
каждый, путь даже очень маленький успех или достиже-
ние, будет укреплять в нем желание общаться с вами,
избегать конфликтов, добиваться новых побед. Почему-
то ругать мы не забываем, а вот с похвалой ситуация дру-
гая.

Используйте метод вопросов. Менторский тон, назида-
ния и нотации – прямой путь к конфликтам. Постарай-
тесь использовать другой метод. Например, спросите:
«Как думаешь, что будет, если плохо учиться в школе? К
чему это приведет в будущем? Хотел бы ты стать востре-
бованным специалистом, который хорошо зарабатыва-

ет? Что для этого нужно сделать сейчас — твоя версия?»
Не навязывайте помощь. Оказывайте ее, когда подрос-

ток попросит. Если ребенок хочет самостоятельно при-
нимать решения и нести ответственность, то позвольте
ему это сделать. Если не так, то как он научится?

Четко аргументируйте обозначенные правила. Если вы
что-то запрещаете подростку, то обязательно объясняйте
причину. Деспотизм – прямой путь к конфликтам.

Будьте примером. Лично показывайте, как правильно
вести себя в конфликтах. Невозможно научить тому, что
сами не умеете.

Будьте интересны себе и ребенку. По мнению многих
подростков, их родители – скучные, «отсталые» и нудные
люди, которые никогда их не поймут. Удивляйте, удивляй-
те и еще раз удивляйте своих детей. Например, своими
познаниями в модных направлениях музыкальной куль-
туры, молодежным сленгом, современными танцеваль-
ными движениями. И тогда никому в голову не придет
назвать вас людьми, «застрявшими в прошлом».
Не разговором единым
Общение не может ограничиваться одними разговора-

ми. Попробуйте другие варианты.
1. Смешные, милые записки, смс, самостоятельно сде-

ланные сердечки или просто подарки от души.
2. Розыгрыши и приколы. Не зря смех считают эффек-

тивным лекарством — вы в этом убедитесь, если увидите
реакцию сына или дочки на рассказанную веселую исто-
рию из своей жизни. Так вы и обстановку разрядите, и
подростка научите смеяться над собой.

3. Совместные занятия или хобби. Ничто так не сближа-
ет, как совместное времяпрепровождение. Это может
быть настольная игра, пикник, велосипедная прогулка,
поход в кино…

Строя отношения с подрастающим ребенком, не будьте
эгоистами! Дети не обязаны соответствовать родительс-
ким идеалам. Это — родные души, личности, заслужива-
ющие пройти свой личный путь!
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Повышение роли и значимости книги в обществе, стимулирова-
ние интереса к чтению – важнейшие задачи в воспитании подра-
стающего поколения. Проект «Туры в литературу», посвящен-
ный нашему литературному наследию, напомнит о великих лично-
стях и значимых датах в культуре и истории  российского госу-
дарства, расскажет об интересных фактах из жизни и творче-
ства писателей и поэтов-юбиляров 2024 года, проинформирует о
новостях и событиях из мира литературы.

КАЛЕНДАРЬ ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫХ ДАТ

Ëèòåðàòóðíûå
 þáèëåè àïðåëÿ

КУЛЬТПРОСВЕТ Ñòàëè
ïîáåäèòåëÿìè
â îáëàñòíîì

ôåñòèâàëå ÷òåíèÿ

 В рамках Всероссийской
недели детской книги, в
детском отделе МРБУК
«Советская МЦБ» для де-
тей, посещающих Центр
социальной помощи семье
и детям, проведен литера-
турный калейдоскоп «Чи-
таем вместе», посвящен-
ный семейному чтению.

Ребята вспомнили, какие
книги им читали их роди-
тели, бабушки, дедушки
или старшие сестрички и
братишки. Также юные чи-
татели отгадывали загадки
о семье, принимали учас-
тие в конкурсах.

В завершение мероприя-
тия библиотекарь Л.Г.Черныше-
ва предложила гостям познако-
миться с книжной выставкой «Лю-

Читатель Обливской детской библиотеки
Егор Колтунов и его наставник, учитель
русского языка и литературы Обливской
СОШ №2 Галина Николаевна Усачева
стали победителями творческого фестива-
ля чтения «Читаем книги донских авто-
ров».

 Фестиваль проходил в рамках проекта
«Язык духовный - код нации: вместе с
подрастающим поколением изучаем ка-
зачий фольклор, традиции, читаем кни-
ги донских авторов», организатор конкур-
са - Ростовская региональная общественная
организация Центр содействия развитию
гражданского общества и общественной
дипломатии при поддержке президентского
фонда культурных инициатив. В рамках кон-
курса участники читали отрывки из произ-
ведений Б.В.Изюмского, П.В.Лебеденко,
М.П.Астапенко, В.Н.Банцевича. Дипломы
победителей конкурса и памятные призы
Е.Колтунову и Г.Н.Усачевой были вручены
в Обливской Детской библиотеке.

Î ëþáèìûõ ïðîèçâåäåíèÿõ
äåòñòâà

бимые детские книги наших пап и
мам», где представлены невероят-
но добрые и интересные детские

книги. И, конечно же, юные чита-
тели не ушли домой без понравив-
шихся произведений.

КРЫЛАТАЯ ФРАЗА МЕСЯЦА

БЛИЦИНТЕРВЬЮ

«×èòàåì ïóøêèíñêèå
ñòðîêè»

Ирина Викторовна ТЕРТЫЧЕНКО,
инструктор ЛФК:
Медлительно влекутся дни мои,
И каждый миг в унылом сердце множит
Все горести несчастливой любви
И все мечты безумия тревожит.
Но я молчу; не слышен ропот мой;
Я слезы лью; мне слезы - утешенье;
Моя душа, плененная тоской,
В них горькое находит наслажденье.

Яна Петровна  СКОБЕЛЕВА, психолог:
 Вы избалованы природой;
Она пристрастна к вам была,
И наша вечная хвала
Вам кажется докучной одой.
Вы сами знаете давно,
Что вас любить немудрено,
Что нежным взором вы Армида,
Что легким станом вы Сильфида,
Что ваши алые уста,
Как гармоническая роза…

Анна Алексеевна ЖИРКОВА,
медсестра, реабилитолог:
Моя любовь, моя отрада,
Сторонка тихая моя.
И рощ зеленая прохлада,
И речки светлая струя.
Тебе я голову склоняю,
С тобою вместе слезы лью.
Я ни на что не променяю
Красу неброскую твою.

Марина Сергеевна ШУБИНА,
 специалист по социальной работе:
Я вас люблю – хоть и бешусь,
Хоть это труд и стыд напрасный,
И в этой глупости несчастной
У ваших ног я признаюсь.

Елена Петровна
ЛОБАС:
культорганизатор:
Цветок засохший, безуханный,
Забытый в книге вижу я;
И вот уже мечтою странной
Душа наполнилась моя:
Где цвёл? Когда? Какой весною?
И долго ль цвёл? И сорван кем,
Чужой, знакомой ли рукою?
И положен сюда зачем?

«Ìû æèâåì íå òîëüêî â ìèðå èäåé, íî â ìèðå âåùåé. Ñëîâà áåç ïðàêòè÷åñêîãî
îïûòà íå èìåþò ñìûñëà».
                                  (Âëàäèìèð Íàáîêîâ)

В 2024 году исполняется 225 лет со дня рождения
А.С.Пушкина. В год юбилея великого русского поэта
своими любимыми строками из его бессмертных про-
изведений делятся жители Обливского и Советского
районов.
Сегодня стихи Пушкина читают сотрудники социаль-

но-реабилитационного отделения дневного пребыва-
ния МБУ ЦСО Обливского района.

1 апреля – 215 лет со дня
рождения Николая Васильеви-
ча Гоголя (1809–1852), «Вий»,
«Вечера на хуторе близ Дикань-
ки», «Мертвые души»;

– 85 лет со дня рождения детс-
кого писателя Валерия Михайло-
вича Воскобойникова (1939),
«Тетрадь в красной обложке»,
«Утренние прогулки», «Девочка,
мальчик, собака»;

4 апреля – 120 лет со дня рож-
дения русского драматурга Алек-
сандра Николаевича Афиноге-
нова (1904–1941), «Гляди в
оба!», «Машенька»;

7 апреля – 90 лет со дня рож-

Êíèãè-þáèëÿðû 2024 ãîäà
75 лет - Э.Казакевич «Весна

на Одере»;
75 лет - Л.Кассиль «Улица

младшего сына»;
70 лет - У.Голдинг «Повели-

тель мух»;
70 лет - Н.Носов «Приключе-

ния Незнайки и его друзей»;
70 лет - Д.Толкиен «Власте-

лин колец»;
70 лет - Т.Янссон «Опасное

лето»;
60 лет - В.Быков «Альпийс-

кая баллада»;

дения литературного критика Ль-
ва Александровича Аннинско-
го (1934–2019), «Последние сле-
зы», «Русские и нерусские»;

13 апреля – 120 лет со дня рож-
дения русского поэта Александ-
ра Алексеевича Жарова (1904–
1984), автора гимна пионерии
«Взвейтесь кострами, синие ночи»;

14 апреля – 280 лет со дня рож-
дения русского драматурга Дени-
са Ивановича Фонвизина (1744
–1792), «Недоросль»;

16 апреля – 180 лет со дня рож-
дения французского писателя Ана-
толя Франса (1844–1924), «Ос-
тров пингвинов», «Восстание анге-

лов», «Пчелка»;
22 апреля – 300 лет со дня рож-

дения немецкого философа, одно-
го из центральных мыслителей
эпохи Просвещения Иммануила
Канта, «Критика чистого разума»,
«Критика способности суждения»;

22 апреля – 125 лет со дня рож-
дения писателя и литературове-
да Владимира Владимировича
Набокова (1899–1977), «Лоли-
та», «Ада», «Приглашение на
казнь»;

23 апреля – 460 лет со дня рож-
дения английского поэта и драма-
турга Уильяма Шекспира (1564
–1616), «Ромео и Джульетта»,
«Гамлет», «Сон в летнюю ночь»;

26 апреля  – 195 лет со дня рож-
дения русского писателя Григори-
я Петровича Данилевского
(1829-1890), «Княжна Тараканова».

60 лет - Р.Даль «Чарли и шо-
коладная фабрика»;

65 лет - Д.Родари «Джельсо-
мино в стране лжецов»;

65 лет - К.Симонов «Живые и
мертвые».

65 лет - А.Солженицын «Мат-
ренин двор».

Print to PDF without this message by purchasing novaPDF (http://www.novapdf.com/)

http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/


стр. 10 Àâàíãàðä
Пятница, 5 апреля 2024 г. № 13 (11.992)СОБЫТИЯ И КОММЕНТАРИИ

ЭХО ПРАЗДНИКА Работников культуры наградили за труд и творчество

АКТИВНАЯ ЖИЗНЬ

Егор КОВАЛЕЦ:
- Поездка в Москву была инте-

ресной. По прибытии нас встре-
тило здание железнодорожного
вокзала, большое и красивое, по-
ражающее своими размерами!
Позже мы сели в автобус и поеха-
ли в роскошный ресторан, там
было очень вкусно.

После этого мы немного прогу-
лялись по великолепным старин-
ным улочкам города и поехали на
ВДНХ. Вот тут-то и началось
наше мини-приключение.

Нас встретили очень радушно,
подарили памятные подарки -
рюкзаки с шапками и перчатками,
а также шарф с логотипом «Дви-
жения Первых». Нам выдали на-
ушники и усилители звука, после
чего повели по помещениям, в
которых было  незабываемо кра-
сиво! На выходе можно было ос-
тавить свой автограф или поже-
лания на гигантском плакате. А
нас уже ждал  другой павильон…
По пути можно было увидеть чем-
пионов России в разных видах
спорта. В павильоне №75 мы на-
блюдали достопримечательности
разных регионов нашей страны.

Очень мне запомнился запах
молнии, который можно было
понюхать вживую! Я даже доил
корову! На ВДНХ можно было
увидеть всё - начиная с новейших
технологий, разумных интеллек-
тов, заканчивая угольком в виде

“Движение Первых”:   поездки и впечатления
Март стал для участников «Движения

Первых» Обливского района очень насы-
щенным на путешествия и поездки. Ребя-
та участвуют в различных активностях,
подают заявки на проекты и форумы, ста-
раются быть в курсе актуальных событий,
за что и получают заслуженные награды.

Одним из самых запоминающихся при-
ключений для многих: «Первых» стало
путешествие 23 активистов Обливского
района на форум «Россия» в Москву на
ВДНХ. Напомним, что это уже вторая де-

легация, которая, благодаря «Движению
Первых» посетила столицу нашей Роди-
ны. В неё вошли учащиеся из всех пер-
вичных отделений района, которые раз-
мещены на базе общеобразовательных
школ. Поездка на поезде с 20 по 22 марта
навсегда останется в памяти ребят.

В это же время куратор Детского Сове-
та «Первых» Обливского района по на-
правлению «Культура» и председатель
первичного отделения Обливской школы
№1 Юлия Тарасенко стала выпускницей

первой региональной школы актива «Лига
Первых». В сопровождении своего на-
ставника школьница провела три незабы-
ваемых дня в спортивно-оздоровительном
комплексе «Ромашка» Неклиновского
района на берегу Азовского моря.

Не менее увлекательной и интересной
стала поездка одного из активистов «Дви-
жения Первых», учащегося Обливской
школы №1 Тимофея Ивахненко. Ему
удалось осуществить заветную мечту
многих мальчишек и девчонок - побывать

во Всероссийском детском центре «Орлё-
нок».

Ребята нашли новых друзей, посмотре-
ли новые достопримечательности, полу-
чили массу положительных эмоций.

Вступай в «Движение Первых», будь ак-
тивистом, и твои мечты начнут исполнять-
ся!

О.БОГДАНОВА,
председатель местного

отделения «Движение Первых»
Обливского района.

Поделились
своим мнением

В Обливском районе в торже-
ственной обстановке прошло ме-
роприятие, посвященное Дню
работника культуры. О деятельно-
сти сферы культуры района по
итогам 2023 года рассказала за-
ведующий отделом культуры ад-
министрации Обливского района
О.И.Сердюк. Работников культу-
ры поздравила с профессиональ-
ным праздником первый замести-
тель главы администрации Об-
ливского района Е.Ю.Черномо-
рова. Она отметила достижения
обливчан в области культуры, по-
благодарила всех за самоотвер-
женный труд и творчество. За
многолетний добросовестный
труд и в связи с профессиональ-
ным праздником работникам сфе-
ры культуры Обливского района,
а также участникам художествен-
ной самодеятельности были вру-
чены благодарственные письма
министерства культуры Ростовс-
кой области, главы администра-
ции Обливского района и отдела
культуры администрации района.
Благодарственным письмом ми-
нистерства культуры Ростовской
области за многолетний добросо-

вестный труд, большой личный
вклад в сохранение и развитие
культуры Ростовской области и в
связи с профессиональным праз-
дником - Днём работника культу-
ры - награждены работники
МБУК «Обливский районный
Дом культуры»: ведущий мето-
дист М.Г.Швец, звукорежиссер
А.В.Жмаев и инженер В.В.Бога-

тырев. Благодарственным пись-
мом главы администрации Об-
ливского района за многолетний
добросовестный труд,большой
личный вклад  в сохранение и раз-
витие  культуры Обливского рай-
она и в связи с профессиональ-
ным праздником - Днём работни-
ка культуры - отмечены: ведущий
методист МБУК ОР «Межпосе-

ленческая центральная библиоте-
ка» О.А.Карнаухова, руководи-
тель студии эстрадного вокала
«Ассоль» Обливского РДК
Е.А.Ивахненко, руководитель
музыкальной студии  «Мелодия»
Обливского РДК О.В.Пензуров,
руководитель ИЗО студии «Этюд»
Обливского РДК С.А.Волоконс-
кая, режиссер образцового детс-

кого театра «Родничок» А.П.Ев-
ченко. Благодарственное письмо
главы администрации Обливско-
го района за личный вклад в реа-
лизацию программы «Пушкинс-
кая карта» на территории Облив-
ского района вручено художе-
ственному руководителю МБУК
«Обливский районный Дом куль-
туры» Г.С.Демьяненко.

антистресса.
Поездка домой была не менее

веселой. Мы были очень устав-
шие, но счастливые, с морем вос-
поминаний, оставшихся на всю
жизнь!

Юлия ТАРАСЕНКО:
- Я побывала на невероятном

мероприятии «Лига Первых», ко-
торое проходило в Неклиновском
районе в спортивно-оздорови-
тельном комплексе «Ромашка».

Чтобы попасть в Школу актива,
прошла конкурсный отбор. По
приезде в лагерь нас с ребятами
из других муниципалитетов рас-
пределили по отрядам случайным
образом. Я попала в 4 «КВА» от-
ряд, где нас было 27 «Первых».

За эти 3 весенних дня случилось
очень много интересных событий
- прошли лекции, командные кве-
сты и вызовы, вечерние меропри-

ятия и “огоньки”. Я завела много
новых знакомств с «Первыми» на-
шей необъятной области.

Не могу выделить что-то конк-
ретное, ведь в этой поездке мне
понравилось всё!

Отдельную благодарность я
хочу выразить Ольге Евгеньев-
не Богдановой - председателю
местного отделения Обливского
района, которая стала моим “ма-
ячком” в этом путешествии.

Ребята, никогда не забывайте,
что «Движение Первых» - это
движение возможностей и поко-
рение любых высот.

Тимофей ИВАХНЕНКО:
- Совсем недавно я побывал в

лагере «Стремительный» Всерос-
сийского детского центра «Орлё-
нок», и очень был рад находиться
21 день в этом месте.

Я познакомился с замечательны-

ми ребятами, которые смогли
стать для меня настоящими дру-
зьями. Вожатые делали для нас
все, чтобы нам было комфортно.

Наша тематическая смена назы-
валась «Искусство: Изучай! Ис-
следуй! Создавай!». Занятия зани-
мали у нас немало времени, но мы
успели узнать все традиции и ле-
генды «Орлёнка». Я входил в со-
став актива Совета лагеря и кури-
ровал спортивное направление.

Атмосфера в коллективе была
дружная и теплая, так как каждую
минуту свободного времени мы
проводили вместе. Персонал и
вожатые в «Орлёнке» - доброже-
лательные и отзывчивые. Помню
наши “огоньки”, речёвки, танцы,
песни! Весело и беззаботно отды-
хали мы в лагере. Праздники и
конкурсы, дискотеки и соревно-
вания, бассейн и прогулки к морю

- всё это оставило незабываемый
след эмоций в моей памяти. А
ещё мы посетили с экскурсией
город-герой Новороссийск. Я хо-
тел бы еще раз побывать в этом
лагере.

Дарья ЖУМАГАЛИЕВА:
- Организаторы поездки на фо-

рум «Россия» продумали всё до
мелочей, чтобы однодневное пре-
бывание в столице сделать насы-
щенным и неутомительным.

На Казанском вокзале нас встре-
тил волонтёр Егор, и мы поехали
в гостиницу «Дельта» на завтрак,
затем посетили Кремль в Измай-
лово, побывали в Музее оружий.
Далее держали путь на ВДНХ.

В павильоне №75, где располо-
жены стенды всех 89 регионов
России, мы увидели, как и чем
живут народы нашей страны.
Масштабные, красочно оформ-
ленные, зрелищные локации не
оставили равнодушным никого, а
информация от персонального
экскурсовода позволила обога-
тить свои знания. Посещение
международной выставки-фору-
ма позволило нам проникнуться
чувством гордости за свою Роди-
ну.

Поездка «Первых» была ком-
фортной, увлекательной и при
этом совершенно бесплатной:
проезд в поезде, автобусы, экскур-
сии по выставке, памятные подар-
ки от «Движения Первых», трёх-
разовое питание. Один день в сто-
лице пролетел как миг.

Активисты «Движение Первых» в Москве
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