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НАГРАДЫ

ПРИМИТЕ  ПОЗДРАВЛЕНИЯ

22 АВГУСТА – ДЕНЬ ГОСУДАРСТВЕННОГО ФЛАГА
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

УВАЖАЕМЫЕ   ЖИТЕЛИ
ОБЛИВСКОГО   РАЙОНА!

Поздравляю вас с одним из самых значимых государ-
ственных праздников – Днем Государственного флага
Российской Федерации!

День российского флага - праздник настоящих патри-
отов своей страны, всех, кто гордится ее историей, чес-
тно трудится во имя будущего России.  Пусть этот день
придаст всем  нам сил и уверенности в достижении
поставленных целей во благо нашей державы! И пусть
флаг России развевается над мирной, счастливой и силь-
ной страной!

А.А.ДЕРЕВЯНКО,
глава администрации

Обливского района.

ДОРОГИЕ   ЖИТЕЛИ  СОВЕТСКОГО   РАЙОНА!
Примите поздравления  с Днем Государственного фла-

га Российской Федерации!   День флага России – празд-
ник  каждого патриота, каждого, кому дороги нацио-
нальные ценности,   кто своим трудом вносит достой-
ный вклад в светлое будущее России, приносит пользу
землякам и соотечественникам, своей малой родине.

Пусть в наших сердцах всегда будет чувство гордости
за свою Родину, свой флаг, свой народ и родной край!
Счастья вам, мира и благополучия!

С.В.САРАТОВ,
и.о. главы администрации

Советского района.

УВАЖАЕМЫЕ  ЗЕМЛЯКИ!
Поздравляем вас с Днём Государственного фла-

га!
Российский триколор – символ нашей единой,

независимой и сильной страны. Ее многовековые
традиции, славная история вызывают гордость,
пробуждают патриотические чувства, напомина-
ют о преемственности поколений, объединяют
представителей разных народов и национально-
стей.

Сегодня под трехцветным стягом наши воины от-
стаивают интересы Родины, защищают память о
подвигах отцов и дедов, сражавшихся в годы Вели-
кой Отечественной войны.

Дорогие друзья!
Добросовестный труд, активное участие в жизни

страны, бережное отношение к памяти предков,
воспитание достойных граждан государства - это
вклад жителей Донского края во благо России, в ее
развитие.

Желаем вам здоровья, новых достижений во имя
Ростовской области и всей России!

В.Ю. ГОЛУБЕВ,
губернатор Ростовской области.

А.В. ИЩЕНКО,
председатель Законодательного

Собрания
Ростовской

области.

Благодарностью министерства жилищно-коммунального хозяйства Ростовской области за достигнутые
успехи в работе и высокие производственные показатели отмечены сотрудницы МУП «Коммунальщик»
Советского района - контролер по водопроводу Надежда Михайловна Иванова  и бухгалтер-кассир Ирина
Александровна Пивоварова (на снимке).

Награждение сотрудниц муниципального предприятия состоялось в администрации Советского района.
Исполняющий обязанности главы администрации Советского района С.В.Саратов вручил отличившимся
работницам коммунальной сферы награды, поздравил их с высокими достижениями в работе и пожелал
крепкого здоровья, благополучия и дальнейших успехов в трудовой деятельности.

Информация администрации Советского района.

В РАЙОНЕ

В ОБЛАСТИ

В СТРАНЕ
В российских школах

проведут диспансеризацию
учащихся

Спасатели доставили в
Курскую область 55 тонн
гуманитарной помощи

Пополнились ряды партии
“Единая Россия”

В ряды Всероссийской партии «Единая Россия»  в Обливском
районе официально вступили 20 сторонников. Торжественное ме-
роприятие прошло в местном отделении партии. Удостоверения
новичкам вручил глава администрации Обливского района, секре-
тарь местного отделения партии Алексей Деревянко.

Вручение партбилетов в торжественной обстановке  стало уже
хорошей традицией в нашей станице. Для сторонника - это важный
момент, который знаменует начало нового этапа в жизни и демон-
стрирует желание работать на благо района и страны. Сейчас дея-
тельность партии особенно важна. Многие, являясь настоящими
патриотами, стали волонтерами и добровольцами. С первого дня
СВО партийцы собрали огромное количество гуманитарной по-
мощи, помогли тысячам беженцев с новых территорий. Многие
«единороссы» отправились работать в зону проведения СВО, всту-
пили в ряды нашей армии и сегодня защищают рубежи и интересы
Родины. Сегодня «Единая Россия» – это ведущая политическая сила
России, которая объединяет большую команду единомышленни-
ков, желающих работать для людей, развития региона и страны.
Благодаря слаженной работе, за эти годы удалось реализовать мно-
жество проектов, акций и мероприятий.

Министр здравоохранения России Михаил Мурашко на заседа-
нии коллегии министерства рассказал о планах проводить дис-
пансеризацию школьников «не отходя от парты», она будет про-
ходить непосредственно по месту учебы с помощью передвиж-
ных медицинских комплексов.

На заседании говорили об этой и других мерах, предусмотрен-
ных федеральным проектом «Охрана материнства и детства»
нового нацпроекта «Семья». Доступность медицинской помощи
беременным, матерям и детям, формирование здорового образа
жизни у детей, профилактика детского ожирения, травматизма и
инвалидности - эти основные направления на стыке медицины и
социальной работы будут развиваться в рамках федерального и
национального проектов в ближайшие годы.  Как отмечалось на
коллегии, за последние годы наша страна опередила многие раз-
витые государства по одному из ключевых показателей - младен-
ческой смертности. «Совместными усилиями мы добились зна-
чимых успехов. Показатель младенческой смертности ежегодно
демонстрирует минимальные значения. Он достиг историческо-
го минимума - 4,2 промилле», - отметил Михаил Мурашко.

Специалисты областной поисково-спасательной службы дос-
тавили в Курскую область порядка 55 тонн гуманитарной помо-
щи. Об этом сообщил заместитель губернатора Ростовской об-
ласти Сергей Бодряков.

 Волонтеры регионального штаба Общероссийской акции
#МЫВМЕСТЕ совместно с ОНФ, представителями Всероссийс-
кого студенческого корпуса спасателей, волонтерами Победы,
волонтерами-медиками собрали продуктовые наборы.

Также посильную помощь оказали жители муниципалитетов
Дона – они принесли на склад, где формировался гуманитар-
ный груз, подушки, продукты питания и многое другое.

- На этот раз наряду с продуктами питания и средствами лич-
ной гигиены в состав груза вошли автомобильные «мангалы»
для защиты автомобилей от БПЛА, пластиковая пленка для пе-
рекрытия теплового контура в домах, подушки, медикаменты и
теплая одежда: в Курской области температура воздуха ниже,
чем у нас на юге, - рассказал Сергей Бодряков.

Общий вес гуманитарного груза – порядка 20 тонн, в настоя-
щее время он доставлен в Курскую область.
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СОБЫТИЯ И КОММЕНТАРИИ
ВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВО

В центре внимания - развитие опорных
населенных пунктов на Дону

В г.Миллерово 9 августа прошло совещание по вопросу развития опорных населен-
ных пунктов в Ростовской области. В обсуждении актуальных вопросов приняли уча-
стие активисты-общественники, депутаты, предприниматели, представители местных
органов власти, молодежных движений. Всего более 200 человек из семи районов
северной части Ростовской области – Миллеровского, Кашарского, Чертковского, Вер-
хнедонского, Боковского, Шолоховского и Советского районов. Опорными населен-
ными пунктами определены районные центры: г.Миллерово, сл.Кашары, п.Чертково,
станицы – Боковская, Вешенская, Казанская, Советская.

 «Внимание к опорным пунктам призва-
но убрать неравномерность в развитии
муниципалитетов и, соответственно, в
доступе жителей к качественным соци-
альным объектам и высокооплачиваемым

рабочим местам. Это возможно через улучшение сре-
ды для жизни, под которой понимается «совокупность
инфраструктурных объектов и общественных про-
странств, обеспечивающих удовлетворение потребно-
стей граждан».

В.Ю.Голубев, губернатор Ростовской области.

Открыл совещание губер-
натор Ростовской области
В.Ю.Голубев. В своём вы-
ступлении «Развитие опор-
ных населенных пунктов
Ростовской области: от
проблем к решениям» он
отметил: «Сегодня стоит
задача - создать условия
для улучшения жизни лю-
дей, для работы, досуга,
занятий спортом».

В список вошли 49 опор-
ных населенных пунктов
Донского региона. В каж-
дом из них разрабатывает-
ся своя программа. Для
опорного населенного пун-
кта должно быть обеспече-
но ускоренное развитие
всех видов инфраструкту-
ры: социальной, жилищно-
коммунальной, дорожно-
транспортной и так далее,
с целью удовлетворения
потребностей как соб-
ственного населения, так и
жителей прилегающих
территорий в радиусе
50 километров.

 Внимание к этим терри-
ториям призвано убрать

неравномерность в разви-
тии муниципалитетов и,
соответственно, в доступе
жителей к качественным
социальным объектам и
высокооплачиваемым ра-
бочим местам.

«Принципиальная задача
- создать условия для
улучшения жизни людей,
для работы, досуга, заня-
тий спортом. Сегодня мы
сделали, образно говоря,
первый подход к снаряду,
подключив муниципалите-
ты. На встрече присутству-
ют представители семи
территорий, все райцентры
этих территорий вошли в

перечень 49 опорных пун-
ктов. В каждом надо точно
оценить фактическую си-
туацию по 15 показателям,
характеризующим каче-
ство жизни. Поэтому в ра-
боту включаются не толь-
ко муниципальные органы
власти, но и региональные
отраслевые министерства,
которые должны оценить,
в каком состоянии культу-
ра, спорт, образование,
здравоохранение, и пред-
ложить меры по их разви-
тию. Программу развития
опорного пункта будет
формировать регион, её со-
гласование будет прохо-

дить во взаимодействии с
органами власти федераль-
ного уровня», - отметил
глава Донского региона.

В майском Указе Прези-
дента Российской Федера-
ции В.В.Путина  опреде-
лены семь национальных
целей развития нашей
страны до 2030 года и на
перспективу до 2036 года.
Создание комфортной и
безопасной среды для жиз-
ни - одна из них. И для её
достижения качество жиз-
ни в опорных населенных
пунктах должно вырасти к
2030 году до 30%, а до
2036 – до 60%.

Такая задача, по словам
губернатора, требует сис-
темного подхода в работе.
И в неё на Дону будут
включены региональные
министерства, депутаты и
муниципальная власть.

В рамках совещания, в от-
раслевых группах по на-
правлениям: «Экономичес-
кое развитие», Территори-
альное развитие», «Инфра-
структура», «Дороги и
транспорт», «Образова-
ние», «Здравоохранение»,
«Досуг», «Молодежь»,
«Цифровизация» и «Бюд-
жет» - были рассмотрены
и внесены предложения по
механизмам повышения

качества среды для жизни
в опорных населенных
пунктах и прилегающих к
ним территориях.

Министерства Донского
края, по поручению губер-
натора, в срок до 1 декаб-
ря представят предложе-
ния отраслевых групп по
механизмам повышения
качества среды для жизни
в опорных населенных
пунктах и прилегающих к
ним территориях.

Далее наиболее актуаль-
ные инициативы включат в
свод предложений по раз-
мещению объектов в опор-
ных территориях области.
На основании этого будут
подготовлены паспорта
опорных населенных пунк-
тов, разработаны програм-
мы их развития, которые
затем будут воплощаться в
жизнь. В программе каждо-
го опорного населенного
пункта определяются целе-
вые показатели, по которым
будет оцениваться улучше-
ние качества среды для
жизни.

Совещание в Миллерово
стало первым, где прорабо-
тали предложения в про-
граммы развития опорных
населенных пунктов. Такие
же кустовые совещания по
опорным населенным пун-

ктам пройдут во всех муни-
ципальных образованиях
Ростовской области.

В работе совещания по
вопросу развития опорных
населенных пунктов приня-
ли участие представители
Советского района:  испол-
няющий обязанности главы
администрации Советского
района С.В.Саратов, его
заместитель по экономи-
ческим и финансовым воп-
росам Л.В.Красношлык,
заведующий финансовым
отделом Н.В.Саратова, за-
ведующий отделом культу-
ры М.Т.Цуканова, веду-
щий специалист (по соци-
альным вопросам и работе
с молодежью) сектора по
социальным вопросам,
спорту и молодежной поли-
тике Н.В.Быкова, ведущий
специалист администрации
Ю.Л.Герасимов, директор
МУП «Коммунальщик»
Г.В.Панфилов, врач МБУЗ
ЦРБ Советского района
А.А.Панфилова, предста-
витель районного депутат-
ского корпуса А.Ф.Фролов.

Материал подготовила
Н.ДЕРНОВАЯ.

Фото сайта
Правительства

Ростовской области и
других открытых

источников.
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ПООЩРЕНИЯ

Награды активным и
спортивным

В Обливском районе прошло
награждение активистов физкуль-
туры и спорта, приуроченное к
Дню физкультурника.

В районном парке на площадке
ГТО 9 августа была проведена
утренняя зарядка, в которой при-
няли участие представители тру-
довых коллективов, учителя физ-
культуры, тренеры ДЮСШ. Пос-
ле зарядки первый заместитель
главы администрации Обливско-
го района Е.Ю.Черноморова вру-
чила награды жителям района,
внесшим вклад в развитие физ-
культуры и спорта. Благодар-
ственными письмами Министер-

В администрации Обливского рай-
она состоялось вручение свидетель-
ства о праве на получение социаль-
ной выплаты многодетной семье.

Глава администрации Обливс-
кого района А.А.Деревянко в
торжественной обстановке вру-
чил свидетельство о праве на
получение социальной выплаты
молодой многодетной семье
О.А. и В.А. Шевкуновых, живу-
щих и работающих в хуторе Кри-
вове. Выплата предоставлена в
рамках государственной про-
граммы Ростовской области
«Территориальное планирова-

 В ст. Боковской  прошли летние
военно-полевые сборы допризыв-
ной казачьей молодежи Верхне-
Донского казачьего округа. В сбо-
рах приняли участие 7 команд –
представителей юртовых казачьих
обществ, входящих в состав окруж-
ного казачьего общества Верхне-
Донского округа войскового каза-
чьего общества «Всевеликое вой-
ско Донское».

От казачьего общества «Обливс-
кий юрт» при поддержке Обливс-
кого района в рамках муниципаль-
ной целевой программы поддер-

ТРАДИЦИИ

Юные казачата приняли участие
в военно-полевых сборах

СОЦПОДДЕРЖКА
Многодетная семья
получила выплату

на жилье

В ДЕТСКОМ САДУ

Новое оборудование -
для развития дошкольников

 В 2023 году проект детского сада
«Ивушка» «Приобретение инте-
рактивного и компьютерного
оборудования, кабелей, музы-
кальных инструментов, детских
казачьих костюмов, методических
и дидактических пособий, игр и
игрушек, символов и атрибутов,
декораций, стендов и баннера для
оснащения центра духовно-нрав-
ственного воспитания на основе
традиций донского казачества»
победил в губернаторском про-
екте поддержки местных инициа-
тив «Сделаем вместе».

Дошкольное учреждение полу-
чило финансовую поддержку за

ства по физкультуре и спорту Ро-
стовской области отмечены
Л.И.Малолетова и Г.В.Ропаев.
Грамотами администрации Об-
ливского района награждены:
И.И.Грубова, Ю.Д.Левтеров,
С.В.Митяев, Р.Ф.Юмагулов,
Н.А.Рябов, Т.Н.Лагутина,
А.Д. Отхвани, Р.Н. Айталиев.
Обращаясь к собравшимся,
Е.Ю. Черноморова поблагодари-
ла всех физкультурников района за
высокие результаты, показанные
на соревнованиях разного уровня,
и пожелала им новых достижений.

А.АВСЕЦИН.
Фото автора.

жки казачьих обществ в сборах
приняла участие команда в соста-
ве: Г.Бахилова, И.Рогозинского,
Я.Лагутина, Н.Гулка, В.Стребни-
кова, Н.Калиманова, Н.Черника,
А.Сурхаева.

В программу летних военно-по-
левых сборов входило: организа-
ция караульной службы, обуче-
ние основам верховой езды на ло-
шади, лазертаг, мастер-класс по
рубке и фланкировке шашкой, бе-
седы со священником, молитва,
крестный ход, сон в палатке. Ребя-
та остались довольны поездкой.

В сборах участвовали и юные ка-
заки Советского района. Они при-
няли участие в военно- тактической
игре лазертаг, прошли обучение ос-
новам верховой езды на лошади,
мастер-класс по рубке шашкой и
общую физическую подготовку.

 Ребята показали высокие резуль-
таты и в общем зачете заняли 
3-е место,1-е место в личном за-
чете - у А.Шмигирилова.

Юных казаков на торжествен-
ном закрытии сборов поздравил
окружной атаман М.М.Алейни-
ков.

ние и обеспечение доступным и
комфортным жильем населения
Ростовской области», муници-
пальной программы Обливского
района «Территориальное пла-
нирование и обеспечение дос-
тупным и комфортным жильем
населения Обливского района».
На торжественное вручение суп-
руги Шевкуновы приехали вмес-
те с детьми. Глава администрации
района поздравил семью с этим
радостным событием и пожелал
ей всего самого доброго.

А.АВСЕЦИН.
Фото автора.

счет субсидии из областного бюд-
жета.

Участие и победа в конкурсе
стали возможны благодаря фи-
нансовой поддержке муници-
пального образования «Обливс-
кий район», жителей станицы, ху-
торского казачьего общества
«Кривовское».

В мае 2024 года приобретено и
поставлено в полном объеме обо-
рудование на общую сумму 1млн
365 тыс. рублей. Музыкальные
народные инструменты, темати-
ческие модули, демонстрацион-
ный материал, методическая ли-
тература по казачеству, детские

казачьи костюмы, декорации «ка-
зачьего подворья», стенды, бан-
нер и интерактивное оборудова-
ние – ноутбуки, детские планше-
ты, панели, закупленные в рам-
ках проекта, – уже широко ис-
пользуются в организации обра-
зовательного процесса, а празд-
ники, проводимые в действую-
щем на базе детского сада центре
казачьего воспитания дошколь-
ников, стали еще более интерес-
ными и запоминающимися для
детей.

Информация
МБДОУ «Детский сад

 «Ивушка».
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Ñêàòåðòü ñàìîáðàíêà

Òâîðîæíûå
îëàäóøêè

- Творог - 200 г;
- мука - 200 г;
- кефир - 200 мл;
- яйца - 2 шт.;
- сахар - 3 ст. л.;
- соль - щепотка;
- разрыхлитель - 1 ч.л..
Взбиваем венчиком яйца с сахаром, добавляем кефир,

творог и соль, все перемешиваем, затем - муку с разрых-
лителем, опять перемешиваем до однородной массы. Вы-
пекаем на разогретой сковороде до румяного цвета.

Ñûðíàÿ ëåïåøêà íà
çàâòðàê

- Кефир -
1 стакан
(250-300 мл);
- мука - 2,5-
3 стакана;
- укроп - 3-
4 веточки;
- сода -
0,5 ч.л.;
- соль;
- яйцо -
1 шт.;
- сыр - 100-150 г;
- колбаса - 100-150 г.
Колбасу и сыр трём на терке, добавляем в миску кефир,

яйцо, укроп, соль, соду и начинку, перемешиваем, посте-
пенно подмешиваем муку. Как только тесто перестало
прилипать к рукам, прекращаем месить. Делим на 2 или
4 части (лучше 4, так лепёшки быстрее приготовляются и
будут мягче) и даём полежать 5-10 минут. Обжариваем
под крышкой минут 5-8 с каждой стороны.

Êàðòîôåëü ñ ìÿñîì
â ðóêàâå

- Мясо - 500 г;
- картофель - 5 шт.;
- морковь - 2 шт.;
- болгарский перец - 1 шт.;
- репчатый лук - 1 шт.;
- чеснок - 3 зубчика;
- шампиньоны - 5 шт.;
- соевый соус - 4 ст. л.;
- масло растительное - 4 ст. л.;
- соль;
- смесь перцев;
- хмели-сунели.
Запекать при 180 0С 1 час, с открытым пакетом - ещё

10 минут.

Ìèíè-êóðíèêè èç
ñëîåíîãî òåñòà

- Слоеное бездрожжевое тесто - 1 кг;
- куриное филе - 2 шт.;
- лук - 2 шт.;
- картофель - 3 шт.;
- шампиньоны - 5 крупных (150 г);
- зелень - 1-2 пучка;
- растительное масло - 2 ст. л.;
- соль, перец - по вкусу;
- яйцо - 1 шт.;
- кунжут по желанию.
Мелко нарезаем куриное филе, лук, картофель, грибы и

зелень, солим, перчим, добавляем растительное масло и
всё перемешиваем.

Тесто раскатываем, присыпая немного мукой и нареза-
ем на квадраты. Удобно каждый пласт делить на 9 квадра-
тов. Кладём начинку в тесто и лепим курники, можно их
смазать яйцом и посыпать кунжутом, отправляем в ду-
ховку на 20-25 минут при 180°С.

Ïèðîã-æóëüåí
- Куриное филе - 450 г;
- слоёное бездрожжевое тесто - 1 корж;
- сыр - 150 г;
- сливки 20-процентные - 200 мл;
- лук - 1 шт.;
- чеснок - 1 зубчик;
- шампиньоны - 300 г;
- яйца - 2 шт.;
- сливочное масло - для жарки;
- соль, перец, любимые травы по вкусу;
- зелень;
- форма - 22 см.
Дайте начинке остыть и только тогда начинайте соби-

рать пирог. Запекать при 2000С 35-40 минут.

Ïèööà áåç ðàñêàòêè
òåñòà

- Яйцо - 1 шт.;
- соль, сахар -
0,5 ч.л.;
- кефир -
350 мл;
- мука - 230 г;
- разрыхлитель -
6 г;
соус:
- томатная паста -
2 ст.л.;
- вода - 60 мл;
- чеснок - 3 зубчика;
- итальянские травы, соль, сахар по вкусу;
начинка:
- помидоры - 1 шт.;
- колбаса - 100 г;
- сыр - 150 г.
Замешиваем тесто (оно должно быть достаточно жид-

ким), отправляем его в разогретую до 2000С духовку на
20 минут. Далее вынимаем, смазываем томатным соусом,
выкладываем начинку и снова ставим в духовку на
10-15 минут.

Ñàì ñåáå äîêòîð
Возьмите на заметку

ПОЛЕЗНЫЕ  РАСТЕНИЯ
ОТ ЖЕНСКИХ  БОЛЕЗНЕЙ

 1. Календула.
Оказывает бак-

терицидное, про-
тивовоспалитель-
ное, дезинфици-
рующее действие.
Эффективно дей-
ствует при эрозии
шейки матки, мо-
лочнице. Исполь-
зуют цветы, лис-
тья: 30 г цветков календулы залить 200 мл кипятка,
настоять 30 минут. Пить теплым по 1/3 стакана 2-3 раза
в день.

2. Любисток  лекарственный.
Улучшает кровообращение, тонизирует, ускоряет появ-

ление менструации и снимает боль.
Применяются все части полезного растения: 2 ст. лож-

ки залить 1 ст. кипятка, настаивать час. Принимать по
50 мл 3-4 раза в день.

3. Тысячелистник  обыкновенный.
Ранозаживляющее, кровоостанавливающее растение, а

также увеличивает лактацию у кормящих матерей.
Собирают верхнюю часть растения с цветками: 1 ст.

ложку залить стаканом кипятка, довести до кипения,
дать настояться 50 минут, процедить. Принимать по
1 ст. ложке 3 раза в день за полчаса до еды.

4. Донник  лекарственный.
Эффективен при климаксе, мастите.
Применяют надземную часть растения: 1 ст. ложку дон-

ника и 10 ст. ложек мать- и-мачехи залить 200 мл ки-
пятка, настоять 20 минут, охладить, процедить. Пить по
0,5 стакана 3 раза в день.

Домашний доктор
ТРИ РЕЦЕПТА ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ

ГРИБКА НА НОГАХ
1. 1 ложку нашатырного спирта развести в стакане

воды. В этом растворе смочить любую ткань, кроме син-
тетической, и обернуть пораженный палец, надеть цел-
лофановый пакет, а затем носок. Эти действия необходи-
мо повторить в течение 5 дней, после чего грибок
исчезнет.

2. Можно приготовить мазь из сырого куриного яйца,
1 столовой ложки уксуса, 1 столовой ложки раститель-
ного масла и 1 чайной ложки диметилфталата. Все ком-
поненты хорошенько размешать до однородной массы.
Мазь  хранить в холодильнике. Вечером, ложась спать,
нужно втереть мазь в поврежденную поверхность, затем
надеть целлофановый пакет и носки. Буквально через пять
дней грибок отступит, старые ногти слезут, а вырастут
новые.

3. Ватным тампоном втирать в поврежденную поверх-
ность 20-процентную настойку прополиса на спирту. Вско-
ре поврежденный ноготь слезет, а на его месте вырастет
здоровый.
А вы знаете, что

БРОККОЛИ
УЛУЧШАЕТ  ПАМЯТЬ

Брокколи содержит большое количество холина и вита-
мина К. Благодаря этим веществам улучшаются работа
мозга и эпизодическая память, которая фиксирует собы-
тия во всех подробностях.

Кроме того, в брокколи присутствует вещество глюко-
зинолат, оно препятствует распаду нейромедиатора, ко-
торый передаёт нервные импульсы.

Если говорить коротко, брокколи оптимизирует работу
нервной системы и позитивно влияет на функции мозга.
Продукт можно употреблять в пищу каждый день.

Секреты здоровья
СТАКАН ГОРЯЧЕЙ ВОДЫ

ПО УТРАМ
Стакан чистой, теплой

воды с утра подготавлива-
ет наш желудочно-кишеч-
ный тракт к работе. Но-
чью на стенках ЖКТ осе-
дают отходы пищеваре-
ния, токсины и шлаки, го-
рячая вода поможет наше-
му организму очиститься
от всего лишнего. К тому же, с утра это усиливает слаби-
тельный эффект, что способствует естественному очи-
щению.

Еще одной основной функцией воды является ускоре-
ние обменных процессов. Она способствует быстрому
переносу кислорода и питательных веществ. Стакан го-
рячей воды (40-50 градусов) пьем маленькими глотками
за 20-30 минут до завтрака. Добавьте к этому чайную лож-
ку мёда, результат только улучшится. Мёд, как известно,
помогает очищать желудок, омолодить организм, немно-
го уменьшить лишние сантиметры и, конечно, зарядить-
ся легкостью и бодростью на весь день.
Народная медицина

ТИБЕТСКИЙ  РЕЦЕПТ
МОЛОДОСТИ

Взять по 100 г ромашки, зверобоя, бессмертника, бере-
зовых почек, измельчить и сложить в банку. Вечером пе-
ред сном одну столовую ложку смеси залить 0,5 л кипят-
ка, дать настояться 20 минут, затем процедить и отжать
остаток. На один стакан жидкости положить 1 чайную
ложку меда и размешать, выпить и после этого ничего
больше не есть и не пить.

Остаток настоя утром разогреть на пару, добавить лож-
ку меда и выпить за 15-20 минут до еды. Повторять каж-
дый день, пока смесь не закончится.

Процедура выполняется раз в 5 лет. Этот настой очища-
ет организм от жировых и известковых отложений, улуч-
шает обмен веществ и качество кожи, чистит печень.
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Тематический проект посвящен двойному юбилею обливской
земли: 280-летию станицы Обливской и 100-летию Обливского
района. В материалах проекта будут культура и история, ве-
ковые традиции, памятные моменты, яркие факты, события и,
конечно же, люди, вершившие судьбу малой родины, а также
те, кто живет и работает здесь сегодня, внося свой вклад в
развитие станицы и района.

Словом, «Штрихи к юбилею малой родины» - это наше общее
прошлое и наше настоящее, без которых  нет и не может быть
будущего!

Кзыл-Аул: история татар
на обливской земле

ИСТОРИЯ СТАНИЦЫ В СОБЫТИЯХ И ЛИЦАХ

По информации Обливского
краеведческого музея, жители
Кзыл-Аула ведут свою родослов-
ную от «бахтияровских» татар.
Бахтияровка – татарское село в
Ленинском районе Волгоградс-
кой области, которое было осно-
вано с разрешения царя Николая I
татарами-мишарами Пензенской
губернии из района «Алты авыл».
Причиной переселения называли
малоземелье в центральных рай-
онах страны. Жители Бахтияров-
ки считают себя выходцами из
Астрахани (Большой Орды). По
преданию, после войны москов-
ского князя с правителем ханом
Мамаем пленные татары были
поселены на территорию Там-
бовской губернии, затем они пе-
реселились в Пензенскую губер-
нию, но и там им оказалось тес-
новато.   Более 400 человек во гла-
ве с Бахтияром и дедом Маляем
оказались в Астраханской губер-
нии, так возникла Бахтияровка,
которая была до революции круп-
ным богатейшим селом. Из этих
мест в 30-е годы, по словам ста-
рожилов, из-за голода татары пе-
реселились на обливскую землю.

Так, на юго-западе станицы, на
берегу реки Чир, возникли село и
колхоз «Якти-Юл» (в переводе с
татарского «светлый путь»), в ко-
тором проживали 120 татарских
семей.  Жили в землянках, основ-
ной трудовой деятельностью та-
тар было выращивание овощных
культур, риса и даже арахиса. По
воспоминаниям Раисы Семенов-
ны (по-татарски Рабии Салимжа-

Хутор Кзыл-Аул, уютно расположившийся рядом с главным въездом в ста-
ницу Обливскую, - один из самых небольших в районе. По данным админи-
страции Обливского сельского поселения, в настоящий момент здесь про-
живают 293 человека, зарегистрировано 113 домохозяйств. За 90 лет свое-
го существования (хутор был основан в начале 30-х годов прошлого века)
он врос корнями в обливскую землю, став неотъемлемой частью многона-
циональной семьи, проживающей на территории Обливского района, со
своими обычаями, традициями, национальной культурой, которые татары
не просто передают из поколения в поколение, но и щедро делятся ими в
рамках различных фестивалей и конкурсов как в своем районе, так и за его
пределами.

новны) Мартазиновой, родители
которой одними из первых пере-
ехали в «Якти-Юл» из Бахтияров-
ки, на колхозных  овощных план-
тациях, где трудились татары, вода
поступала по желобкам из реки
Чир,  использовали приспособле-
ние в виде колеса (чигир), а кру-
тили его верблюды. Очень много
труда нужно было вложить, что-
бы вырастить рис. Зато потом его
получали вместе с картофелем и
другими овощами на трудодни.
По дворам развозили арахис, что-
бы высушить и вылущить, а за-
тем готовый сдавали в кладовую.
Излишки риса и арахис возили
продавать в Сталинград, чтобы
приобрести инвентарь для колхоз-
ных нужд. Была в колхозе и своя

пасека, которая очень выручала
людей в годы войны.

По словам старожилов хутора,
сильные разливы реки Чир нано-
сили серьезный урон хозяйствен-
ной деятельности и жилищам, в
связи с чем в 1939 году власти
приняли решение о выделении зе-
мельного участка под строитель-
ство в восточной части станицы,
где сейчас и расположен х. Кзыл-
Аул. В конце 30-х годов в хуторе
проживало около 170 семей, ко-
торые занимались овощевод-
ством, выращиванием бахчевых
культур, разведением коз, овец,
верблюдов. События, происходив-
шие в стране, отразились на всех,
независимо от национальности.
Старожилы Кзыл-Аула помнят о

коллективизации, раскулачива-
нии, войне и немецкой оккупации.

Летом 1942 года в хутор пришли
немцы, но немногие поселились
здесь, так как жители схитрили,
сказав, что в их домах лежат боль-
ные тифом. А когда через пять
месяцев началось отступление
немцев, Кзыл-Аул заняли бенде-
ровцы. Желая устроить расправу
над жителями, они заходили с ав-
томатами в дома и сгоняли лю-
дей к железнодорожным путям,
на которых стоял бронепоезд.  Из
его орудий захватчики планиро-
вали расстрелять жителей. К сча-
стью, помогли партизаны, заняв-
шие соседний хутор Ковыленс-
кий: их разведка сообщила о го-
товившейся акции, и советские са-
молеты разбомбили вражеский
бронепоезд.

В годы войны жители Кзыл-Аула
спасали беженцев из Сталингра-
да, укрывая их в своих домах и де-
лясь всем, что имели сами, а пос-
ле победы вместе со всем советс-
ким народом, станичниками и
жителями района восстанавлива-
ли разрушенное войной, налажи-
вали мирную жизнь. Особенно
много строились в 70-е, 80-е годы.

Сейчас в поселке Кзыл Аул три
улицы: Автострадная, Мусы Джа-
лиля и 60 лет СССР. В последние
годы улучшились бытовые усло-
вия, жизнь стала более комфорт-
ной, почти в каждом доме есть газ,
вода и телефон.    Как и раньше,
татары занимаются овощевод-
ством, выращивают в теплицах
рассаду и овощи, которыми тра-
диционно славится Кзыл-Аул.

Все, кто проживают на террито-
рии Кзыл-Аула, живут мирно,
знают свои традиции и чтят обы-
чаи других народов. Много татар-
ских семей переехало в станицу,
но остались верны национальным
традициям, стараясь передать
своим детям главные истины:
«Гордись своей национально-
стью, но всегда уважай нацио-
нальность другого. Никогда не
говори о ней плохих слов. Это глу-
по и несправедливо: ведь плохих
наций нет, есть плохие и хорошие
люди в любой нации, в том числе
и в твоей».

По материалам
Обливского краеведческого

музея подготовила
 Е.КОПАНЕНКО.

Фото А.АВСЕЦИНА.

А.В.БУТРИМЕНКО, глава администрации
Обливского сельского поселения:
«Современные жители Кзыл-Аула, как и их

предки, - дружный и трудолюбивый народ, ко-
торый умеет работать и сообща решать общехуторс-
кие вопросы. Здесь уважают старших, чтут традиции и
всегда готовы принять активное участие в жизни малой
родины, внести посильный вклад в развитие своего райо-
на».

Друзья, напоминаем, что продолжается конкурс, объявленный
редакцией газеты «Авангард» в год 280-летия ст.Обливской и
100-летия Обливского района.

Конкурс проводится до 1 сентября 2024 года. Принять учас-
тие в нем могут все желающие жители Обливского района в
двух возрастных категориях: «от 10 до  17 лет» и  «от 18 лет и
старше».

Работы принимаются по двум номинациям:
- «Поэзия» (в том числе историко-патриотическая, пейзажная,

философская лирика, авторская песня) ;
- «Проза» (в том числе очерки, рассказы, эссе, пейзажные за-

рисовки, записки современников, повествующие об интерес-
ных фактах из своей жизни или жизни современников, знамени-
тых земляках и ярких событиях, оставивших след в истории ста-
ницы и района).

Конкурсные работы можно направлять на электронную по-
чту:  avangard2009@list.ru  с пометкой «На творческий кон-
курс» или приносить в редакцию по адресу: ст.Обливская,
ул.Ленина, 54.

Победители конкурса получат подарки от редакции газеты. Спе-
шите признаться в любви своему родному краю!

ПРИГЛАШАЕМ К УЧАСТИЮ

Признайтесь в любви
малой родине

Новый универмаг встретил
покупателей

ОБЛИВСКИЙ РАЙОН НА ВСЕ СТО:
100 ФАКТОВ К 100-ЛЕТНЕМУ ЮБИЛЕЮ 1975

год

22 сентября состоялось торже-
ственное открытие Обливской
средней общеобразовательной
школы №2. Строительство новой
школы в западном микрорайоне
станицы продолжалось 4 года, в
ее возведении принимали учас-
тие строители Обливского ПМО,
другие предприятия, организа-
ции и хозяйства района, а также

Новое двухэтажное здание по-
явилось в центре станицы Облив-
ской: для жителей района привет-
ливо распахнул двери универмаг
- самый крупный магазин. На
первом этаже размещались отде-

лы радио- и телетоваров, галанте-
реи, парфюмерии, ювелирных
изделий. Здесь также продавали
товары для детей и предметы кан-
целярии, на втором этаже - тка-
ни, одежду, головные уборы, ра-

1978
год

Торжественно открылась
Обливская школа №2

жители станицы. Школа гостепри-
имно распахнула свои двери бо-
лее чем для 800 учеников. При
школе был интернат, в котором
проживали дети из хуторов Об-
ливского района. На митинге, по-
священном открытию учебного
заведения, выступили: директор
школы С.В. Сазонов, заведующий
районо И.И. Лагутин, директор

Обливского эле-
ватора П.И.Сероштанов, учени-
цы Ольга Цыпкина и Елена Кре-
четова. От имени строителей
символический ключ от школы
директору вручила бригадир
штукатуров ПМО З.А. Климова.

ботал стол раскроя. Просторные
отделы на двух этажах, таблички
с указанием товаров, современ-
ное декоративное оформление
интерьера – все это было в но-
винку для обливчан.
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Об ограничениях
деятельности в

водоохранных зонах
В соответствии со ст. 4 Федерального закона от 10.01.2002 г.

№ 7-ФЗ «Об охране окружающей среды», объектами охраны от загряз-
нения, истощения, деградации, порчи, уничтожения и иного негатив-
ного воздействия хозяйственной и иной деятельности являются компо-
ненты природной среды, природные объекты и природные комплексы,
в том числе поверхностные и подземные воды.

Статья 65 Водного кодекса РФ определяет водоохранные зоны как
территории, которые примыкают к береговой линии (границам вод-
ного объекта) морей, рек, ручьев, каналов, озер, водохранилищ и на
которых устанавливается специальный режим осуществления хозяй-
ственной и иной деятельности в целях предотвращения загрязнения,
засорения, заиления указанных водных объектов и истощения их вод,
а также сохранения среды обитания водных биологических ресурсов
и других объектов животного и растительного мира. Действие дан-
ной статьи не распространяется на болота, природные выходы под-
земных вод, ледники и снежники, а также подземные водные объек-
ты.

Ширина водоохранной зоны рек протяженностью более 50 кило-
метров составляет двести метров, рек протяженностью от 10 до
50 километров - сто метров, озер и рек протяженностью до 10 кило-
метров - пятьдесят метров. Ширина водоохранной зоны озера, водо-
хранилища, за исключением озера, расположенного внутри болота,
или озера, водохранилища с акваторией менее 0,5 квадратного кило-
метра, устанавливается в размере пятидесяти метров. Ширина водо-
охранной зоны водохранилища, расположенного на водотоке, уста-
навливается равной ширине водоохранной зоны этого водотока. Ши-
рина водоохранной зоны моря составляет пятьсот метров.

В границах водоохранных зон допускаются строительство, эксплу-
атация хозяйственных и иных объектов при условии оборудования
таких объектов сооружениями, обеспечивающими охрану водных
объектов от загрязнения, засорения, заиления и истощения вод. Од-
нако в границах водоохранных зон запрещается:

- использование сточных вод в целях регулирования плодородия почв;
- размещение кладбищ, скотомогильников, объектов размещения

отходов производства и потребления, химических, взрывчатых, ток-
сичных, отравляющих и ядовитых веществ, пунктов захоронения ра-
диоактивных отходов;

- осуществление авиационных мер по борьбе с вредными организ-
мами;

- движение и стоянка транспортных средств (кроме специальных
транспортных средств), за исключением их движения по дорогам и
стоянки на дорогах и в специально оборудованных местах, имеющих
твердое покрытие;

- размещение автозаправочных станций, складов горюче-смазочных
материалов (за исключением случаев их размещения на территориях
портов, судостроительных и судоремонтных организаций, инфра-
структуры внутренних водных путей), станций технического обслу-
живания, используемых для технического осмотра и ремонта транс-
портных средств, осуществление мойки транспортных средств;

- размещение специализированных хранилищ пестицидов и агро-
химикатов, применение пестицидов и агрохимикатов;

- сброс сточных, в том числе дренажных, вод;
- разведка и добыча общераспространенных полезных ископаемых

(за исключением случаев, если разведка и добыча общераспростра-
ненных полезных ископаемых осуществляются пользователями недр,
осуществляющими разведку и добычу иных видов полезных ископа-
емых, в границах предоставленных им горных и (или) геологических
отводов).

В границах водоохранных зон устанавливаются прибрежные защит-
ные полосы, на территориях которых вводятся дополнительные огра-
ничения хозяйственной и иной деятельности, а именно: запрет на
распашку земель, размещение отвалов размываемых грунтов, выпас
сельскохозяйственных животных и организация для них летних лаге-
рей, ванн. Для реки и ручья протяженностью менее десяти километ-
ров от истока до устья водоохранная зона совпадает с прибрежной
защитной полосой. В соответствии с пунктом 8 ст. 27 Земельного ко-
декса РФ, приватизация земельных участков в пределах береговой
полосы, установленной в соответствии с Водным кодексом РФ, зап-
рещается.

В соответствии с п. 1 ч. 17 ст. 65 Водного кодекса Российской Феде-
рации, в границах прибрежных защитных полос наряду с установ-
ленными частью 15 настоящей статьи ограничениями запрещается
распашка земель.

Реки, моря и озера – это природные богатства. Доступ к ним и их
береговым полосам – важное и нужное право граждан, которое обес-
печивает полноценный отдых и восстановление сил. Соблюдение за-
кона поможет избежать финансовых потерь при осуществлении хо-
зяйственной и иной деятельности, а также не омрачить безмятежный
отдых граждан во время пребывания на берегах российских водоемов.

А.РОКАЧЕВ,
государственный инспектор Ростовской области

в области охраны окружающей среды.
 (При содействии отдела сельского хозяйства

и охраны окружающей среды
администрации Обливского района.)

ОГАИ МО МВД России «Об-
ливский» информирует о прове-
дении в период с 19 августа по
16 сентября 2024 года на терри-
тории Обливского и Советского
районов оперативно-профилак-
тического мероприятия «Внима-
ние, дети!».

Дети – это наиболее уязвимая
категория участников дорожно-
го движения, именно поэтому
обеспечение безопасности детей
на дороге является первостепен-
ной задачей для Госавтоинспек-
ции. В период летних каникул
дети большую часть времени
проводят на улицах и во дворах,
что значительно повышает риск
дорожно-транспортных проис-
шествий с их участием. Однако
решить данную проблему воз-
можно только совместными уси-
лиями.

Госавтоинспекция обращается к
родителям юных участников
дорожного движения: прививай-
те детям навыки соблюдения Пра-

Отделение Госавтоинспекции
МО МВД России «Обливский»
информирует граждан, прожива-
ющих на территории Обливско-
го и Советского районов, о том,
что ДТП с участием мотоцикли-
стов отличаются получением
тяжких травм. К сожалению, в
аварии попадают подростки, ро-
дители которых либо осознанно
приобретают мототехнику ре-
бенку, не задумываясь о возмож-

ГАИ ИНФОРМИРУЕТ

Управлять питбайками
без права управления запрещено!

ных последствиях, либо не осу-
ществляют должный контроль за
его увлечениями.

Питбайк — это спортивный ин-
вентарь, предназначенный для
кроссовых соревнований на спе-
циальных площадках. Он не дол-
жен использоваться на дорогах
общего пользования без госреги-
страции и при отсутствии води-
тельского удостоверения.

Родители сами покупают детям

такую технику и не осознают, что
тем самым подвергают опаснос-
ти жизнь своего ребенка и дру-
гих участников дорожного дви-
жения.

При управлении мототехникой
водителям необходимо иметь
водительское удостоверение
(«А1», «А», «М»), применять за-
щитную экипировку, шлем и обя-
зательно регистрировать техни-
ческое средство.

“Внимание, дети!”
вил дорожного движения. Самый
лучший способ воспитания - это
пример взрослых. Объясните ре-
бенку основные правила безопас-
ности на дороге, напомните, что
переходить дорогу необходимо
только по пешеходному переходу,
только на зеленый сигнал свето-
фора и только тогда, когда все ав-
томобили остановились и водите-
ли пропускают юного пешехода.
Расскажите ребенку, что нельзя
выходить и выбегать на проезжую
часть дороги из-за припаркован-
ного транспорта. Если ваш ребе-
нок любит кататься на велосипе-
де или роликовых коньках, рас-
скажите, где это можно делать, и
обязательно напомните основные
правила безопасности на дороге.

Также обращаем внимание
водителей! Будьте предельно
внимательны на дорогах, особен-
но при проезде пешеходных пе-
реходов и мест возможного по-
явления детей: у мест отдыха,
спортивных и детских площадок,

парков и жилых зон. Помните:
ребенок видит окружающий мир
по-своему, его поведение на до-
роге непредсказуемо и неожи-
данно, поэтому в летний период
необходимо проявлять повышен-
ное внимание при управлении
автомобилем.

Госавтоинспекция рекомендует
водителям при перевозке детей
строго соблюдать Правила до-
рожного движения и не забывать
о том, что ребенок, находясь в ав-
томобиле, требует дополнитель-
ной защиты и внимания. Перево-
зите детей в автомобиле с ис-
пользованием детских удержива-
ющих устройств.

Уважаемые участники дорож-
ного движения! Помните, имен-
но вы являетесь главным приме-
ром для детей! Будьте вниматель-
ны и дисциплинированны на до-
рогах – от каждого из нас зави-
сит жизнь и здоровье детей

А.РЕКУНКОВ,
начальник отделения

Госавтоинспекции МО МВД
России «Обливский».

У известного предприятия ООО
«Обливский Продовольственный
Терминал» есть многолетняя тра-
диция – приглашать учащихся
старших классов школ района для
ознакомления с деятельностью
предприятия и участия в его ра-
боте. Не стал исключением и ны-
нешний год: летом на практике
увидели, как работает одно из
крупнейших сельхозпредприятий
района, школьники: Дмитрий
Тихомиров, Егор Горкавченко,
Дмитрий Крупадеров, Никита
Крупадеров, Владислав Галай-
да, Дмитрий Абросимов, Алек-
сандр Гриднев, Сергей Болта-
рев, Кирилл Лащенков. Всем
ребятам уже исполнилось 14 лет,
они занимались несложной, но
нужной работой: уборкой, побел-

СЕЛО

“Обливский Продовольственный
Терминал” наградил школьников за труд

кой, покраской. Им было интерес-
но попробовать самим внести
вклад в работу большого пред-
приятия. За труд «Терминал» вып-
лачивал детям положенную зарп-
лату. Подростки узнали, как тру-
дятся работники на разных учас-
тках, побывали на полевом стане
в хуторе Пухове. После оконча-
ния школьниками практики адми-
нистрация «Терминала» приняла
решение поощрить ребят, кото-
рые дольше всех проработали:
Александра Гриднева, Сергея
Болтарева и Кирилла Лащен-
кова. Каждому из них в торже-
ственной обстановке были вруче-
ны грамота за добросовестное от-
ношение к работе и ценный по-
дарок – современный смартфон.
Поблагодарил ребят за труд и вру-

чил грамоты и подарки директор
по внешнеэкономическим связям
ООО «Обливский Продоволь-
ственный Терминал» Ю.В.Кны-
шов. Он также отметил, что кол-
лектив предприятия благодарен
родителям и учителям подростков
за воспитание в детях патриотиз-
ма, трудолюбия, уважения к сель-
ской работе. Руководство «Терми-
нала» также планирует совмест-
но с отделом образования Облив-
ского района организовать поез-
дку А.Гриднева, С.Болтарева и
К.Лащенкова в Москву на экскур-
сию во время осенних каникул.
Поездка детей и сопровождающе-
го педагога будет полностью оп-
лачена предприятием.

А. АВСЕЦИН.
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