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Оставайтесь с“Авангардом”в год его 90-летия!
ВНИМАНИЕ, ПОДПИСКА!

Уважаемые друзья! В следующем году районной газете «Авангард» исполнится 90 лет! Приглашаем вас поддержать районку в год ее 90-летия и
оформить подписку на местную газету на 1-е полугодие 2021 года.

Обращаем ваше внимание, что выписать районку можно как на все полугодие сразу, так и на 1 месяц, главное, не забывайте вовремя продлить подписку!
Подписывайтесь на «Авангард», чтобы быть в курсе местных новостей! Оставайтесь с нами в юбилейный год!

10 ноября - День сотрудника органов внутренних дел РФ

УВАЖАЕМЫЕ  СОТРУДНИКИ
МЕЖМУНИЦИПАЛЬНОГО  ОТДЕЛА

ПОЛИЦИИ,  ВЕТЕРАНЫ
ПРАВООХРАНИТЕЛЬНЫХ  ОРГАНОВ

ОБЛИВСКОГО  РАЙОНА!
Примите мои самые искренние поздравления с вашим профессиональ-

ным праздником - Днем сотрудника органов внутренних дел Российской
Федерации!

Перед вами стоит благородная задача - хранить покой и благополучие
граждан, защищать их права, бороться с терроризмом, обеспечивать со-
блюдение законности.

Особая роль в сохранении и приумножении славных тра-
диций обливских правоохранительных органов принад-

лежит ветеранам, чья служба - пример для воспитания
молодого поколения, формирования атмосферы бла-
городного служения закону и правопорядку.

Желаю вам крепкого здоровья, счастья, мира и доб-
ра, новых успехов в вашей нелегкой службе!

А.А.ДЕРЕВЯНКО,
глава администрации  Обливского района.

УВАЖАЕМЫЕ  РАБОТНИКИ
И  ВЕТЕРАНЫ ОРГАНОВ

 ВНУТРЕННИХ  ДЕЛ!
От всей души поздравляю вас с профессиональным праздником!

Именно вам доверено оберегать жизнь и здоровье граждан,
приходить на помощь в трудную минуту, защищать интере-

сы государства, бороться с нарушениями правопорядка.
От имени жителей Советского района благодарю вас за

верность долгу, профессионализм, высокую гражданс-
кую ответственность. Желаю вам крепкого здоровья, ус-
пехов в работе, благополучия во всём!

Е.С. ЩЕПЕЛЕВ,
глава администрации  Советского района.

УВАЖАЕМЫЕ  РАБОТНИКИ  ПОЛИЦИИ  ДОНА!
ПОЗДРАВЛЯЕМ ВАС С ПРАЗДНИКОМ!

Органы внутренних дел – надежное звено в единой системе государственного
управления. Работники правопорядка стоят на защите прав и свобод граждан,
обеспечивают соблюдение законности, социальную и экономическую стабиль-
ность в Донском регионе.

В полиции Ростовской области служат профессионалы, для которых муже-
ство, честь и справедливость определяют суть их работы. Вступая в борьбу с
преступностью, вы проявляете умение грамотно и оперативно действовать в
непростых ситуациях. За безукоризненное исполнение служебного долга мно-
гие  награждены орденами и медалями.

Дорогие друзья!
Благодарим вас за добросовестную службу и верность долгу. Отдельные сло-

ва признательности адресуем ветеранам органов внутренних дел за их профес-
сионализм, готовность делиться своим опытом с молодыми коллегами.

Желаем вам доброго здоровья, счастья, успехов в службе!
В.Ю.ГОЛУБЕВ,

губернатор Ростовской области,
А.В.ИЩЕНКО,

председатель Законодательного  Собрания
Ростовской области.

УВАЖАЕМЫЕ СОТРУДНИКИ ПОЛИЦИИ,
ВЕТЕРАНЫ ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ!

СЕРДЕЧНО ПОЗДРАВЛЯЮ ВАС
С ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ПРАЗДНИКОМ!

Во все времена сотрудники органов внутренних дел являлись важней-
шим оплотом государства, обеспечивающим правопорядок, безопасность
личности и общества.

Уверен, что добросовестный труд сотрудников поли-
ции и впредь будет основой стабильности и безопас-

ности в нашем регионе, гарантом законности и пра-
вопорядка.

Желаю вам крепкого здоровья, благополучия, мира
и добра вашим семьям!

В.Н.ВАСИЛЕНКО,
депутат Законодательного Собрания

Ростовской области.

ПРИМИТЕ ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Начальник изолятора временного содержания межмуниципального отдела МВД России «Об-
ливский» Алексей Александрович Капустянский - один из самых опытных сотрудников отде-
ла. В полиции он служит с 2005 года, с 2015-го  занимает должность начальника СИЗО. В его
подчинении - 10 человек, в число которых входят полицейские внутренней охраны изолятора,
кинологи, водители автомобилей для перевозки подозреваемых и обвиняемых, полицейские
конвоя. Работа в СИЗО требует от полицейских неукоснительного знания и исполнения закона,
выдержки, четкого соблюдения установленного порядка. Именно так действуют А.А. Капус-
тянский и все сотрудники СИЗО.  Для коллег по отделу Алексей Александрович является при-
мером и как руководитель, умеющий организовать работу специализированного подразделе-
ния, имеющего дело с непростым контингентом, и как добросовестный полицейский, всегда
готовый к выполнению задач, стоящих перед ним и его подчиненными. А.А. Капустянский
имеет награды: медали за отличие в службе, а также медаль за воинскую доблесть, проявлен-
ную во время прохождения службы в Чеченской Республике.  Главным в своей работе началь-
ник СИЗО считает сохранение правопорядка для всех законопослушных граждан и обеспече-
ние неотвратимости наказания для тех, кто преступает закон.

А. АВСЕЦИН, фото автора.
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Оперативная обстановка - стабильная
10 НОЯБРЯ - ДЕНЬ СОТРУДНИКА ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ РФ

ПЕРВЫЙ  И  САМЫЙ
РАСПРОСТРАНЁННЫЙ - ЭТО

ПРЕДОПЛАТА
Эта схема действует таким обра-

зом. Вы находите товар по низкой
стоимости и спрашиваете продав-
ца о его качестве. Он заверяет вас,
что качество хорошее, а товар мо-
жет быть даже новым, неиспользо-
ванным, и присылает вам его фото-
графии Но в тот момент, когда вы
уже готовы его приобрести, вам го-
ворят, что желающих купить этот
товар много, поэтому кто первый
сделает предоплату, тому он и бу-
дет отправлен. Предоплата может
запрашиваться не только в форме
части суммы, но и в полном разме-
ре. Произвести ее надо на карту, ин-
тернет-кошелек или телефон. Гаран-
тий, что в дальнейшем вы получите
свой товар и в хорошем качестве,
нет никаких. Поэтому будьте вни-
мательны, когда отправляете кому-
либо денежные средства, не видя то-
вар. Это самый популярный вид раз-
вода на данном сайте и других ана-
логичных ему сервисах.

2. ФЕЙКОВОЕ  СМС
В этом случае обман рассчитан

на продавца. Например, вы прода-
ете какой-нибудь товар. Вам звонит
потенциальный покупатель и гово-
рит, что ему срочно необходим ваш
товар, поэтому скоро подъедет во-
дитель такси или курьерской служ-
бы и заберет его. Вы договаривае-
тесь, что этот человек должен будет
его осмотреть, а покупатель сдела-
ет перевод вам на карту. Посредник
действительно быстро приезжает,
осматривает товар, а вам приходит

сообщение на телефон из банка о
сделанном переводе. Но само со-
общение - фейковое, на самом деле
денег вам никто не перевел, а товар
вы уже отдали. В этом случае рас-
чет идет на то, что в момент сделки
продавец может не обратить вни-
мание на номер, с которого пришло
сообщение.

3. ПОДМЕНА  ТОВАРА
Этот вид развода может быть осу-

ществлен с обеими сторонами сдел-
ки. Суть его заключается в том, что
при покупке покупателю может
быть выслан товар не того качества,
которого он желал получить. Либо
сам покупатель получит качествен-
ный товар, но заменит его поддел-
кой и отправит ее продавцу в каче-
стве возврата. Чтобы этого избежать,
необходимо всегда проверять товар
и только после этого отправлять
деньги. Но если вам пришлось ку-
пить его по предоплате, помните,
что его всегда можно вернуть.

4. ВОЗВРАТ  ПРОПАЖИ
Этот способ действует, когда вы

размещаете объявление о пропаже
вещи. В этом случае вам могут по-
звонить и сказать, что ваша пропа-
жа нашлась, но для того, чтобы сде-
лать возврат, они хотят получить
вознаграждение, поэтому вы дого-
вариваетесь с ними о встрече в люд-
ном месте, где есть терминалы для
перевода денег. Непосредственно в
момент назначенной встречи вам
звонят и просят перевести средства
на телефон или электронный коше-
лек.

Никогда не соглашайтесь перево-
дить деньги незнакомым людям,

если вы не уверены, что получите
то, что вам надо. Сначала убедитесь,
что потерянная вещь действитель-
но ваша и находится в нормальном
состоянии.

5. РАЗВОД  С  КАРТОЙ
В этом случае производится об-

ман продавца. Ему звонят и спра-
шивают о товаре, который был вы-
ставлен им в объявлении. Затем го-
ворят о том, что хотят оплатить пря-
мо сейчас всю сумму, чтобы заб-
ронировать за собой этот товар, и
для этого просят информацию о
банковской карте. Но запрашивают
не только номер карты, а полнос-
тью всю информацию с нее, в том
числе и код на обратной стороне —
CVV.

  После передачи такой информа-
ции средства с вашей карты будут
сняты мгновенно. Поэтому никог-
да не сообщайте другую информа-
цию с вашей пластиковой карты,
кроме ее номера.

Этот способ может действовать
еще по-другому, когда вам дают
ссылку на сайт, с помощью которо-
го вы можете получить положен-
ные деньги. Для этого вам также
придется ввести все данные карты,
и средства автоматически будут спи-
саны мошенниками с вашего сче-
та.

6. МОБИЛЬНЫЙ  ЗВОНОК
Также рассчитан на развод про-

давца. После подачи объявления
продавцу начинают звонить, но от-
ветить он не успевает, поэтому пе-
резванивает на этот номер. А он
оказывается платным. Также вам
могут с помощью звонка активиро-

вать какую-нибудь платную подпис-
ку или услугу. Если вы заметите не-
санкционированное списание
средств, сразу же обращайтесь с
заявлением к своему мобильному
оператору.

7. ТАК  НАЗЫВАЕМЫЙ
ШАНТАЖ

Так бывает, когда продавец отправ-
ляет товар наложенным платежом.
Это можно сделать по почте или
транспортной компанией. Покупа-
тель просит продавца снизить ито-
говую стоимость товара, так как у
него не хватает средств. Продавцы
нередко соглашаются, чтобы им не
оплачивать услуги почты просто так.

8. ЧЕРЕЗ  ТРЕТЬЕ  ЛИЦО
В этом случае мошенник находит

нужный товар и узнает реквизиты
карты для оплаты товара, затем со-
здает свое подобное объявление но
такой же цене. К нему обращается
покупатель, который желает приоб-
рести этот товар. В итоге настоящий
покупатель оплачивает средства на
карту истинного продавца, а товар
получает посредник, придумавший
эту операцию.

9. ФОТО  ПАСПОРТА
Этот способ обычно использует-

ся при покупке дорогих товаров. В
этом случае покупатель может по-
просить сделать копию паспорта. Он
ее присылает на электронный ящик
и отправляет посылку наложенным
платежом по почте. Но покупатель
отказывается от посылки, и товар от-
правляется обратно. И уже на по-
чте продавца мошенник получает
этот товар по копии паспорта, рас-
печатанной с электронной почты.

Но надо знать, что такой способ
действует не всегда, так как в насто-
ящее время по копии документов
запрещено осуществлять какие-
либо операции. Обязательно долж-
ны быть оригиналы либо официаль-
ная справка, заменяющая паспорт.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ:
Бояться использовать Авито из-за

О том, как вас разводят на Avito:
9 основных способов развода

ОСТОРОЖНО, МОШЕННИКИ! мошенников не стоит, так как на них
можно натолкнуться где угодно.
Узнать все возможные схемы обма-
на тоже невозможно. Поэтому, что-
бы не попасться на обман, необхо-
димо просто соблюдать некоторые
правила:

1. Всегда проверять номер телефо-
на по поисковым системам. Неред-
ко бывает так, что обманутые люди
в сетях размещают информацию о
мошенниках. Поэтому вы сможете
о них узнать по номеру телефона.

2. Никаких предоплат. Помните,
что в этом случае вы работаете не с
юридическим лицом, которое несет
ответственность перед законом.
Ваша предоплата никак не защище-
на, поэтому все риски вы берете на
себя. Пользуйтесь наложенным
платежом, если нет возможности
лично встретиться с продавцом.

3. Никогда не сообщайте всю ин-
формацию с карты, особенно
три цифры с её обратной стороны.
Для перевода денежных средств до-
статочно назвать только основной
номер карты, а все остальные све-
дения не требуются.

4. Не высылайте свой паспорт. Он
не требуется для совершения сде-
лок между обычными людьми, а
мошенники могут использовать его
в своих целях.

5. Всегда проверяйте полученный
товар сразу. Впоследствии вам слож-
но будет его вернуть. Но если вы
его проверите вовремя, будете
иметь возможность отказаться от
него.

Соблюдение таких простых правил
поможет вам не попасть в ловушки
многих мошенников, так как схемы
у них могут быть разные, но для со-
вершения мошеннических дей-
ствий им всегда требуется одна и та
же информация.

А.БУТКОВСКИЙ,
начальник штаба МО МВД

 России «Обливский».

Начальник межмуниципального отдела МВД России “Обливский” Александр Алексеевич Березов воз-
главил отдел, расположенный в Обливском и Советском районах, 19 ноября 2019 года. Поэтому наступа-
ющий праздник сотрудников органов внутренних дел для него практически совпадает с годовщиной вступ-
ления в эту должность.

- Александр Алексеевич, как че-
ловек, приехавший в наш район по
долгу службы, что вы можете ска-
зать после года работы о вверен-
ной вам территории?

- Самое главное, что хочу отметить:
в Обливском и Советском районах,
которые входят в подведомственную
территорию МО МВД «Обливский»,
- стабильная оперативная обстанов-
ка, что достигается постоянным кон-
тролем служб отдела. Личный состав
способен выполнять все задачи по
охране общественного порядка. О
жителях Обливского и Советского
районов могу сказать, что люди здесь
доброжелательные, с пониманием
относятся к работе полиции. Все, с
кем мне доводилось встречаться и
работать, - добропорядочные граж-
дане.

- Какие основные показатели ра-
боты МО МВД России «Обливс-
кий» вы можете отметить?

 - Итоги работы отдела подводи-
лись с начала года за девять меся-
цев. За этот период службами и под-
разделениями межмуниципально-
го отдела достигнуты определенные
успехи в реализации поставленных
задач по борьбе с преступностью,
обеспечению порядка и обществен-
ной безопасности. Значительный
объем работы, проделанный лич-

ным составом МО МВД России
«Обливский», позволил добиться
положительных результатов по важ-
ным направлениям деятельности.
Так, число преступлений, совершен-
ных в общественных местах (28),
сократилось на 17,6 %, их удельный
вес составил 14,3 % от общего коли-
чества совершенных преступлений.
На три преступления снизилось
число преступлений, совершенных
на улице (всего их совершено 25).
Число преступлений, совершенных
лицами, ранее их совершавшими,
уменьшилось и составило 30 пре-
ступлений. Снизилось и число пре-
ступлений, совершенных подрост-
ками младше 18 лет, таких преступ-
лений - 2.

 - А каково общее число преступ-
лений?

- Общее количество зарегистриро-
ванных преступлений за 9 месяцев
нынешнего года составило 161. Ко-
личество раскрытых преступлений
- 111, из них - 30 тяжких преступле-
ний. Достаточно низкое число пре-
ступлений, совершенных в составе
группы, - всего два. Преступлений
в составе организованной группы
не выявлено. Отмечу показатели не-
которых служб: с января по октябрь
сотрудниками ОГИБДД МО МВД
России «Обливский» при осуществ-

лении надзора за движением выяв-
лено и пресечено 1393 нарушения
Правил дорожного движения; из за-
регистрированных в отделе 803-х ад-
министративных протоколов 695 со-
ставлены участковыми уполномо-
ченными полиции.

- За данными и цифрами деятель-
ности полиции стоят конкретные
люди. Кого Вы хотели бы отметить
накануне праздника в числе луч-
ших?

- Выделять конкретных людей не
хотел бы, поскольку в работе отде-
ла главное как раз - труд всех без ис-
ключения, только общая работа и
взаимопомощь дают хорошие ре-
зультаты. В нашем отделе все под-
разделения трудятся с полной отда-
чей. Назову те службы, которые в
текущем году внесли большой
вклад в оперативно-служебную де-
ятельность. Это уголовный розыск
во главе с  Н.Н. Неровновым, след-
ственное отделение, которым руко-
водит Л.В. Погорелова, отделение
дознания под руководством П.С. Ха-
лабурдина, отделение ГИБДД, на-
чальником которого является
А.А. Рекунков, отделение участко-
вых уполномоченных и ПДН, кото-
рым руководит В.Н. Дубина. Также
хочу поблагодарить за хорошую
работу начальника Пункта полиции

(дислокация в ст. Со-
ветской) МО МВД
России «Обливс-
кий» Е.С. Доброква-
шина и сотрудницу
пункта в ст. Советс-
кой - дознавателя М.М. Михайлен-
ко.

- Особенностью нынешнего года
стали изменения в работе многих
служб, в том числе и полиции, свя-
занные с пандемией новой корона-
вирусной инфекции. Как повлияла
пандемия  на деятельность отдела?

- Конечно, в связи с изменившей-
ся  санитарно-эпидемиологической
обстановкой, нагрузка на сотрудни-
ков полиции заметно увеличилась.
Я имею в виду, в первую очередь,
проведение ежедневных рейдов, на-
правленных на проверку соблюде-
ния масочного режима и других
требований по профилактике коро-
навируса. На каждое дежурство на-
правляются  трое сотрудников по-
лиции. Большую помощь нам ока-
зывают казаки муниципальной дру-
жины, они входят в состав патрулей,
постоянно взаимодействуют со
службой участковых. Хочу, пользу-
ясь случаем, обратиться ко всем
жителям района: пожалуйста, со-
блюдайте санитарно-эпидемиоло-
гические требования, предусмот-

ренные постановлением губернато-
ра Ростовской области В.Ю. Голу-
бева и другими нормативными ак-
тами, в частности, используйте сред-
ства индивидуальной защиты в оп-
ределенных местах. Этим вы поза-
ботитесь о здоровье - своем и окру-
жающих, а также облегчите работу
полиции и других служб.

- Александр Алексеевич, что Вы
хотите пожелать сотрудникам МО
МВД России «Обливский» в канун
профессионального праздника?

- Всем сотрудникам Обливского и
Советского районов желаю, чтобы
на работе у них всегда были рядом
надежные товарищи, а дома ждали
уют, тепло, любовь! Пусть в работе
им всегда сопутствует успех, а тру-
довые будни будут безопасными.
Также поздравляю с праздником
всех ветеранов органов внутренних
дел, работавших в нашем отделе.
Они и сегодня нередко нам помога-
ют, желаю им крепкого здоровья и
счастья!

Беседовал
А. АВСЕЦИН.
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Погода на выходные Неблагоприятный день недели: 10 ноября.

8 ноября:
днем  +13... +16,
ночью  +8... +13,
пасмурно, небольшой дождь.

7 ноября:
днем  +16... +19,
ночью  +10... +13,
малооблачно.

Ñêàòåðòü Ñàìîáðàíêà

È ýòî ôàêò

ЛИМОННОЕ  ПЕЧЕНЬЕ
Мука - 220 г;
яйцо;
сливочное масло - 60 г;
сахар - 100 г;
разрыхлитель - 1 ч.л. без горки;
цедра 1 лимона среднего размера
                  (только жёлтая часть);
сок половины лимона (можно и целого);
сахарная пудра - 20-30 г;
ванилин.
Яйцо с сахаром взбить венчиком, добавить растопленное сливочное

масло, цедру, натертую на мелкой тёрке, и сок лимона, перемешать.
Затем всыпать муку, разрыхлитель, ванилин, замесить мягкое, чуть

пристающее к рукам тесто, положить его в пакет и убрать в морозил-
ку на  20 минут. Скатать руками из теста шарики размером с грецкий
орех  и хорошо  обвалять их со всех сторон в сахарной пудре, выло-
жить на противень, застеленный пергаментной бумагой. Выпекать в
предварительно разогретой до 180 градусов духовке примерно
15-20 минут.

Получается необыкновенно ароматное печенье с освежающей ли-
монной кислинкой.

БЫСТРЫЙ  УЖИН
ИЗ  КАРТОФЕЛЯ  И  ФАРША

Картофель - 6шт. крупных;
фарш свиной - 400 г;
лук - 1шт.;
сметана - 1 стакан;
яйцо;
чеснок - 2 дольки;
сыр – 100 г;
соль, перец по вкусу.
Картофель очистить и нарезать тонкими ломтиками. Лук поре-

зать полукольцами.  Фарш приправить солью и перцем.
Для заправки: сметану смешать с пропущенным через пресс чес-

ноком, добавить сырое яйцо, соль, перец и хорошо перемешать.
В смазанную маслом форму для запекания выложить картофель,
посолить, поперчить, сверху добавить лук, на лук выложить фарш

и посыпать тертым сыром. Залить запеканку заливкой.
Запекать в духовке при температуре 180-200 градусов 40-60 ми-

нут.

САЛАТ
“БАВАРСКИЙ”

Сосиски молочные - 5 шт.;
помидоры - 2 шт.;
сыр твердых сортов - 200 г;
зеленый лук;
майонез для заправки;
соль по вкусу.
Сосиски отвариваем 10 минут, даем

остыть, а затем нарезаем кружочка-
ми.

Помидоры моем, нарезаем неболь-
шими кубиками. Отправляем в глубо-
кую емкость для смешивания салата.

Твердый сыр нарезаем такими же
кубиками, что и помидоры.

Зеленый лук измельчаем и добавля-
ем к предыдущим ингредиентам.

Перемешиваем, заправляем майоне-
зом, солим по вкусу и подаем к столу.

БЫСТРЫЙ  РЫБНЫЙ  ПИРОГ
Тесто слоёное дрожжевое  - 1  упаковка;
сайра консервированная  - 2  банки;
репчатый лук  - 2-3 шт.;
яйцо;
рис  - 1 стакан;
соль и чёрный молотый перец  - по вкусу.
Отварите рис в подсоленной воде до полуготовности. Лук почистите и мелко нарубите, затем обжарьте его в

сливочном масле до мягкости, помешивая. Из сайры слейте жидкость, а саму рыбу разомните вилкой. Проти-
вень смажьте растительным маслом. Тесто разделите на 2 равные части. Одной застелите дно противня.
Духовку разогрейте до 200 градусов. Разложите на тесто рис, присолите его, далее выложите сайру и лук,
добавьте соль и перец. Потом закройте начинку вторым куском теста, края слепите. Взбейте яйцо, смажьте им
верхнюю поверхность. Выпекайте пирог 25 минут в духовке.

ГРЕНКИ   “КАРМАШКИ”
Батон или хлеб (не нарезной) - 1 шт.;
колбаса (или ветчина) - 250 г;
сыр твердый - 150 г;
яйцо - 3 шт.;
молоко - 100 мл;
соль - по вкусу;
масло растительное (для жарки).
Нарезаем батон. Первый кусок надрезаем (не доходя до конца), а

второй уже отрезаем полностью (то есть два кусочка батона останут-
ся соединенными между собой, получится “кармашек” ). Таким обра-
зом, формируя “кармашки”, нарезаем весь батон.

Колбасу нарезаем тонкими полукольцами, сыр - тонкими ломтика-
ми. В каждый кармашек из батона вложить колбасу и сыр.

В глубокой миске соединяем яйца, молоко, соль, взбиваем яично-мо-
лочную смесь. Каждый кусочек батона окунаем в яично-молочную
массу с двух сторон. В сковороду добавляем немного растительного
масла и ставим на огонь. Выкладываем гренки с сыром и колбасой в
сковороду, жарим на среднем огне под крышкой с двух сторон до золо-
тистого цвета.

ЧЕЛОВЕК-ЗАГАДКА
БОЛЬШОЕ  СЧАСТЬЕ

ВРЕДИТ  СЕРДЦУ
 «Разбитое сердце» – не просто затёртая метафора, но и самая

настоящая сердечная патология, которая так и называется «синд-
ромом разбитого сердца», или кардиомиопатией такоцубо: при эмо-
циональном стрессе происходит ослабление сердечной мышцы и
расширение левого желудочка, что, в свою очередь, приводит к
нарушениям сердечного ритма. Как показали исследования кар-
диологов из Цюрихского университета, «синдром разбитого серд-
ца» может возникать не только из-за стресса, но из-за  любых эмо-
циональных переживаний,  вызванных в том числе избыточными
положительными эмоциями.

МУЖЧИНЫ  ТОЛСТЕЮТ
ПОСЛЕ ЖЕНИТЬБЫ

Мужчины после собственной свадьбы набирают вес, тяжелея в
среднем на 1,4 кг. Кроме того, они становятся толще еще и в бли-
жайшие годы после рождения ребенка. С другой стороны, перед
разводом и какое-то время после него они, наоборот, сбрасывают
вес.

Вероятно, большую роль здесь играют социальные факторы: в
семье обычно питаются регулярнее и лучше (а после появления
ребенка – еще регулярнее и лучше), а следить за собой семейно-
му мужчине уже не хочется – по очевидным причинам. 

ГРУППОВАЯ  ПАМЯТЬ
РАБОТАЕТ  ХУЖЕ

Кажется, что коллективная память и вместительнее, и надёж-
нее, чем индивидуальная. Однако на самом деле всё наоборот –
существуют десятки психологических исследований, согласно ко-
торым в группе наша память работает хуже, чем когда мы одни
пытаемся что-то вспомнить.

Также установлено, что в больших группах общая память ра-
ботает хуже, чем в малых, и что если группа состоит из род-
ственников и друзей, то их групповая память работает эффектив-
нее, нежели среди тех, кто друг друга вообще не знает.

И, наконец, самое любопытное: у тех, кто поработал в группе,
собственная память в дальнейшем работает лучше. Человек в
любом случае что-то забывает, но в коллективе ему обязатель-
но об этом напомнят.

ЛЮБОВЬ  К  РИСКУ
УСИЛИВАЕТСЯ

К  ВЕЧЕРУ
Наше поведение во многом зависит от времени суток.  Уче-

ные проанализировали более миллиона шахматных партий, хра-
нящихся в электронных базах данных. В каждой партии иссле-
дователей интересовали две вещи: сколько времени игроки тра-
тят на обдумывание хода и насколько каждый их ход был поле-
зен в смысле результата (то есть насколько он приближал игрока
к победе).  В итоге был сделан вывод: в некоторых вещах мы
склонны быть более разумными по утрам, тогда как к концу дня
наша разумность улетучивается – и происходит это независимо
от нашего индивидуального, «совиного» или «жавороночьего»
расписания.

ЧУВСТВО  ЮМОРА
ПОВЫШАЕТ

ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТЬ
Говорят, что для того, чтобы понравиться девушке, нужно

ее рассмешить. Исследователи из Университета Саймона
Фрезера провели эксперимент с сотней студентов, которые
должны были поучаствовать в «быстрых свиданиях», когда
каждый человек знакомится по очереди с пятью-десятью, а
то и больше потенциальными романтическими партнерами,
общаясь с каждым всего несколько минут. После очередно-
го сеанса «быстрых свиданий» участники эксперимента дол-
жны были оценить привлекательность каждого, его чувство
юмора и т. д. Оказалось, что чувство юмора действительно
делает человека более привлекательным, и закономерность
эта действительно сильнее проявляется в отношении муж-
чин, чем в отношении женщин; иными словами, для женщи-
ны веселый мужчина выглядит более привлекательным.
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05:00, 09:25 Доброе утро 12+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 16+
09:50 Жить здорово! 16+
10:55 Модный приговор 6+
12:15 Время покажет 16+
14:10 Гражданская оборона 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:00 Мужское. Женское 16+
18:40 Горячий лед 16+
19:45 Пусть говорят 16+
21:00 Время 16+
21:30 т\с «Казанова» 16+
22:25 Док-ток 16+
23:25 Вечерний Ургант 16+
00:10 Познер 16+

05:00, 09:30 Утро России 16+
09:00, 14:00, 20:00 Вести 16+
09:55 О самом главном 12+
11:30 Судьба человека 12+
12:40, 18:40 60 минут 12+
14:55 т\с «Морозова» 12+
17:15 Андрей Малахов. Прямой эфир 16+
21:20 т\с «Бомба» 12+
23:40 Вечер с Владимиром Соловьёвым 12+

05:05 т\с «Мухтар. Новый след» 16+
06:00 Утро. Самое лучшее 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Сегодня 16+
08:25, 10:25 т\с «Морские дьяволы. Смерч.

Судьбы» 16+
13:25 Обзор 16+
14:00 Место встречи 16+
16:25 ДНК 16+
18:30, 19:40 т\с «Пёс» 16+
21:20 т\с «Скорая помощь» 16+
23:45 Основано на реальных событиях 16+

06:00 Настроение 16+
08:15 х\ф «Молодая жена» 12+
10:15 д\ф «Актёрские судьбы. Зоя Фёдорова и

Сергей Лемешев» 12+
10:55 Городское собрание 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События 16+
11:50, 00:35 Петровка, 38 16+
12:05 т\с «Коломбо» 12+
13:40 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 т\с «Отец Браун» 16+
16:55 д\ф «Мужчины Людмилы Сенчиной» 16+
18:10, 20:05 т\с «Северное сияние» 12+
22:35 Право на лево 16+
23:05 Знак качества 16+
00:55 д\ф «Женщины Владимира Этуша» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия 16+
05:40, 06:25, 07:10 т\с «Литейный» 16+
08:05, 09:25, 09:40, 10:35, 11:40, 12:45, 13:25, 14:20,

15:20, 16:25 т\с «Нюхач» 16+
17:45, 18:50 т\с «Мама Лора» 12+
19:50, 20:40, 21:25, 22:15, 00:30 т\с «След» 16+
23:10 т\с «Великолепная пятерка-3» 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск 16+

06:00, 08:55, 12:00, 13:50, 15:55, 19:00, 21:55
Новости 16+

06:05, 12:05, 16:00, 19:05, 23:50 Все на Матч!
Прямой эфир. Аналитика. Интервью. Эксперты
16+

09:00 Профессиональный бокс 16+
10:05 Жестокий спорт 12+
10:35 с\р ««Зенит» - «Краснодар». Live» 12+
10:45, 22:35 Футбол. Тинькофф Российская

Премьер-лига. Обзор тура 0+
12:45 Самбо. Чемпионат мира 0+
13:55 Волейбол. Кубок России. Мужчины.

1\2  финала. «Локомотив» - «Югра-Самотлор»  16+
16:30 х\ф «Рокки» 16+
19:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Химки» - ЦСКА

16+
22:05 Тотальный футбол 16+

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:45
Новости культуры 12+

06:35 Пешком... 6+
07:05 Другие Романовы 12+
07:40 х\ф «Зеленый фургон» 12+
10:15 Наблюдатель 6+
11:10 Иннокентий Смоктуновский. Актер, которого

ждали 6+
12:15 д\ф «Шри-Ланка. Маунт Лавиния» 12+
12:45 х\ф «Счастливый рейс» 0+
14:00 д\с «Энциклопедия загадок» 12+
14:30, 20:05 Кто мы? 6+
15:05 Новости 12+
15:20 Агора 6+
16:25 Нидерланды. Система из ветряных мельниц

в Киндердейке 6+
16:40 х\ф «Солнечный ветер» 12+
18:05 Ромео и Джульетта 12+
19:45 Главная роль 12+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 Острова 12+
21:30 Сати. Нескучная классика... 12+
22:10 х\ф «Тайна Вандомской площади» 16+
00:05 Большой балет 12+

05:00, 09:25 Доброе утро 12+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 16+
09:50 Жить здорово! 16+
10:55 Модный приговор 6+
12:15 Время покажет 16+
14:10 Гражданская оборона 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:00 Мужское. Женское 16+
18:40 На самом деле 16+
19:45 Пусть говорят 16+
21:00 Время 16+
21:30 т\с «Казанова» 16+
22:25 Док-ток 16+
23:25 Вечерний Ургант 16+
00:10 Федор Достоевский. Между адом и раем 16+

05:00, 09:30 Утро России 16+
09:00, 14:00, 20:00 Вести 16+
09:55 О самом главном 12+
11:30 Судьба человека 12+
12:40, 18:40 60 минут 12+
14:55 т\с «Морозова» 12+
17:15 Андрей Малахов. Прямой эфир 16+
21:20 т\с «Бомба» 12+
23:40 Вечер с Владимиром Соловьёвым 12+

05:05 т\с «Мухтар. Новый след» 16+
06:00 Утро. Самое лучшее 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Сегодня 16+
08:25, 10:25 т\с «Морские дьяволы. Смерч.

Судьбы» 16+
13:25 Обзор 16+
14:00, 01:15 Место встречи 16+
16:25 ДНК 16+
18:30, 19:40 т\с «Пёс» 16+
21:20 т\с «Скорая помощь» 16+
23:45 Основано на реальных событиях 16+

06:00 Настроение 16+
08:10 Доктор И... 16+
08:40 х\ф «Золотая мина» 0+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События 16+
11:50, 00:35 Петровка, 38 16+
12:05 т\с «Коломбо» 12+
13:40 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 т\с «Отец Браун» 16+
16:55 д\ф «Женщины Юрия Любимова» 16+
18:10, 20:05 т\с «Северное сияние» 12+
22:35 Обложка. Звёздная болезнь 16+
23:05 д\ф «Владислав Дворжецкий. Смертельное

одиночество» 16+
00:55 Прощание. Арчил Гомиашвили 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия 16+
05:30 д\ф «Живая история» 12+
06:15, 07:05, 08:15, 09:25, 09:45, 10:40, 11:40, 12:40,

13:25, 14:05 т\с «Господа офицеры» 16+
08:00 Ты сильнее 12+
15:05 х\ф «Америкэн бой» 16+
17:45, 18:50 т\с «Мама Лора» 12+
19:50, 20:40, 21:25, 22:15, 00:30 т\с «След» 16+
23:10 т\с «Великолепная пятерка-3» 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск 16+

06:00, 08:55, 12:00, 13:50, 15:55, 19:00, 21:55
Новости 16+

06:05, 12:05, 16:00, 22:05, 01:00 Все на Матч!
Прямой эфир. Аналитика. Интервью. Эксперты
16+

09:00 Профессиональный бокс и ММА. Итоги
октября 16+

10:00 Жестокий спорт 12+
10:30 Футбол. Чемпионат Испании. Обзор тура 0+
11:00, 18:00 Правила игры 12+
11:30 Футбол. Чемпионат Италии. Обзор тура 0+
12:45 Смешанные единоборства. One FC. Кямран

Аббасов против Джеймса Накашимы.
Тимофей Настюхин против Питера Буиста 16+

13:55 Волейбол. Кубок России. Мужчины.
1\2 финала. «Югра-Самотлор» - «Белогорье» 16+

16:45 Футбол. Тинькофф Российская Премьер-лига.
Обзор тура 0+

18:30 Все на хоккей! 16+
19:05 Хоккей. КХЛ. ЦСКА - «Спартак» 16+
22:55 Профессиональный бокс. Международный

турнир «Kold Wars III». Георгий Челохсаев
против Евгения Долголевеца.Бой за пояс EBP
в первом полусреднем весе16+

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:45
Новости культуры 12+

06:35 Пешком... 6+
07:05 Правила жизни 6+
07:35, 00:05 д\ф «Как климат изменил ход истории»

12+
08:40, 17:00 х\ф «Солнечный ветер» 12+
10:15 Наблюдатель 6+
11:10, 00:55 д\ф  «Я песне отдал все сполна... Иосиф

Кобзон» 12+
12:35 х\ф «Новый дом» 12+
13:50 Игра в бисер 12+
14:30, 20:05 Кто мы? 12+
15:05 Новости 12+
15:20 Эрмитаж 12+
15:50 Сати. Нескучная классика... 12+
16:30 д\с «Настоящее-прошедшее. Поиски и находки»

12+
18:15 Концерт. П.И.Чайковский 12+
19:00 Уроки русского 12+
19:45 Главная роль 6+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 Искусственный отбор 6+
21:30 Белая студия 6+
22:10 х\ф «Тайна Лувра» 16+

05:00, 09:25 Доброе утро 12+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 16+
09:50 Жить здорово! 16+
10:55 Модный приговор 6+
12:15 Время покажет 16+
14:10 Гражданская оборона 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:00 Мужское. Женское 16+
18:40 На самом деле 16+
19:45 Пусть говорят 16+
21:00 Время 16+
21:30 т\с «Казанова» 16+
22:25 Док-ток 16+
23:25 Вечерний Ургант 16+

05:00, 09:30 Утро России 16+
09:00, 14:00, 20:00 Вести 16+
09:55 О самом главном 12+
11:30 Судьба человека 12+
12:40, 18:40 60 минут 12+
14:55 т\с «Морозова» 12+
17:15 Андрей Малахов. Прямой эфир 16+
21:20 т\с «Бомба» 12+
23:40 Вечер с Владимиром Соловьёвым 12+

05:05 т\с «Мухтар. Новый след» 16+
06:00 Утро. Самое лучшее 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Сегодня 16+
08:25, 10:25 т\с «Морские дьяволы. Смерч.

Судьбы» 16+
13:25 Обзор 16+
14:00 Место встречи 16+
16:25 ДНК 16+
18:30, 19:40 т\с «Пёс» 16+
21:20 т\с «Скорая помощь» 16+
23:45 Поздняков 16+
23:55 Захар Прилепин. Уроки русского 12+

06:00 Настроение 16+
08:10 Доктор И... 16+
08:45 х\ф «Тень у пирса» 0+
10:30 д\ф «Вячеслав Шалевич. Позднее счастье

Казановы» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События 16+
11:50, 00:35 Петровка, 38 16+
12:05 т\с «Коломбо» 12+
13:40 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 т\с «Отец Браун» 16+
16:55 д\ф «Мужчины Джуны» 16+
18:10, 20:05 т\с «Северное сияние» 12+
22:35 Линия защиты 16+
23:05 д\ф «90-е. В завязке» 16+
00:55 Прощание. Сергей Доренко 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия 16+
05:40, 06:20, 07:05, 08:00 т\с «Литейный» 16+
09:25, 10:20, 11:20, 12:20, 13:25, 13:40, 14:35, 15:30,

16:30 т\с «Хмуров» 16+
17:45, 18:50 т\с «Мама Лора» 12+
19:50, 20:40, 21:25, 22:15, 00:30 т\с «След» 16+
23:10 т\с «Великолепная пятерка-3» 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск 16+

06:00, 08:55, 12:00, 13:50, 15:55, 19:00 Новости 16+
06:05, 12:05, 16:00, 00:45 Все на Матч! Прямой

эфир. Аналитика. Интервью. Эксперты 16+
09:00 Профессиональный бокс. Международный

турнир «Kold Wars II». Грант Деннис против
Андрея Сироткина 16+

10:00 Жестокий спорт 12+
10:30 Футбол. Чемпионат Франции. Обзор тура 0+
11:00 Новая школа. Молодые тренеры России.

Сергей Игнашевич 12+
11:30 Футбол. Чемпионат Германии. Обзор тура 0+
12:45 Смешанные единоборства. One FC.

Кристиан Ли против Юрия Лапикуса. Аунг Ла
Нсанг против Ренье де Риддера 16+

13:55 Волейбол. Кубок России. Мужчины.
1\2 финала. «Белогорье» - «Локомотив» 16+

16:55 х\ф «Самоволка» 16+
19:05 Бокс. Bare Knuckle FC. Джоуи Белтран

против Марселя Стампса. Чанси Уилсон
против Никко Эрнандеса 16+

20:10 Все на футбол! 16+
20:40 Футбол. Товарищеский матч. Турция -

Хорватия 16+
22:40 Футбол. Товарищеский матч. Нидерланды -

Испания  16+

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:45
Новости культуры 12+

06:35 Пешком... 6+
07:05 Правила жизни 6+
07:35, 00:05 д\ф «Как климат изменил ход истории»

12+
08:35 д\с «Первые в мире» 12+
08:50 х\ф «Солнечный ветер» 12+
10:15 Наблюдатель 6+
11:10 д\ф «Юбилея не будет. Андрей Гончаров» 12+
12:15 Большой балет 12+
14:45 Бельгия. Фламандский бегинаж 6+
15:05 Новости 12+
15:20 Библейский сюжет 12+
15:50 Белая студия 6+
16:30 д\с «Настоящее-прошедшее. Поиски и находки»

12+
17:00 х\ф «Продается медвежья шкура» 16+
18:05, 02:00 Д.Шостакович 12+
19:00 Уроки русского 12+
19:45 Главная роль 6+
20:05 Кто мы? 12+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 Абсолютный слух 6+
21:30 Сохраняя Америку: эволюция консерватизма

в США 12+
22:10 х\ф «Тайна Сорбонны» 16+

05:00, 09:25 Доброе утро 12+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 16+
09:50 Жить здорово! 16+
10:55 Модный приговор 6+
12:15 Время покажет 16+
14:10 Гражданская оборона 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:00 Мужское. Женское 16+
18:40 На самом деле 16+
19:45 Пусть говорят 16+
21:00 Время 16+
21:30 т\с «Казанова» 16+
22:25 Большая игра 16+
23:25 Вечерний Ургант 16+
00:05 А.С. Пушкин. Разговор о нелепых подозрениях

12+

05:00, 09:30 Утро России 16+
09:00, 14:00, 20:00 Вести 16+
09:55 О самом главном 12+
11:30 Судьба человека 12+
12:40, 18:40 60 минут 12+
14:55 т\с «Морозова» 12+
17:15 Андрей Малахов. Прямой эфир 16+
21:20 т\с «Бомба» 12+
23:50 Вечер с Владимиром Соловьёвым 12+

05:10 т\с «Мухтар. Новый след» 16+
06:00 Утро. Самое лучшее 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Сегодня 16+
08:25, 10:25 т\с «Морские дьяволы. Смерч.

Судьбы» 16+
13:25 Обзор 16+
14:00, 01:15 Место встречи 16+
16:25 ДНК 16+
18:30, 19:40 т\с «Пёс» 16+
21:20 т\с «Скорая помощь» 16+
23:45 ЧП. Расследование 16+
00:15 Крутая история 12+

06:00 Настроение 16+
08:15 Доктор И... 16+
08:50 х\ф «Моя морячка» 12+
10:30 д\ф «Людмила Гурченко. Блеск и отчаяние»

12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События 16+
11:50 т\с «Коломбо» 12+
13:40 Мой герой 12+
14:50 Город новостей 16+
15:05 т\с «Отец Браун» 16+
16:55 Хроники московского быта 12+
18:10, 20:05 т\с «Северное сияние» 12+
22:35 10 самых... Сексуальные звёздные мамочки

16+
23:05 д\ф «Семейные тайны. Максим Горький» 12+
00:35 Петровка, 38 16+
00:55 90-е. Сердце Ельцина 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 Известия 16+
05:25, 06:05, 06:50, 07:40, 09:25, 10:20, 11:15, 12:15,

13:25, 13:40, 14:35, 15:35, 16:30 т\с «Хмуров»
16+

08:35 День ангела 0+
17:45, 18:50 т\с «Мама Лора» 12+
19:50, 20:40, 21:25, 22:15, 00:30 т\с «След» 16+
23:10 т\с «Великолепная пятерка-3» 16+
00:00 Известия. Итоговый выпуск 16+

06:00, 08:55, 12:00, 13:50, 15:55, 19:25, 22:00
Новости 16+

06:05, 12:05, 16:00, 22:10, 00:45 Все на Матч!
Прямой эфир. Аналитика. Интервью.
Эксперты 16+

09:00 Профессиональный бокс. Максим Власов
против Рахима Чахкиева 16+

10:00 Жестокий спорт 12+
10:30 Большой хоккей 12+
11:00, 14:55 Футбол. Товарищеские матчи. Обзор

0+
12:45 Смешанные единоборства. ACA. Довлетджан

Ягшимурадов против Алексея Буторина.
Марат Балаев против Диего Брандао 16+

13:55 Рождённые побеждать. Игорь Нетто 12+
16:55 Хоккей. КХЛ. «Металлург» - «Йокерит» 16+
19:30 Все на футбол! 16+
19:55 Футбол. Товарищеский матч. Молдавия -

Россия 16+
22:40 Футбол. Чемпионат Европы-2020. Отборочный

турнир. Плей-офф. Финал. Сербия - Шотландия
16+

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:45
Новости культуры 12+

06:35 Пешком... 6+
07:05 Правила жизни 6+
07:35, 00:05 д\ф «Солнце - ад на небесах» 12+
08:35 Легенды мирового кино 12+
09:00 Бар в Фоли-Бержер 12+
09:10 х\ф «Медведь» 0+
10:15 Наблюдатель 6+
11:10, 00:55 д\ф «Юбилея не будет. Андрей Гончаров»

12+
12:15 х\ф «Богатая невеста» 0+
13:45 Абсолютный слух 6+
14:30, 20:05 Кто мы? 12+
15:05 Новости 12+
15:20 Кто такие уральцы? 12+
15:45 2 Верник 2 6+
16:35 д\с «Настоящее-прошедшее. Поиски и находки»

12+
17:05 х\ф «Каштанка» 6+
18:15 И.Брамс 12+
19:00 Уроки русского 12+
19:45 Главная роль 6+
20:30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20:45 д\ф «Пять вечеров до рассвета» 12+
21:30 Энигма. Марина Ребека 12+
22:10 х\ф «Тайна Елисейского дворца» 16+
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05:00, 09:25 Доброе утро 12+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости 16+
09:50 Жить здорово! 16+
10:55 Модный приговор 6+
12:15 Время покажет 16+
14:10 Гражданская оборона 16+
15:15 Давай поженимся! 16+
16:00 Мужское. Женское 16+
18:40 Человек и закон 16+
19:45 Поле чудес 16+
21:00 Время 16+
21:30 Голос 12+
23:30 Вечерний Ургант 16+
00:25 д\ф «Однажды... Тарантино» 18+

05:00, 09:30 Утро России 16+
09:00, 14:00, 20:00 Вести 16+
09:55 О самом главном 12+
11:30 Судьба человека 12+
12:40, 18:40 60 минут 12+
14:55 т\с «Морозова» 12+
17:15 Андрей Малахов. Прямой эфир 16+
21:20 Юморина-2020 16+
00:40 х\ф «Под знаком луны» 12+

05:05 т\с «Мухтар. Новый след» 16+
06:00 Утро. Самое лучшее 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня 16+
08:25, 10:25, 11:00 т\с «Морские дьяволы. Смерч.
             Судьбы» 16+
13:25 Обзор 16+
14:00 Место встречи 16+
16:25 ДНК 16+
17:25 Жди меня 12+
18:20, 19:40 т\с «Пёс» 16+
21:20 т\с «Скорая помощь» 16+
23:30 Своя правда 16+

06:00 Настроение 16+
08:15, 11:50, 15:05 т\с «Анна-детективъ-2» 16+
11:30, 14:30, 17:50 События 16+
14:50 Город новостей 16+
16:55 д\ф «Горькие слезы советских комедий» 12+
18:10  т\с «Северное сияние» 12+
20:05 х\ф «Уравнение с неизвестными» 12+
22:00 В центре событий 16+
23:10 д\ф «Аркадий Райкин. Королю дозволено всё»

12+
00:00 х\ф «Снайпер» 16+

05:00, 09:00, 13:00 Известия 16+
05:25, 06:05 т\с «Хмуров» 16+
06:50, 07:35, 08:30, 09:25, 10:00, 10:50, 11:40, 12:30, 13:25,

13:45, 14:35, 15:25, 16:15, 17:10 т\с «Условный
мент» 16+

08:45 Ты сильнее 12+
18:05, 19:05, 20:10 т\с «Мама Лора» 12+
21:10, 22:05, 22:55, 00:45 т\с «След» 16+
23:45 Светская хроника 16+

06:00, 08:55, 12:00, 13:50, 17:55, 21:30 Новости 16+
06:05, 12:05, 14:45, 18:00, 21:40 Все на Матч! Прямой

эфир. Аналитика. Интервью. Эксперты 16+
09:00 Профессиональный бокс. Международный

турнир «Kold Wars III». Георгий Челохсаев
против Евгения Долголевеца.Бой за пояс EBP в
первом полусреднем весе 16+

10:00 Футбол. Товарищеский матч. Молдавия -
Россия 0+

11:00, 20:30 Футбол. Чемпионат Европы-2020.
Отборочный турнир. Обзор 0+

12:45 Смешанные единоборства. Bellator. Патрисио
Фрейра против Педро Карвальо 16+

13:55 Все на футбол! Афиша 16+
14:25 с\р «Молдавия - Россия. Live» 12+
15:25 Хоккей. КХЛ. «Сибирь» - «Авангард» 16+
18:25 Баскетбол. Евролига. Мужчины. «Химки» -

«Милан»  16+
22:35 Точная ставка 16+
22:55 Все на футбол! Афиша 12+
23:25 Футбол. Чемпионат мира-2022. Отборочный

турнир Южной Америки. Колумбия - Уругвай
16+

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:30
Новости культуры 12+

06:35 Пешком... 6+
07:05 Правила жизни 12+
07:35 Черные дыры 6+
08:15 Испания. Старый город Саламанки 6+
08:35, 15:35 д\с «Первые в мире» 12+
08:50 х\ф «Каштанка» 6+
10:20 х\ф «Суворов» 0+
12:15 д\ф «Тамара Макарова. Свет Звезды» 12+
13:00 Сохраняя Америку: эволюция консерватизма в

США 12+
13:45 Искусственный отбор 6+
14:30 Кто мы? 12+
15:05 Письма из провинции 12+
15:50 Энигма. Марина Ребека 12+
16:30 д\с «Настоящее-прошедшее. Поиски и

находки» 12+
17:05 Шедевры мировой оперы 12+
18:35 Цвет времени 12+
18:45 Царская ложа 6+
19:45 Смехоностальгия 12+
20:15 Людмила Гурченко 12+
21:10 х\ф «Рецепт ее молодости» 0+
22:40 2 Верник 2 6+
23:50 х\ф «Монахиня» 12+

06:00 Доброе утро. Суббота 6+
09:00 Умницы и умники 12+
09:45 Слово пастыря 0+
10:00, 12:00 Новости 16+
10:15 101 вопрос взрослому 12+
11:10, 12:15 Видели видео? 6+
13:55 На дачу! 6+
15:10 Угадай мелодию 12+
16:10 Кто хочет стать миллионером? 12+
17:40 Ледниковый период 0+
21:00 Время 16+
21:20 Сегодня вечером 16+
23:00 х\ф «Прекрасная эпоха» 18+

05:00 Утро России. Суббота 16+
08:00, 11:00 Вести 16+
08:35 По секрету всему свету 16+
09:00 Тест 12+
09:25 Пятеро на одного 16+
10:10 Сто к одному 16+
11:15 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
12:20 Доктор Мясников 12+
13:20 х\ф «Верить и ждать» 12+
18:00 Привет, Андрей! 12+
20:00 Вести в субботу 16+
21:00 х\ф «Не смей мне говорить “Прощай”» 12+
01:20 х\ф «Счастливый шанс» 12+

05:10 ЧП. Расследование 16+
05:35 х\ф «Побег из Москвабада» 16+
07:25 Смотр 0+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня 16+
08:20 Готовим с Алексеем Зиминым 0+
08:45 Кто в доме хозяин? 12+
09:25 Едим дома 0+
10:20 Главная дорога 16+
11:00 Живая еда 12+
12:00 Квартирный вопрос 0+
13:00 НашПотребНадзор 16+
14:00 Поедем, поедим! 0+
15:00 Своя игра 0+
16:20 Следствие вели... 16+
18:00 По следу монстра 16+
19:00 Центральное телевидение 16+
20:20 Ты не поверишь! 16+
21:20 Секрет на миллион 16+
23:25 Международная пилорама 16+
00:15 Квартирник НТВ у Маргулиса 16+

05:50 х\ф «Тень у пирса» 0+
07:35 Православная энциклопедия 6+
08:00 Полезная покупка 16+
08:10 х\ф «Лекарство против страха» 12+
10:00 д\ф «Георгий Тараторкин. Человек, который был

самим собой» 12+
10:55, 11:45 х\ф «Однажды двадцать лет спустя» 12+
11:30, 14:30, 23:45 События 16+
12:50, 14:45 х\ф «Её секрет» 12+
17:00 х\ф «Улики из прошлого» 12+
21:00 Постскриптум 16+
22:15 Право знать! 16+
23:55 д\ф «Грязные тайны первых леди» 16+
00:50 Прощание 16+

05:00, 05:10, 05:35, 06:05, 06:40, 07:05, 07:40, 08:20
т\с «Детективы» 16+

09:00 Светская хроника 16+
10:00, 10:50, 11:40, 12:35 т\с «Свои-3» 16+
13:25, 14:15, 15:05, 15:55, 16:40, 17:30, 18:20, 19:05, 20:00,

20:45, 21:35, 22:20, 23:10 т\с «След» 16+
00:00 Известия. Главное 16+

06:00 Бокс. Bare Knuckle FC. Луис Паломино против
Джима Алерса. Дат Нгуен против Реджи
Барнетта  16+

08:00, 14:00, 16:05, 22:10, 00:45 Все на Матч! Прямой
эфир. Аналитика. Интервью. Эксперты 16+

09:05 м\ф «Матч-реванш» 0+
09:25 м\ф «Шайбу! Шайбу!» 0+
09:45 х\ф «Самоволка». 16+
11:50, 14:50, 18:55, 22:00 Новости 16+
11:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Астана» -

«Енисей» 16+
14:55 Формула-1. Гран-при Турции. Квалификация

16+
16:25 Хоккей. КХЛ. «Динамо» - «Салават Юлаев»  16+
19:00 Все на футбол! 16+
19:50 Футбол. Лига наций. Азербайджан - Черногория

16+
22:35 Футбол. Лига наций. Германия - Украина 16+
01:45 Футбол. Лига наций. Португалия - Франция 0+

06:30 Библейский сюжет 12+
07:05 Мультфильмы 6+
08:30 х\ф «Рецепт ее молодости» 0+
10:00 д\с «Святыни Кремля» 12+
10:30 х\ф «Большая земля» 0+
12:05 Эрмитаж 12+
12:35 Черные дыры 6+
13:15 Сыр, вино, любовь 12+
13:45, 01:55 д\ф «Семейные истории шетлендских

выдр» 12+
14:45 д\с «Ехал грека... Путешествие по настоящей

России» 12+
15:30 Большой балет 6+
18:05 д\с «Энциклопедия загадок» 12+
18:35 д\ф «Пять вечеров до рассвета» 12+
19:20 Больше, чем любовь 12+
20:00 х\ф «Укрощение строптивой» 0+
22:00 Агора 6+
23:00 Клуб 37 6+
00:10 х\ф «Суворов» 0+

06:00, 10:00, 12:00 Новости 16+
06:10 Небесные ласточки 0+
06:55 Играй, гармонь любимая! 12+
07:40 Часовой 12+
08:10 Здоровье 16+
09:20 Непутевые заметки 12+
10:15 Жизнь других 12+
11:15, 12:15 Видели видео? 6+
13:55 х\ф «Вокзал для двоих» 0+
16:35 Пусть говорят 16+
17:45 День сотрудника ОВД 12+
19:50 Футбол. Лига наций UEFA 2020\2021. Сборная

России - сборная Турции. Прямой эфир из Турции 16+
21:55 Время 16+
23:00 Метод 2 18+

05:55 х\ф «Терапия любовью» 12+
08:00 Местное время 16+
08:35 Устами младенца 16+
09:20 «Когда все дома» с Тимуром Кизяковым 16+
10:10 Сто к одному 16+
11:00 Вести 16+
11:15 Парад юмора 16+
13:15 х\ф «Весомое чувство» 12+
15:20 х\ф «Начнём всё сначала» 12+
20:00 Вести недели 16+
22:00 Москва 16+
22:40 Воскресный вечер с Владимиром Соловьёвым 12+

05:00 х\ф «Я - учитель» 12+
06:40 Центральное телевидение 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня 16+
08:20 У нас выигрывают! 12+
10:20 Первая передача 16+
11:00 Чудо техники 12+
11:50 Дачный ответ 0+
13:00 НашПотребНадзор 16+
14:05 Однажды... 16+
15:00 Своя игра 0+
16:20 Следствие вели... 16+
18:00 Новые русские сенсации 16+
19:00 Итоги недели 16+
20:10 Ты супер! 6+
22:55 Звезды сошлись 16+
00:25 Основано на реальных событиях 16+

05:35 х\ф «Четыре кризиса любви» 12+
07:20 Фактор жизни 12+
07:45 Полезная покупка 16+
08:10 х\ф «Уравнение с неизвестными» 12+
10:00 д\ф «Берегись автомобиля» 12+
10:45 Спасите, я не умею готовить! 12+
11:30, 00:10 События 16+
11:50 д\ф «Аркадий Райкин. Королю дозволено всё» 12+
12:50 Праздничный концерт ко Дню сотрудника органов

внутренних дел 6+
14:30 Московская неделя 16+
15:05 Хроники московского быта 12+
16:00 Прощание. Андрей Миронов 16+
16:55 д\ф «Савелий Крамаров. Рецепт ранней смерти»

16+
17:45 х\ф «Горная болезнь» 12+
21:25, 00:25 х\ф «Селфи с судьбой» 12+

05:00, 05:30, 06:15, 06:55, 07:50, 08:40  т\с «Литейный» 16+
09:35, 10:35, 11:35, 12:25, 00:20 х\ф «Плата по счетчику»

16+
13:20, 14:40, 15:40, 16:50, 17:55, 19:00, 20:05, 21:05

т\с «Нюхач-2» 16+
22:25 х\ф «Ворошиловский стрелок» 16+

06:00 Смешанные единоборства. Bellator. Патрисио
Фрейра против Педро Карвальо 16+

07:00, 12:05, 15:05, 22:10, 00:45 Все на Матч! Прямой эфир.
Аналитика. Интервью. Эксперты 16+

08:55 х\ф «Рокки 2» 16+
11:30, 15:50 Футбол. Лига наций. Обзор 0+
12:00, 15:00, 19:00, 22:00 Новости 16+
12:50 Формула-1. Гран-при Турции 16+
16:50 Футбол. Лига наций. Словакия - Шотландия 16+
19:05 Все на футбол! 16+
19:50 Футбол. Лига наций. Нидерланды - Босния и

Герцеговина 16+
22:35 Футбол. Лига наций. Бельгия - Англия 16+

06:30 Мультфильмы 6+
08:00 х\ф «Богатая невеста» 0+
09:25 Обыкновенный концерт 12+
09:55 Мы - грамотеи! 6+
10:35 х\ф «Укрощение строптивой» 0+
12:35 Письма из провинции 12+
13:05 Диалоги о животных 12+
13:50 Другие Романовы 12+
14:20 д\с «Коллекция» 12+
14:50 Игра в бисер 12+
15:30, 00:20 х\ф «Трапеция» 12+
17:15 Острова 12+
18:00 Пешком... 12+
18:35 Романтика романса 6+
19:30 Новости культуры 12+
20:10 х\ф «Всадник по имени Смерть» 12+
21:55 Лебединое озеро 12+
02:45 Мультфильм 12+
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ПЯТНИЦА,
13 ноября

СУББОТА,
14 ноября

ВОСКРЕСЕНЬЕ,
15 ноября

ПЕРВЫЙ ПЕРВЫЙ ПЕРВЫЙ

РЕКЛАМА
Натяжные потолки.

Низкие цены! Высокое качество!
Кратчайшие  сроки изготовления!

Обращаться по тел.:
89515373735.

РОССИЯ-К

ТВ-ЦЕНТР

НТВ

РОССИЯ 1

ПЯТЫЙ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

РОССИЯ 1

РОССИЯ-К

ПЯТЫЙ

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

РОССИЯ-К

ПЯТЫЙ

ТВ-ЦЕНТР

РОССИЯ 1

НТВ

МАТЧ ТВ

Принимаем пух, перо:
подушки, перины, гусиное,

утиное, куриное.
Покупаем рога оленя, лося.

Покупаем газовые колонки.
Тел.: 89286113518, Анатолий.

Постоянно закупаем
мёд.

Тел.: 89281212811.

РАЗНОЕ
Реализуем качественный

гуковский уголь марок АМ и АС,
доступные цены, скидки
постоянным клиентам.

Обращаться по тел.:
89094100454,  89281929679.

Ремонт холодильников и сти-
ральных машин отечественного и
импортного производства на дому
у заказчиков. Установка сплит-си-
стем. Вызов мастера на дом -  300-
500 рублей.

Обращаться по тел.:
89023146230.

Закупаем свиней живым весом.
Обращаться по тел.:
89381240975,
89508440614.

Утерянный диплом, 106/05 -
1312912, бакалавр, 23.03.2003 экс-
плуатация транспортно-техничес-
ких машин и комплексов от
14.07.2017 г., выданный на имя
Алексея Викторовича Пискова,
считать недействительным.

Ремонт помещений: гипсокар-
тон, обои, натяжные потолки, ус-
тановка дверей, окон, линолеум,
ламинат, электрика, сантехника.

Обращаться по тел.: 89381131491.

Ищу работу сиделки с прожива-
нием.

Обращаться по  тел.:
89614215813.

ДОМА
Продается дом в ст. Обливской по

ул. Пролетарской, 53.
Обращаться по тел.: 89614071195.

Продается большой дом в х. Ря-
бовском, ул. 50 лет Победы, в двух
уровнях, все удобства. Имеются
баня, гараж, хозпойстройки.

Обращаться по тел.: 89064160778.

КФХ “Златоноска”
реализует кур-несушек.
Доставка бесплатная.
Обращаться по тел.:

89614226412.

Продаю уголь от 7000 руб за
тонну. Справки на субсидии с

кассовым чеком.
Обращаться по тел.:

89281175892.

Продаем кур-несушек
разных пород.

Птица привитая.
Доставка бесплатная.

Тел.: 89288274894.
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Ответы на кроссворд,

опубликованный в № 47
от 30.10.2020 года.

По горизонтали:
1. Столб. 6. Основание. 13. Дичок. 

17. Илион. 18. Оас. 19. Рао. 20. Эр-
кер. 22. Иов. 23. Сарпсборг. 26. Аил. 
28. Аав. 30. Отит. 32. Ала. 33. Арап. 
35. Кек. 37. Апиа. 39. «Акаи». 
41. Уток. 42. Хала. 43. Мандрил. 45. Ла-
вис. 48. Херишеф. 50. Рос. 52. Каа. 
54. Рим. 56. Гад. 57. Пари. 59. Маус. 
62. Син. 65. Ниас. 67. Ваба. 69. Григ. 
71. Яань. 73. Сор. 74. Оита. 75. Эра. 
77. Игин. 78. Пас. 79. Анды. 80. Кори-
кия. 83. Септ. 84. Ход. 86. Ришар. 
87. Коц. 89. Асбекасит. 90. Белозерск. 
92. Руо. 93. Нерон. 95. Дох. 97. Ожог. 
99. Самурай. 101. «Няне». 103. Нин. 
104. Внук. 106. Ати. 107. Амза. 109. Ним. 
110. Хрип. 112. Яшин. 114. Имам. 
115. Екла. 116. Тон. 118. Ирис. 
120. «Демо». 121. Кра. 123 . Гам.
 125. Ако. 127. Кош. 129. Молоток.
 132. Фляга. 134. Шамирам. 
137. Руан. 138. Лари. 140. Ноки. 
142. Кагу. 143. Анх. 144. Аида. 
145. Лия. 147. Рона. 149. Гук. 
150. Нал. 152. Инсизваит. 155. Лоу. 
157. Сураж. 158. Чал. 159. Опо. 160. Его-
за. 162. Фомин. 163. Синьорина. 
164. Анаит.

По вертикали:
2. Ти. 3. Оливин. 4. Лио. 5. Бово. 7. Со-

ата. 8. Нар. 9. Оспа. 10. Арба.
 11. Нао. 12. Иорат. 13. Драп. 14. Ики. 
15. «Челкаш». 16. Ор. 21. Саам. 
23. Сикл. 24. Слава. 25. Грох. 
27. Шкаф. 29. Апаш. 31. «Таис». 
34. Акер. 36. Елей. 38. Адрас. 40. Ил. 
41. Ус. 42. Химия. 44. Род. 46. Аки. 
47. Иам. 49. Рис. 51 . Кабак. 53. Ку-
рия. 55 . Инсар. 56. Гардистонит. 
57. Пат. 58. Ра. 60. Аг. 61. Сиг. 63. Напер-
стянка. 64. Льста. 66. Ион. 67. Винокур-
ня. 68. Фриш. 70. Гилозоизм. 
72. Нап. 75. Эритема. 76. Акабори.
 81. Орина. 82. Ирена. 84. Хер. 
85. Дао. 87. Код. 88. Цех. 91. Конха. 
94. Рута. 96. Шемая. 98. Жир. 
99. Скирд. 100. Йамму. 102. Нил. 
105. Уши. 108. Мао. 111. Погон. 
113. Ни. 114. Ие. 115. Ершик. 
117. Нат. 119. Сал. 120. Дог.
 121. Ком. 122. Хоун. 124. Моли. 126. Кя-
риз. 127. Каин. 128. Рагу. 129. Мрак. 
130. Лахнум. 131. Кади. 132. Фи. 
133. «Ан». 134. Шкот. 135. Рагуза. 
136. Мука. 139. Ранчи. 141. Орион. 
144. Алан. 145. Лиль. 146. Явор. 
148. Алга. 151. Ари. 153. Сан. 
154. Апи. 156. Оон. 157. «Со». 161.
«Аи».

1. Дата изготовления и
срок годности. Чем длитель-
нее срок годности, тем мень-
ше в продукте полезного и
больше искусственных доба-
вок. Для молока оптималь-
ный срок годности: 3 - 5 дней,
кефира: 5 - 7 дней, сметаны:
до 10 дней, творога: до 5 дней.

2. Состав. В нем все ингре-
диенты указаны в порядке
убывания. Так, если в соста-
ве йогурта в первую очередь
производитель указал молоко,
то его и содержится больше
всего в продукте. Производи-
тель обязан писать на этикет-
ке полную информацию о
продукте: жирность, нату-
ральность, чем его нормали-
зовали и т. д. Если же инфор-
мация на этикетке не совсем
полная, нужно подумать, сто-
ит ли покупать такой продукт.

3.  Герметичная упаковка.
Не рекомендуется покупать
продукты во вздутых или по-
врежденных упаковках. Ни-
когда не берите просроченное
или близкое к этому молоко
даже при условии 50-процен-
тной скидки. Молочное от-

равление является одним из
тяжелейших заболеваний.
Так, молоко в полиэтилено-
вых пакетах лучше использо-
вать в течение суток после
открытия; потому как срок
его хранения небольшой, оно
быстро киснет. Если же мо-
локо некоторое время будет
стоять в холодильнике, то
лучше отдавать предпочтение
картонной упаковке Тетрапак.
Такое молоко хранится не-
сколько дольше, чем молоко
из полиэтиленового пакета.
Лучше не покупать молоко в
прозрачных бутылках, по-
скольку свет приводит к час-
тичному разрушению молоч-
ных белков и окислению жи-
ров и витаминов. Нежелате-
лен для молока и длительный
контакт с пластиком бутылок.

4.  Температура в витрине.
Прежде чем взять упаковку
того же молока с охлаждае-
мой витрины, обратите вни-
мание на датчики, которые
показывают, какая температу-
ра в этой витрине. Она долж-
на быть от двух до шести гра-
дусов, не выше и не ниже.

ВЫБИРАЕМ КИСЛОМОЛОЧНУЮ ПРОДУКЦИЮ
ТО, ЧТО МОЛОКО И МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ ПОЛЕЗНЫ ДЛЯ

ЗДОРОВЬЯ, ИЗВЕСТНО ВСЕМ С ДЕТСТВА, НО НЕ ВСЕ ЗНАЮТ,
НА ЧТО НУЖНО ОБРАЩАТЬ ВНИМАНИЕ ПРИ ИХ ПОКУПКЕ.

Если в витрине будет холод-
нее, молоко замерзнет, а пос-
ле оттаивания будут испорче-
ны его качественные парамет-
ры; если же температура
выше, то вполне возможно,
что молоко окажется испор-
ченным.

5. Йогурт - это очень полез-
ный кисломолочный продукт.
Натуральный йогурт не под-
дается термической обработ-
ке и хранится очень недолго.
Уже на следующий день пос-
ле истечения срока употреб-
лять такой продукт опасно
для здоровья. Чтобы йогурт
дольше хранился, производи-
тели подвергают готовые про-
дукты термической обработ-
ке, но такой йогурт уже не
имеет права называться йо-
гуртом. Это скорее молочный
продукт без живой микрофло-
ры. Поэтому предпочтение
стоит отдавать только продук-
там с живыми бактериями, а
также  обращать внимание на
содержание в йогурте краси-
телей, ароматизаторов и дру-
гих не самых полезных ве-
ществ.

6. Настоящая сметана сде-
лана только из сливок и зак-
васки. Но если на этикетке
указаны растительные масла
и прочие пищевые добавки,
то это комбинированный про-
дукт. К тому же настоящая
сметана, обладающая полез-
ными для организма свой-
ствами, не должна подвер-
гаться высокотемпературной
обработке - пастеризации,
стерилизации и т. д. И еще,
срок хранения сметаны не
более 72 часов, а сметанного

продукта - до 4 недель.
7. Свежий творог - белый,

с легким кремовым оттенком.
Идеально белый цвет бывает
у обезжиренного и лишенно-
го полезных веществ продук-
та. Желтый и коричневый от-
тенки будут у продукта не
первой свежести. Вкус дол-
жен быть нейтральным, с еле
заметной кислинкой. Если
она ярко выражена или если
чувствуется горечь, значит,
творог успел подпортиться. У
свежего продукта край среза

должен быть слегка неров-
ным. Идеально ровный срез
бывает у испорченного творо-
га.

8. Кефир должен быть бело-
го цвета, без неприятного за-
паха и комочков. Если он име-
ет желтоватый оттенок и упа-
ковка вздулась, значит, напи-
ток забродил. Кстати, одно-
дневный кефир помогает
справиться с запорами, а
трехдневный избавляет от
диареи.
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Новый тематический проект
«Авангарда» посвящен людям, чьи
неравнодушие и отзывчивость дела-
ют этот мир добрее, лучше и радос-
тнее. Волонтерство, добровольче-
ство, благотворительность – это со-
стояние их души, зов сердца, ведь
невозможно даже перечислить все
добрые дела, которые ежедневно со-
вершают волонтеры, помогая в боль-
ницах и детских домах, занимаясь
поиском  пропавших людей и туше-
нием лесных пожаров, сохраняя па-
мятники истории и чистоту окружа-
ющей природы.

На этой странице мы будем расска-
зывать о земляках, жителях Облив-
ского и Советского районов,  по доб-
рой воле принявших решение посвя-
тить свои время, опыт, знания, силы
и средства общественной работе,
благородному делу помощи другим.

Если вам также известны примеры
добрых поступков, предлагаем поде-
литься ими с редакцией, позвонив по
телефону: 8(86396)22-5-76.

Вектор
добрых  дел

Воспитывать у детей пат-
риотизм, рассказывать им о
жизни и подвигах поколе-
ния, защищавшего Родину в
годы Великой Отечествен-
ной войны, считает необхо-
димым педагог-организатор
Обливской СОШ №1 Вита-
лий Алексеевич Михай-
лов. Сам он посвящает это-
му делу не только работу в
школе, но часто и свободное
время. Виталий Алексеевич
- активист Поискового дви-
жения России, участник по-
искового отряда «Сармат»,
он с энтузиазмом занимает-
ся школьным музеем «Ис-
ток», а также является осно-
вателем и руководителем
военно-патриотического
клуба для школьников «Ре-
конструкция». И музей, и клуб существу-
ют около трех лет. Постоянно пополняет-
ся коллекция экспонатов музея, в котором
основными темами являются Великая
Отечественная война и история казаче-
ства.

В работе клуба «Реконструкция» уча-
ствуют школьники 5-11-х классов. При-
общая ребят к поисковой и краеведческой
деятельности, В.А. Михайлов старается
сделать каждый выезд, каждое меропри-
ятие интересными. Участники клуба на-
девают военную форму времен Великой
Отечественной на патриотические мероп-
риятия, такие, как захоронение останков
солдат Красной Армии. Известны участ-

ники клуба и как самодеятельные артис-
ты. Поставленный под руководством
В.А. Михайлова спектакль «Освобожде-
ние Обливской», в котором роли испол-
няли участники «Реконструкции», посмот-
рели практически все школьники Облив-
ского района. Многие обливчане видели
военно-историческую реконструкцию
«Мы из прошлого», подготовленную
В.А. Михайловым к Дню Победы в 2019 году.
На площади ст. Обливской был показан
эпизод войны, в котором использовалось
обмундирование военных Советской Ар-
мии и немецких войск, были задейство-
ваны мототехника, оружие. В представле-
нии участвовали 50 человек, показанные

моменты военного време-
ни произвели огромное
впечатление на зрителей и
стали одним из ярчайших
событий праздника Побе-
ды. О войне рассказывают
и короткометражные ви-
деофильмы, которые созда-
ют участники школьного
патриотического клуба. На
YouTube-канале В. Михай-
лова можно посмотреть эти
замечательные работы:
«Колоколенка» и «За 5 ми-
нут до Победы». Клипы де-
монстрировались в школах
и на районных патриоти-
ческих мероприятиях.

Сейчас, как рассказал Ви-
талий Алексеевич, они с
ребятами работают над но-

вым видео о Великой Отечественной, ра-
бочее название которого «На безымянной
высоте». В планах школьного клуба пат-
риотов и новый спектакль, сценарий к ко-
торому пишет учащийся школы Иван
Шеф.   Энтузиазм, творчество и желание
передать юному поколению эстафету па-
мяти о славной истории их дедов и пра-
дедов помогают педагогу в благородном
деле патриотического воспитания. За ак-
тивную жизненную позицию, социально
значимую деятельность и личный вклад
в развитие волонтерского движения в рай-
оне В.А. Михайлов был награжден Бла-
годарственным письмом отдела образова-
ния администрации Обливского района.

А.АВСЕЦИН, фото автора.

Рассказать детям о подвиге их прадедов

Момент реконструкции к Дню Победы, 2019-й год.

Военно-патриотическое воспитание яв-
ляется одним из направлений деятельно-
сти МБОУ Советская СОШ. В школе про-
водятся  военно-спортивные соревнова-
ния,  смотры строя и песни,  конкурс инс-
ценированной песни военных лет,  легко-
атлетический пробег ко Дню Победы; осу-
ществляется шефство над ветеранами и
тружениками тыла, организуются  экскур-
сии по местам боевой славы Чернышевс-
кого, ныне Советского района;  проводят-
ся месячники, декадники, акции оборон-
но-массовой работы.

В 2020 году в каждом классе силами уча-
щихся и классных руководителей были
оформлены уголки боевой славы.

Педагоги и учащиеся Советской СОШ
активно участвуют в программе туристс-
ко-краеведческого движения учащихся
Российской Федерации «Отечество», в си-
стеме всероссийских массовых меропри-
ятий туристско-краеведческой направлен-
ности.

Закономерным итогом краеведческой
деятельности учащихся и педагогов ста-
ло открытие в 2011 году комнаты боевой
славы историко-краеведческого профиля.

Здесь представлено несколько экспози-
ций: «Боевой путь станичников на фрон-
тах Великой Отечественной войны»; «Бо-
евой путь 33-й Гвардейской стрелковой
дивизии»; «Герои Советского Союза».

В основном фонде находятся:  китель и
шинель генерала Николая Власовича Ки-
риченко,  фронтовые письма, образцы
трофейного оружия, фотоматериалы о
Сталинградской битве, стенды: «33-я
Гвардейская стрелковая дивизия», «Герой
Советского Союза В.Л.Попов», «Здесь
начиналась Сталинградская битва», «По-
чётные граждане городов и сел Родины»,
«75-летие освобождения Ростовской об-
ласти от фашистских захватчиков».

Память жива и хранима

В школьной комнате боевой славы про-
водятся встречи с местными жителями,
земляками - ветеранами войны и труда,
Вооруженных Сил, организуются темати-
ческие экскурсии.

На базе комнаты боевой славы успешно
работает кружок «Я – исследователь» с це-
лью  углубления и расширения знаний
учащихся об истории родного края, раз-
вития творческих способностей и умений
самостоятельно добывать знания, приоб-
щения к поисково-исследовательской де-
ятельности.

Ребята готовят творческие работы, с ко-
торыми выступают на краеведческих кон-
ференциях, участвуют в районных, обла-
стных, всероссийских конкурсах. Так, в
2020 году ребята из нашей школы - Да-
рья Чернышева и Данил Николаев -
участвовали с докладами в районной кра-
еведческой конференции «История Вели-
кой Победы», где рассказали о подвигах
своих родственников в ВОВ и заняли пер-
вые места. Поисково-исследовательская
деятельность осуществляется силами уча-
щихся под руководством  учителей исто-
рии, обществознания, географии,  русско-

го языка и литературы, педагогов допол-
нительного образования, школьного биб-
лиотекаря, старшего вожатого, заместите-
ля директора по ВВР.

Заслуживает внимания проект поисково-
исследовательских туристско - краевед-
ческих экспедиций учащихся по местам
боев на территории Советского района.
Участие в поисковой работе помогает
школьникам узнать историю родного
края, понять, как много сил вложили их
деды и прадеды в дело сохранения мира
и свободы в нашей стране. Во время про-
смотра периодической печати ребят заин-
тересовала статья о погибших во время
Великой Отечественной войны на терри-
тории нашего района летчиках.  Советс-
кий самолет был сбит и упал за х.Ставид-
нянским. Учащиеся кружка «Я – иссле-
дователь» провели поисково-исследова-
тельскую работу и восстановили события
того дня. Были опрошены очевидцы - ме-
стные жители, с помощью которых уста-
новлены места гибели и  захоронения со-
ветских летчиков.

 В  школе  проводятся акции «Мой пра-
дедушка - ветеран», «Семейный фотоаль-

бом»,  организована поисковая деятель-
ность среди работников и  учащихся шко-
лы. Все фотоматериалы и  факты военных
биографий ветеранов оформляются  для
хранения в школьной комнате боевой сла-
вы, являются методическим и наглядно-
информационным  материалом при про-
ведении тематических обзорных выста-
вок, экскурсий, акции «Бессмертный
полк» и других мероприятий по военно-
патриотическому воспитанию учащихся.

Осенью и весной ребята из кружка «Я -
исследователь» приводят в порядок па-
мятники и обелиски воинам-освободите-
лям, сражавшимся на родной земле.

С целью сохранения исторической па-
мяти и передачи её подрастающему по-
колению, ребята приняли участие в про-
ведении недели воинской славы: возложи-
ли цветы и венки к памятникам погибших
воинов; участвовали в конкурсе сочине-
ний, посвященном героизму, мужеству
воинов России, мощи и славе русского
оружия, участвовали в почетном карауле
в честь Дня Героев Отечества. Самые ак-
тивные ребята из кружка «Я – исследова-
тель» (учащиеся 8Б класса): Арина Бат-
рагисова, Кирилл Дзибура, Евгений
Михайленко, Александр Плешков,
Дмитрий  Радашевский, Валерия Се-
ливанова, Елизавета Семионова, Ар-
тем Старун, Юлия Трушина, Игорь
Федоров, Алена Храмцова  - вместе с
музейным педагогом О.В.Арженовской
провели уроки мужества «Гордость и сла-
ва нашего края», где поделились со школь-
никами рассказами о героизме станични-
ков во время ВОВ. В комнате боевой сла-
вы прошли экскурсии, которые формиру-
ют уважение к памяти прошлых поколе-
ний, бережное отношение к культурному
наследию малой родины.

О.В. АРЖЕНОВСКАЯ,
педагог Советской СОШ.

КРАЕВЕДЕНИЕ

Урок мужества в комнате боевой славы проводят участники кружка «Я – исследователь».
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Новое оборудование для школ
ПО НАКАЗАМ ИЗБИРАТЕЛЕЙ

В МБОУ Обливская СОШ №1 и ее филиалы: Кара-
ичевскую ООШ, Ковыленскую ООШ, Кривовскую
ООШ - поставлено технологическое оборудование
в количестве 14 единиц (морозильные лари, холо-
дильники, электроводонагреватели).

На его приобретение для пищеблоков школы и ее
филиалов взамен устаревшего, а также  отопитель-
ного котла для здания Обливской СОШ № 1, распо-
ложенного по улице Дивиченко,  выделено 500 тыс.

В рамках районного он-
лайн-проекта «Планета
детства»,  в Обливской
СОШ №2 прошло несколь-
ко мероприятий: День бе-
зопасности, День спорта и
День интеллекта.

В День безопасности про-
ведена викторина по ПДД
«У светофора каникул

В конце октября в детском саду «Тополек» реализовал-
ся краткосрочный проект «Неделя логопедии». Основ-
ными участниками проекта были воспитанники средней,
старшей и подготовительных групп. Учитель-логопед
А.В.Гордеева с детьми подготовительных групп «Ягод-
ка» и  «Звездочки» провела развивающие дидактичес-
кие игры: «Слоговые домики», «Овощи» и «Фрукты»,
ребята составляли описательные рассказы по картинкам
«Осенняя прогулка».

Педагог  совершенствовала навыки  детей в произно-
шении поставленных звуков в скороговорках и чистого-
ворках, организовала   развивающие  дидактические
игры  на речевое дыхание и т.д..

Проект  «Неделя логопедии» был насыщен различны-
ми мероприятиями, направленными на формирование и
совершенствование речи дошкольников.

В рамках областной акции «Мамы рулят», в детском
саду «Ивушка» прошел конкурс «Креативный ПДД -
дизайнер» в трех номинациях: «Мой автомобиль – за
соблюдение ПДД», «Детс-
кое кресло – защита ребен-
ка», «Чем ярче, тем безо-
паснее!». В нем приняли
участие не только мамы
детского сада «Ивушка»,
но и детского сада «Крас-
ная шапочка» из г.Волго-
донска.

Участницы конкурса при-
зывали взрослых участни-
ков дорожного движения к
соблюдению ПДД, украсив
свои автомобили яркой
рекламой. Особый акцент
был сделан на необходи-

В преддверии  125-летия со дня рождения великого рус-
ского поэта С.А. Есенина, в МБДОУ «Детский сад «Топо-
лек»»  прошел челлендж «Читаем вслух Есенина».

В челлендже приняли участие дети подготовительной
группы «Ягодка».  Педагог Н.В. Будяну с воспитанника-
ми изучила творчество и биографию поэта, выбрала сти-
хотворения, доступные для детского восприятия, которые
дети с большим желанием читали вслух. Педагог смонти-
ровала видеоролик и разместила в Инстаграм детского сада
«Тополек», передав эстафету  с призывом присоединиться
к челленджу  воспитанникам других детских садов.

Неделя логопедии
В ДЕТСКИХ САДАХ

Участвовали
в челлендже

Рулят мамы дошколят мость применения детских удерживающих устройств и
светоотражающих элементов на одежде в темное время
суток.

С.БУЛАНОВА,
старший воспитатель МБДОУ «Детский сад

«Ивушка»».

рублей из резервного фонда Правительства Рос-
товской области. Средства предоставлены в со-
ответствии с Распоряжением Правительства Ро-
стовской области от 22.06.2020 г. №494,  в целях
исполнения наказов избирателей, поступивших
в ходе избирательной кампании по выборам в За-
конодательное Собрание Ростовской области, по
ходатайству депутата ЗС Ростовской области
Е.Н.Дегтярева.

Энергия спорта
В ДНИ ШКОЛЬНЫХ КАНИКУЛ

нет!» и обучающее онлайн-
занятие «Не шути с ог-
нем!». Ребята в соцсетях
отвечали на вопросы  вик-
торины и смотрели видео-
ролики для разных возрас-
тных групп, решая про-
блемные ситуации.

С целью формирования
здорового образа школьни-

ков, а также создания усло-
вий досугово-познаватель-
ной деятельности и занято-
сти школьников в период
осенних каникул, в физ-
культурно-оздоровитель-
ном комплексе были орга-
низованы Весёлые старты
«Осенний калейдоскоп»
для учащихся 6Б класса.
Спортивные эстафеты и
развлекательные игры, ко-
торые провёл учитель физ-
культуры В.А.Винников,
подняли ребятам  настрое-

ние и зарядили  энергией
на весь день. 

С целью развития устой-
чивого интереса к инфор-
матике, творческой актив-
ности учащихся была орга-
низована онлайн-виктори-
на «Занимательная инфор-
матика» для учащихся
1-11-х классов. Игра дала
возможность ребятам про-
явить свою любовь к пред-
мету и заинтересованность
им.

За преданность делу
НАГРАДА ГУБЕРНАТОРА

Среди нового оборудования - морозильные лари.

«Веселые старты» подняли настроение  шестиклассникам!

Занятие ведет учитель-логопед А.В. Гордеева.

Участники областной акции по ПДД.

Дошкольники читают стихи Есенина.

В муниципальном
бюджетном учрежде-
нии «Центр социаль-
ного обслуживания
граждан пожилого
возраста и инвали-
дов» Советского рай-
она 2 ноября состоя-
лась торжественная
церемония награжде-
ния заведующего спе-
циализированным от-
делением социально-
медицинского обслу-
живания Михаила
Владимировича По-
пова. На основании
 Распоряжения губер-
натора Ростовской
области  В.Ю.Голу-
бева от 04.06.2020 г.
№120,  М.В.Попов
отмечен Благодар-
ственным письмом за многолетнюю и эффективную ра-
боту в системе социальной защиты населения Ростовс-
кой области. Награду ему  вручил глава администрации
Советского района Е.С.Щепелев. Евгений Степанович
поблагодарил всех социальных работников за нелегкий,
напряженный труд, доброту и оптимизм, высокий про-
фессионализм, преданность своему делу и достигнутые
результаты и поздравил М.В.Попова с получением заслу-
женной награды.
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Брат с женой и племянники.

От всей души поздравляем
с золотой свадьбой

САВЕНКО  Владимира Николаевича и
Галину Андреевну!

Тебе, родная, подарили б
                           вечность,
Чтоб длились без конца
                           твои года,
За доброту твою, за человечность,
За то, что ты желаешь нам всегда!
Пусть небо будет чистым над тобою,
Земной поклон твоим годам!
Желаем счастья,
            крепкого здоровья
И долгих лет
              на радость нам!
Сестра Валентина,
племянницы с семьями.

Поздравляем с юбилеем
нашу любимую

СИДОРОВУ
Лидию Александровну!

От всей души
поздравляем с

60-летием
совместной жизни

наших дорогих
БЕЛИКОВЫХ

Виктора Ефимовича и
Ирину Нестратьевну!

Сын, снохи, внуки, правнуки и сваты.

От всей души поздравляем
с 50-летием совместной жизни

наших любимых родителей
ПУЗИКОВЫХ Евгения Васильевича и

Александру Григорьевну!

Семья Тимофеевых.

Бывший коллектив
торгового предприятия

от всей души поздравляет с юбилеем
КОЗЛОВУ Нину Григорьевну!

МБУК “Калач-Куртлакский ЦСДК” и коллектив
“Слободяночка” поздравляют с юбилеем
МАКАРЕНКО Татьяну Николаевну!

Хотим сердечно мы поздравить,
Душой желаем не стареть,
Минувших дней не замечая,
Лишь с каждым годом молодеть!
В радостях земных купайся,
Своей улыбкой радуя людей,
И если можно, постарайся
Столетний встретить юбилей!

У вас сегодня  свадьба золотая,
Она как символ верности, любви!
И поздравляет  вас семья большая,
Основа для которой - это вы!
И ваше счастье пусть не угасает,
Вы продолжайте верить и любить!
И внукам пусть
        в пример вас ставят -
Как надо долго
         и счастливо жить!

Бриллиантовая свадьба - 60!
Это восхищения достойно!
Чувства ваши юных удивят:
Смотришь - улыбаешься невольно!
Пусть судьба вам дарит
                          только счастье,
Радость и веселье много дней.
Стали вы давно для всех примером,
Пусть вас вдохновляет юбилей!

Прожили вместе вы полвека,
Два любящих вы человека,
Все испытания, все мечты,
Держась за руки, вы прошли!
Здоровья вам, и, дорогие,
Душою будьте молодыми,
Чтобы меж вами
                мир царил,
А Бог союз ваш
               чтоб хранил!

ИЗБАВЛЯЕМСЯ ОТ ОЧКОВ СМОЛОДУ
Офтальмохирургия развивается семимильными шагами, и наша

клиника внедряет самые прогрессивные технологии и новейшее
уникальное оборудование, в том числе и для проведения лазерной
коррекции зрения. Операция направлена на исправление формы
роговицы глаза и не оказывает влияния на другие органы. Оптимальный
возраст для проведения такой операции – от 18 до 45 лет.
Восстанавливаем зрение при дальнозоркости, близорукости,
астигматизме, даже с очень тяжелыми случаями рефракции, но
которые не прогрессировали на протяжении года.

Операция длится в среднем около 10 минут на каждый глаз.
Пациент находится под местной анестезией и никаких неприятных
ощущений не чувствует, при этом госпитализация не нужна.
После проведения лазерной коррекции зрения эффект сохраняется
на всю жизнь, а не на какой-то промежуток времени.

«Точка зрения» в Белой Калитве работает около 1,5 лет, и за
это время в клинику обратилось свыше 18 тысяч человек,

причем 20 % приезжают из крупных городов России, выбирая
передовой уровень клиники.

Пусть судьба хранит Вас всегда,
Над Вами разводит в небе тучи,
Ну а возраст…
      возраст -  не беда,
Вы, как прежде,
     оставайтесь лучшей!

Вышел в свет информационный бюллетень
Каштановского сельского поселения

№ 20 от 26.10.2020, в него вошли:
- Постановление Администрации Каштановс-

кого сельского поселения от 22.10.2020 г. № 134
«Об отчете об исполнении бюджета Каштанов-
ского сельского поселения Обливского района
за 9 месяцев 2020 года»;

- Сведения о среднесписочной численности
и фактических затратах муниципальных служа-
щих и работников муниципальных учреждений

Администрация Нестеркинского
сельского поселения Обливского
района  Ростовской области извещает
участников долевой собственности на
земельный участок сельскохо-
зяйственного назначения с
кадастровым номером: 61:27:060 00
04:574; площадью 1170000 кв.м,
разрешенное использование – для
сельскохозяйственного производства,
адрес (местоположение): Ростовская
область, Обливский район, в границах
ОАО «Имени Кирова», о том, что
17 декабря 2020 г.  в 9:00 состоится
общее собрание собственников
земельных долей в праве общей долевой
собственности на данный земельный
участок с повесткой дня:

1. Заключение договора аренды
земельного участка сельскохозяйствен-
ного назначения при множестве лиц на
стороне арендодателей, с кадастровым
номером  61:27:0600004:574  на новый
срок  с  ОАО «Имени Кирова».

2. О выборе уполномоченного
общим собранием лица, наделенного
полномочиями по осуществлению
государственной регистрации прав на
недвижимое имущество в отношении
земельного участка сельскохозяйствен-
ного назначения с кадастровым
номером:  61:27:0600004:574.

Собрание состоится по адресу:
Ростовская область, Обливский район,
х.Кривов, ул.Западная, 20.Адрес места
ознакомления с документами:
Обливский район, х.Кривов, ул.За-
падная, 20, ежедневно по будням с 8 до
16, справки по тел. 36-1-33, Наталья
Владимировна  Ковалец.

Ярмарка - продажа
9 ноября в РДК ст. Обливской

с 9 до 17 часов.

Пальто, плащи,
большой выбор новых моделей

               осень 2020 г., р-ры 40-66,
  от 3000 рублей.

Береты,  кепи.
СКИДКИ ОТ 20% ,    РАССРОЧКА.

ПЕНЗА-СИТИ

11-12 ноября в РДК ст. Обливской,  с 10 до 18 часов
Торговая марка  «LANOME» предлагает:

РАССРОЧКУ   ДО  24 МЕСЯЦЕВ  от предпринимателя;
 ДУБЛЕНКИ, КОЖАНЫЕ  ПЛАЩИ,  КУРТКИ,  ПАЛЬТО, ШУБЫ.

Новая мужская коллекция кожаных курток,
при покупке пальто за наличный расчет - скидка 30%.

ПРОВОДИТСЯ  ПРОМОАКЦИЯ  “ЖЕЛТЫЙ  ЦЕННИК”.
Пальто женские и подростковые - от 500 рублей.

Кожаные куртки женские и подростковые - от 3500 рублей.
Дубленки женские  - от 19900 рублей.

Телефон для справок 8 (86154) 7-24-07,  www.lanome.ru

на 1 октября 2020 года;
- Сведения о среднесписочной численности муниципальных служащих и работников му-

ниципальных учреждений с указанием фактических затрат на их денежное содержание на
1 октября 2020 года.
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Светлая память

3 ноября исполнился год, как перестало биться
сердце нашего дорогого и любимого сыночка
Сергея Петровича Чиглеева.

Мама, сестра и племянники.

ОСЗН информирует
ПРОДЛЕН СРОК ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ

СУБСИДИЙ
Отдел социальной защиты населения администрации Обливского района

информирует о том, что постановлением Правительства Российской Феде-
рации от 19.10.2020 г. № 1735 «О внесении изменений в постановление Пра-
вительства Российской Федерации от 02.04.2020 г. № 420», на 6 месяцев в
беззаявительном порядке продлен срок предоставления субсидий на оплату
жилого помещения и коммунальных услуг гражданам, срок действия субсидии
у которых истекает в период с 1 октября по 31 декабря 2020 года, с перерас-
четом её размера после представления соответствующих документов.

Получателям субсидии с печным отоплением необходимо самостоятельно
предоставить документы, подтверждающие факт покупки твердого топлива
и сжиженного баллонного  газа, для дальнейшего учета при назначении жи-
лищной субсидии. Документы необходимо предоставлять в отдел социаль-
ной защиты населения администрации Обливского района, кабинет 3 (1 этаж).

О ПЕРЕРЕГИСТРАЦИИ  ЕЖЕМЕСЯЧНОЙ
ВЫПЛАТЫ В СВЯЗИ  С РОЖДЕНИЕМ

(УСЫНОВЛЕНИЕМ) ПЕРВОГО РЕБЕНКА
Ежемесячная выплата в связи с рождением (усыновлением) первого ре-

бёнка продлена по 1 марта 2021 года. В этой связи, в случае наступления у
граждан перерегистрации ежемесячной выплаты в связи с рождением (усы-
новлением) первого ребенка в период с 1 октября по 1 марта 2021 года
(гражданам с детьми, достигшими в указанный период возраста одного года
или двух лет), данная выплата назначается без подачи такими гражданами
заявлений (в беззаявительном порядке) до достижения ребенком возраста
двух лет или трех лет.

 По всем интересующим вопросам обращаться в отдел социальной защи-
ты населения  администрации Обливского района по телефонам:
8(86396) 22-8-51 (жилищные субсидии), 8(86396)21-2-37 (детские пособия).

01.11.2019 г.                     31.10.2020 г.                   30.04.2021 г.
01.12.2019 г.                     30.11.2020 г.                   31.05.2021 г.
01.01.2020 г.                     31.12.2020 г.                   30.06.2021 г.
01.05.2020 г.                     31.10.2020 г.                   30.04.2021 г.
01.06.2020 г.                     30.11.2020 г.                   31.05.2021 г.
01.07.2020 г.                     31.12.2020 г.                   30.06.2021 г.

Дата начала действия
заявления

Дата истечения
срока действия

заявления

Дата,  по которую
продлено действие

заявления

Нашу боль не измерить
И в слезах не излить,
Мы тебя как живого
Будем вечно любить.

4 ноября  исполнилось 6 лет, как нет с нами на-
шей дорогой Ольги Петровны Орловской.

Твою улыбку, добрый взгляд
Мы в памяти храним.
Прости нас, если что не так,
Тебя мы любим, помним и скорбим.

Сын, внуки и правнуки.

9 ноября исполнится 17 лет, как нет с нами
нашей дорогой и любимой Галины Николаевны
Лоховой.

Родители, брат и сестра с семьями.

БЛАГОДАРНОСТЬ
От всей души хочу сказать ог-

ромное спасибо медицинскому и
обслуживающему персоналу реа-
нимационного и хирургического
отделения во главе с хирургом
М.К.Яхьяевым за своевремен-
ную и профессионально оказанную
мне помощь.

Марина Кардава.

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

В  ОРГАНАХ  СТАТИСТИКИ
 ПРОИЗОШЛИ  ИЗМЕНЕНИЯ

Уважаемые респонденты!
В соответствии с приказом Ростовстата от 27.08.2020 г. № 100,

в структуре Территориального органа Федеральной службы го-
сударственной статистики по Ростовской области произошли из-
менения в организационно - штатной структуре.

С 1 ноября 2020 года работу с предприятиями, организациями
Советского района по вопросам организации и контроля за сбо-
ром и обработкой статинформации осуществляет отдел государ-
ственной статистики в г.Миллерово (включая специалистов сл. Ка-
шары, ст. Боковской, ст. Вешенской, ст. Обливской).

Работу с респондентами Советского района по вопросам пре-
доставления первичной статистической отчетности осуществля-
ют специалисты ОГС г.Миллерово.

Телефоны: (86385) 2-12-69, 2-09-67, 2-97-19, 2-37-69, 2-09-72.
Электронная почта: ogs7_232@rst.gks.ru

Для организаций, отчитывающихся в электронном виде через
спецоператоров, необходимо указывать код подразделения
61-07 (Миллерово) или 61-01 (Ростовстат).

М.ГОНЧАРОВА,
начальник ОГС г. Миллерово (включая специалистов

 сл. Кашары, ст. Боковской, ст. Вешенской, ст. Обливской).

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ ОБЛИВСКОЙ!
ООО «Обливское МТП» сообщает о том, что в соответствии с По-

становлением №61 «О внесении изменений в постановление Адми-
нистрации Обливского сельского поселения от 21.01.2020 г. №4»,
размер платы граждан по услуге отопления с учетом понижаю-
щего коэффициента во 2 полугодии 2020 года составляет
51 руб. 90 коп. за 1 кв. м. общей площади.

Нет слов таких, чтоб рассказать о боли,
Нет слов таких, в которых нет тоски,
Нет ни секунды, чтоб не жили тобою,
Чтобы не разрывалось сердце на куски.

Субсидии начинающим
предпринимателям

Администрация Обливского
района объявляет о приеме зая-
вок на получение субсидий:

от начинающих предпринимате-
лей (деятельность ведется не бо-
лее 1 года со дня государствен-
ной регистрации) на возмещение
части затрат по организации соб-
ственного дела.

Участие в отборе могут прини-
мать субъекты малого и средне-
го предпринимательства, зареги-
стрированные и осуществляю-
щие свою деятельность на тер-
ритории Обливского района, сво-
евременно и в полном объеме
представившие документы для
участия в отборе.

Прием заявок будет осуще-
ствляться с 16 ноября по 4 де-
кабря 2020 года в отделе эко-
номики администрации Об-
ливского района, кабинет 8;
контактный телефон 21-5-03.

6 ноября исполняется пять с половиной лет,
как ушла из жизни моя дорогая мама Мария
Леонтьевна Шутенко.

Сын.

Кто дорог нам, они не умирают.
Пока мы помним их, они живут.
Как ангелы от бед нас охраняют,
По верному пути неведомо ведут.

Глубоко скорбим по поводу смерти нашей дорогой и любимой Таисии
Афанасьевны Чередниченко.

Муж, дети, внуки и правнуки.

Выражаем искренние соболезнования Степану Петровичу Чередничен-
ко и всем его близким по поводу смерти супруги Таисии Афанасьевны
Чередниченко.

Липчанские.
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